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CAXETAK

¥YBoa: Konrpactaa Hedpomnarrnja (KH) je yecta koMmmuiukaiuja mpuMeHe KOHTPACTHUX
CHHUMama Koja ce pa3Buja Kox 6-35% manujeHara Kojuma ce CIPOBOAM OBa
IyjarHocTHYKa mporeaypa. Ilocrojehe cTpykoBHE Tpemopyke 3a JdjarHo3ly H
npoduiakcy cy HEIOBOJBHO JAedUHHUCAHE, YECTO Ce PaJUKaIHO Memajy, T€ IOCTOje
OpojHe HeToOyMHUIIE M KOHTPOBEP3€ OKO IUXOBE IPUMEHE.
b paga: ynopeautu edekar pa3InuuTUX PaHUX AUJalHOCTHYKUX U MPO(UITAKTUIKUX
HPOTOKOJIa MPWIMKOM KOpOHaporpadCKUX IMpolexypa Koja HalndjeHaTa ca XpOHWUYHOM
oyopexxaom uHcyduijenunjom (XbM) HakoH yera 6w aeduHUCATN COTICTBEHE KOjH OU
ce y JaJbeM TOKY CTaHJIapHO MPUMEHHUBAIN Y HAIO] YCTAHOBH.
MeToa: mTpPOCIEKTHBHA, OICEpBAIlMOHA CTyJaWja THIIA CEpHje CilydajeBa Koja |e
ybyunna 90 mamujenara ca XbU 1-3. crammjyma kojuma je ypaheHa cerleKTHBHA
KopoHapHa  aHruorpaduja ca  HejoHCKUM  m3oocMmonapuuMm  (MOKC)  wnm
HHCKoOcMoapHuM KoHTpacTHHM cpeactBoM (MOKC) y WuctuTyTy 32 pamuonorujy
BMA. CBum namnujeHTuMa Cy mpe KOHTPacTHOT CHHMama, Kao U 24 caTa HAaKOH MCTOTa
y3UMaHH y30pLH jyTapmer ypuHa U cepyMa KOju Cy aHaJM3MpaHU W HA KPEaTHHUH,
muctatuH 1 u KIM-1. [TanujenT ¢y HHUIUjaTHO OUITU TI0JIeJbeHH Y Tpu rpytie o mo 30
UCNUTaHuKa npema creneny XbU npu yemy cy TpeTupanu (METOAOM ciydajHor u30opa)
ca jelHMM OJ TPH pa3iIn4uTa Mpo(UIAKTHYKA MPOTOKOJIA- MapeHTepalHa XHUApaluja
n30TOHUM (pusnonomkum pactBopoMm (DP), mapentepanna xuapanuja nzorouum OP y3
nepopanny npumeny N-Acetyl cystein-a (NAC), onHOCHO mapeHTepaiHa XHapaiuja
n3oronuM OP KOMOWHOBaHMM ca XWIOTOHHUM HaTpujyM OukapOonatoM. Hakon
KOHTpaCTHE MpoLeaAype, MAUjeHTH cy (popMUpaiy JBE HOBE TpyIe 3aBUCHO O pa3Boja
KOHTpacTHEe HedponaTHje.
Pe3yaratu: koutpacTHa Hedpomaruja ce passwia kox 30 marujenata (33.33%).
Komnapupajyhu nujarnocruuke mapkepe, ko 28 ox 30 mauujenara ca KH je 3abenexen
nopact cl{ull, Mok je mopact c-kpearnHuHa 3a0enexeH koa 7 ox 30 marujeHara ca KH.
Crapuja )xuBOTHa 7100, IPUIIAQAHOCT MYIIKOM Moiy, Buin craaujym XbU, mpucycto
miehepne 6onectu, Te npumena HOKC Hucy ce u3aBojuiu kao 104aTHU (akTopy pU3UKa
3a pa3Boj oBe Komrumkanuje. [Ipodpumnaktuuku nmpoTokosn ca kKomOuHanujom PP u
XUIOTOHOT HaTpHUjyM OMKapOoOHaTa Mmokas3ao ce kao HajepukacHuju y mnpodunakcu KH,
anu 6e3 cTaTUCTUYKE 3Ha4ajHOCTH, 10K je oHaj ca NAC Guo Hajmame edukacaH.
3akbyuak: oapehuBame cepymckor Lull ce mpenopyuyje kao ceH3UTHBaH U
cneunduyan Tect y panoj nujarnoctui KH nok onpehuBame cepymMckor kpeaTHHUHA
MO’K€ OMTH MPUXBATJBUBO Y HEAOCTATKY HaBeseHOr peareHca. OapehuBame ypuHaApHOT
KHNM-1 ne npenopyuyjemo y panoj aerexuuju KH. Kox BucokopusnuHux nanujeHTa 3a
pa3Boj KH y menocrarky MOKC, mory ce 6e36eano npumenntu HOKC. Hako Huje
NOKa3aHa CTaTUCTHYKA 3HAYajHa pasiuka, y uuipy npodmiakce KH y oBoj monynauuju
naryjeHara ce rnpenopydyje npuMena komouHoanor nporokona ®P u xunoronor
HaTpHujyM OukapbOoHara, 1ok ce npuMmeHa NAC He mpenopyuyje.
Kibyune peun: KonrtpactHa Hedpomatuja, XpoHHyHa OyOpexHa HHCYyUIUjEHIH]a,
KOpOHapHa aHruorpaduja, npoduiakca



ABSTRACT

Introduction: Contrast induced nephropathy (CIN) is a common complication of contrast
imaging which develops in 6-35% of patients undergoing this diagnostic procedure. Cur-
rent recommendations for diagnosis and prophylaxis are often insufficiently defined and
confusing with many controversies which surrounding their implementation.

Objective: to compare the effect of different early diagnostic and prophylactic protocols
during coronary angiography in patients with chronic renal failure (CRF) and then define
own recommendations which would be applied in our institution.

Method: a prospective, observational case series type study which involved 90 patients
with CRF 1-3. grade undergoing selective coronary angiography with non-ionic iso-
osmolar (IOCM) or low-osmolar contrast media (LOCM) at the Institute of Radiology of
the MMA. All patients were sampled morning urine and serum prior to contrast imaging
and 24 hours afterwards, which were analyzed for KIM-1, cystatin C (CyC) and creati-
nine. Patients initially formed three groups of 30 patients depending on the grade of CRF
and prophylactically have been treated (by random selection) with one of three different
protocols - saline, saline with oral administration of N - acetyl cysteine and saline with
hypotonic bicarbonates. Following the contrast procedure, patients formed two new
groups depending on the development of CIN.

Results: CIN was diagnosed in total of 30 subjects (33.33%). Comparing the diagnostic
markers, an increase in serum CyC was observed in 28 of 30 patients with CIN, while an
increase in serum creatinine was observed in 7 of 30 patients with CIN. Older age, male
gender, advanced grade of CRF, diabetes and application of LOCM were not singled out
as additional risk factors for the development of this complication in our cohort. A
prophylactic protocol based on the combination of saline and hypotonic sodium bicar-
bonate proved to be most effective in CIN prophylaxis, but without statistical signifi-
cance, while that based on NAC was the least effective.

Conclusion: The determination of serum CyC is recommended as a sensitive and specific
test in the early diagnosis of CIN, whereas the determination of serum creatinine may be
acceptable in the absence of said reagent. Urinary KIM-1 is not recommended for early
CIN detection. LOCM can be safely administered in high risk population patients for de-
velopment of CIN in the absence of IOCM. Although no statistically significant differ-
ence was shown, the use of protocol based on combination of saline with hypotonic sodi-
um bicarbonate is recommended for CIN prophylaxis in this patient population, while use
of NAC is not recommended.

Keywords: contrast induced nephropathy, chronic renal failure, coronary angiography,
prophylaxis



3AXBAJIHUIIA

Hewusmepny 3axBannoct ymnyhyjem cBom MeHTOpY, pod 1p Hoxy Makcuhy Ha uneju 3a
0Baj paJ, mMoMohH OKO HKEroBe peaausairje Kao 1 HeCEOMYHO] JbYACKO] TOIPIIIIIH.

Hckpeno 3axBasbyjeM oco0sby Knumauke 3a kapaunosnorujy BMA- ¢. Haaqu Kosuuh u c.
Jenenu IlerpoBuh, ocobsby JlabopaTopuje 3a eKCIepUMEHTAIHY U KIMHHUKY
umyHosiorrjy BMA, xao u mp Tatjanu Bypammunosuh u ap Hemamu Panuuhy 6e3 uuje
nomohu oBaj paj He 6u OMO pean30BaH.

[ToceOHy 3aXBaTHOCT AYTyjeM TUBHUM U INIEMEHUTHM JbYIUMa, MOjUM YUUTEIHHMA,
npod. np HoBunu Munuhesuh u nipod. ap. XKusanu Munuhesuh unjy cam JbyICKy U
npodecHoHAIIHY IMOAPIIKY YBEK HMao.

XBayia CBUM JIparuM JbyAMMa KOjU Cy My OWJIU MOJPIIKA KaJ je OMII0 HajTexke.

XBayia MOjUM poauTeIbIMa, Doph)y 1 MHIBKH IITO Cy IIE0 CBOj KUBOT MOJIPEIUIN CBOjO]
JeIH, IITO Cy Hac yuuin aa OyaeMo 100pu JbyId U U3 4rje JbyO0aBu U3BUPE MOTHUBAIIH]jA

3a CBE Hallle ycIexe.

XBana MOM y30py, cectpu [lujanu, koja je yBek Ouina Ty 3a MEHe.

3axBasbyjeM ce HajOosb0j Aenu, cBojuM Khepuma, Anhenu u JaHu mTo mocroje, u mTo cy
Moje...

OBy IOKTOpCKY AucepTanujy nocsehyjem cBojoj mopoauiu
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JlokTOopCcKa qucepranuja

1. YBOJ

1.1. Ucropujar

KonTtpacTom n3a3Bana akytHa 0yopexxHa uHcypumujennuja (K1 AbBW), mo3naruja kao
KoHTpacTHa HedpomnaTuja (KH) yecra je koMIuIMKanyja KOHTPACTHUX MPOLEypa,
HApOYMUTO Yy TOIJIAIM]H MAIFjeHaTa CTapuje )KUBOTHE JOOH, OHUX Ca XPOHHYHOM
OyOpexxnom nncybunmjernjom (XbN) unu meheprom 6onectu a Koja ce pa3Buja Koj 6-
35% manujeHara Kojuma ce CrpoBojie oBe aujarHocTruke npoueaype (1). Cmarpa ga 5 -
15 % nanmjenaTa pa3Buje OBy KOMIUIMKAIM]y HAKOH KOPOHApHHUX aHrHorpaduja, mpu
YeMy j€ MHIIMJICHIIA KOJI MallijeHaTa ca HOPMAJIIHOM jJauuHOM TJIOMEpYJICKe (rurTparuje
(JT®) <3%, y nonmynamuju naujenara koju umajy XbU mo 40%, a kox nmarujenara ca
MYJITHIUTAM PU3HIIMMA 32 HacTaHak ucte 9ak u 10 90% (2-6). [ToyeB of mie3peceTnx
roquHa 20. Beka kajia je 00jaBJbeH MPBU Ciiy4daj akytusainuje XbU koj manujeHra ca
MYJITUIUTUM MHjETIOMOM HaKOH MHTpaBeHCKe nujenorpaduje, yuecraaoct K1 ABU je y
IPOTPECUBHOM IOPACTY Y OCIEIBIM JeIIeHHjaMa a IIpe CBera Kao 0Jipa3 riodaaIHor
cTapema mnomyanuje koja Beh natu on aujadereca, KapMOBACKYyJIapHUX U OyOpEeKHUX
oboJbea Koja cy Takohe y 3Hauajaom nopacty (7-10). Takolhe, ynorpeba KOHTPaCTHHX
cpelcTaBa je 3HauajHo mopacia 30or nosehama O6poja paauorpadckux mpoueaypa
YKJby4yjyhu MHBa3UBHE- TIOCIEIHHX Map ACHEHHja Op0j KOMIjyTepU30BaHIX TOMOTPa-
dwuja (KT) je mopactao 3a oko 800% a uHBa3uBHKUX aHTHorpadckux 3a mpexko 390% (11).
Caake rogmHe ce y cBeTy crposeze Buie o1 80 MuiIroHa pa3HUX paguorpapCcKux
npoueaypa (12). Camo y CAJI roaumime ce ypaau npeko 1,200.000 nepkyTtaHux
kopoHapHux uHrepBenuyja (IIK1) y3 eBunentan tpenn 6yayher 3sHauajHor nosehama
opoja ucrux (13,14). C 063upoM Ha HaBEJCHO, CBUICHTAH je 3Hauaj MPEBCHTHBE U PaHEe
JINJarHOCTHKE OBE KOMILJTMKAIIM]€ KOja ce Hayla3u Ha TpeheM MecTy y3pouHUKa aKyTHE

6y6pe>KHe CJ'I8.6OCTI/I Yy XOCIIUTAJIHUM YCJIIOBHMA €Ca €TUOJIOIKOM 3aCTy1'[J'beHOI_th 0o OKO
12 % (15).



1.2. Enunemuonoruja u ucxo

Yumenuiie 1a je Behuna o6jaBpenux cryauja o K ABU 3acHoBana Ha npahemy BpeJHOCTH
cepyMCKOr KpeatnHuHa kao mapkepa JI'® y3 Hegocrarak agyrorpajuujer (>72 cara) npahema
OBHX IallMjeHaTa, €BUCHTAaH HEIOCTAaTaK a/IeKBaTHUX KOHTPOJIHUX Ipyna Kao U 3Ha4ajHO
XeTeporeHo JeruHucame 0Be KOMILIHKALM]E JOBOJIE Y MUTARkE BAJIMIHOCT JIUTEPATYPHUX
nojaraka o uctoj (16,17). Mako Behuna peneBanTHHX cTyauja ykasyje Ha unnuaeHiy KH on
oko 15%, pedepeHTHE 0OCepBaIlMOHE aHAIKM3E YKa3yjy Ja je KCTa HajBEPOBATHH]E UIIAK
MpeLeHkeHa a MTO HUKAKO HE yMambyje 3Hauaj OBE KOMIUIMKAIMje KOja HE3aBHCHO OJ1 CTETIeHA
pasBujeHe OyOpexHe claboCTH, Yak M Y yMEPEHUM (opMaMa JIOBOAM JI0 3HAYaJHOT MPOAYKeHa
XOCHHTAIN3a1Nje, ToBehamka y4ecTalloCTH HHTPAXOCTIUTAIHUX KOMIUTHUKAIIMja Kao B CTOIe
moptanutera (18-21). V nBe cryauje koje cy obyxsatuie 1826 u 1196 manujenara Koju cy OuIu
MOJIBPrHYTH KOpOoHapHOj anruorpaduju yuecranoct KH je ouna 14,4% onnocuo 11,1% (22,23).
Jpyre nBe cryauje koje cy ykipyumiie 7586 u 8628 nanujenara ca [IKU, kopuctuie cu
Jpyradrje ¥ Mambe CEH3UTUBHE JIMjarHOCTUYKE KPUTEPHjyMe TaKko Ja Cy yTBPAUIIEC HHIIUACHILY
ox 3,3% u 16,5% (24,3). Y ananusu The National Cardiovascular Data Registry Cath-PCl xox
985,737 nanmjenara kojuma cy pahene enexruBHa wim ypreatHa [TIKU eBunentupano je 69,658
(7,1%) cnyuajeBa ca ABU nipu uemy je y 3,005 (0,3%) enuzona Ouiia HEONMXOAHA TUjaTH3HA
notmopa 36or pasBoja aujanusa 3asucie ABU (I-ABN) (25). Behuna o6jaBibeHux cTyauja
npukasyje nHuuaeHny JI-AbM nakon [IKN<1%, anu anoctpodupa 3Ha4ajHO BULIH
UHTpaxocnuTaiHu MopTainuteT (23-36%) y oBoj nonynanuju namujeHara (26,2,3). IIpouenar
OoJIeCHUKA KOjU 3aXTeBajy JMjaIM3HO Jeuerme ce moBehasa ca mpuapyKeHUM pU3UIMMa, TaKo J1a
je xon manujenara ca npumapaom [1KU1 nakon akytHor kopoHapHor cuaapoma (AKC) a koju cy
umanu npeersuctennujanny XbU oko 4% 3axTeBasio 0Baj J0ATHU BUJ JICUCHA Y3 TYXKY
XOCHHUTAIM3aIK]jy Te Behy crory jemHoroauimer Mmopraiaurera (27). Y peTpoCneKTHBHO]
crynuju Gruberg-a u cap. kox nanujenara ca npeersucrennujaiiom XbU kojuma je ypahena
[TIKU a koju cy pazsunu K1 ABU, yrephen je noBehan pu3mK 0] HHTPaXOCITHTATHOT
mopranutera (15% vs. 5%) y odnocy Ha nanujente 6e3 oBe komrutukaimje (28). HaBeaenu
pe3yaTatu Cy HOTBph)eHH y PEeTPOCTICKTUBHO] CTyAuju Levy-a u cap. (34% vs. 7%) koja je
oOyxBaTtuia 174 maiujeHra, npu yeMy Cy, 8 HAKOH UCKJbyuUeHha MOTEHIUjaIHOT YTHUIaja
KOMOpPOUAUTETHUX CTama, YCTAHOBUIIM 9,5 myTa Behu pU3UK 0J1 JI€TaTHOT UCX0/1a y TPyIu
nanujenara ca KH (29). Cniuunu pe3ynTatu Cy moka3aHH y pe3yaraTuMma APYTruX CTyuja
(30,31). Pa3Boj oBe KOMIUIMKAIM]E j€ M 3HAYAjaH MPEAUKTUBHH (HAKTOP KyMyJIaTHBHOT
mopranureta (32). Dangas u cap. cy xox nauujenara 6e3 nmocrojehe XbU eBunenTnpanu
JETHOTO TN KyMYyJTaTUBHHE MopTanuteT o1 8% kox namujeHara ca KM ABU HakoH yunmeHe
[TKW, y onHocy Ha 3% y momynaiuju namnyjesara koja Huje paszsuia ucry (33). Kox namnujenara
ca XBU konx kojux je mouwio a0 passoja KH, jenHoronummu KyMyIaTUBHE MOPTAJIUTET j€
nopacrao Ha 23% (29). llITaBuiie, nojeauHe CTyAMje U3HOCE MOopakaBajyhe mojaTke 0 CTOIMH
UHTpaxocnuTanHor MoptaiuTera o 20-34% KoJ HecelleKTOBaHUX, OTHOCHO 55-62% Kox
nanujenara ca /I-ABU HacTtanom HakoH KopoHapHe aHruorpaduje (34). Cromna jeJHOrOAUIIIBET
MoOpTaluTeTa y rpynu nauujenara ca noctojehom XbU koju cy pazsunu J[-ABU nakon AUM je
ouna 66%, a KyMyJaTHBHOT MOpPTaJIUTETa TOKOM 2 roauHe yak 81,2% (22).

YTpKOC YNH-CHUIH J1a CE OBH HaIa3W MOPajy MaKJbUBO HHTEPIIPETUPATH ¢ 003UPOM J1a CY
M3BEJICHU Ha OCHOBY 00CEpBallMOHMX CTy/IMja Y KojuMa je BehuHa narujenata uMana opojHe
KOMOPOUIUTETE KOjU CY YTUIAU TUPEKTHO Ha MOPTAIHUTET, TUTEPATYPHH TTOIAIN
HE/IBOCMHCIICHO YKa3yjy Ha 3HauajHO BehM pU3HK OJf HHTPAXOCHHUTAIHOT U KyMYyJIaTUBHOT
MOpTaluTeTa KOoJ narujeHara koju cy passuaun K ABU nakon [TKU (32).



Takohe, eKOHOMCKHM aHaJTM3aMa je OKa3aHo Jia HETIOCPEAHN JOAATHU TPOITKOBH XOCITHTATHOT
Jeuyera oBe Komutukanuje usnoce oko US $10,345, onrocno US $11,812 tokom roauny aaHa, a
IITO je HajBUIIE TocieauIa Beher 6poja xocnuTanaux Aana (35). Y peTpocnekTHBHO] aHaIH3H
ODpaHIirycke MeIUIIMHCKE Oa3e moaTaka koja je ooyxsatwmia 1,047,329 xocnuranusanuja
cuposenennx TokoM 2012-2013.r. 360r [1IKU, Taj uzHoc je jorm Bumm (€15,765 vs. €3,352) y3
NOTBpY 3HauajHo Beher Opoja xocnuTanuux faana (20,5 vs. 4,7; p < 0.001), nok je xox
marjeHara Koju 3axTeBajy xemoanjaiausHo (X/1) seuerme oBaj n3Hoc 61o 3HayajHo BHIIH (36).

1.3. Aedunucame KOHTpacTHE HedponaTuje

OcumM Bapujanuja y peepeHTHOM OIICeTy JIa0OpaTOPHjCKUX BPEAHOCTH, TOTPEOHO je
Pa3MOTPUTH U paziiuKe y TEPMHUHOIOTH]U nprirkoM nepunucama KH. [lo npe necerak roauna,
cBaka ABU pa3BujeHa HaKOH M3JIaramka KOHTPACTHOM CHUMamYy je kBanudukoBana kao K1 ABU
(37). Pazmarpajyhu Bucoky cromy ¢uiykryanuje y 0yOpexxHoj GyHKIHjU KO/ NalujeHaTa Koju
HHCY MOJIBPTHYTH KOHTPAaCTHOM CHHMamby, HApOYHUTO Yy MOIyJaluju nanyjenara ca XbU nim
KOJI XOCIIMTAJIN30BaHUX MallMjeHaTa y OJTHOCY Ha aMOyaHTHE a 300r Behe yuecranoctu
KOMOpPOUAUTETHUX CTama Koja MpeAuconupajy pa3Boj ABU, 3akibydeHo je 1a ce 0BakBO
neuHHCame MOKE KOPUCTUTH UCKJbYYHBO MHIUBUIYATHO @ HAKOH HCKJbYY€Hha CBHX
noctojehux Bapujanuja (38,39). K ABU ce Tako nedunuiine kao akytHo omrteheme OyOpexHe
¢byHKIHje Koje ce jaBba HAKOH WHTPABACKyJIapHe MPUMEHE PagruorpadcKor KOHTPACTHOT
CpelCcTaBa y OJICYCTBY JPYTrOr aITepPHATHBHOT y3poKa, 00MYHO ce MaHU(eCTyje Kao
HEOJIMTYPUYHH, ACHMIITOMATCKU U TIPOJIa3HU Ma]] jadrHe TIIOMEpYyJICKe (priITpanuje Koju ce
Hajyemnrhe jaBiba y poKy of 24-72 cata o] KOHTpAacTHE MpUMEHe, KyIMUHHUpa 3.-5. JaHa u
oropasJsba y poky ox 10-14 nana (40-43). Uneanno, qupektHo Mepeme JI'® npe u HakoH
KOHTpAcTHE aJIMMHUCTpalrje omoryhaBa HajonTUMaIHIje TyMauewe OyOpekHe GyHKIuje, anu
onpehuBame rcre momohy KIMpeHca HHYJIMHA, XPOM eTUJICHIUaMHUHOTEeTpacupheTHe KucelnnHe
(CrEDTA), TexHerujym aueTuiieH Tpuamuanentacupherre kucenune (TCDTPA) win jox nota-
JaMaTa HHje YCTaHOBJBEHO Y PYTHHCKO] KIMHUYKO] nipakcH (44). Hajuenrhe kopuithen mapkep
3a onpehuBame JI'D je cepyMCKU KpeaTHHHH (C-KpEaTUHUH) IPU YeMY Cy pa3InduTe
nedunnnmje K ABU koje ca Hanase y mutepatypu Hajuenihe 3aCHOBaHE Ha pelaTUBHOM (25—
100%) nnu anconytHom (0,3-1,0 mg/dl) mopacty ucrora y ogHoCy Ha Oa3aiHe BPEIHOCTH, PH
yeMy Tpeba HaBecTH YHibeHUIly na npomena ucron 0,3 mg/dl Huje cratuctuuky 3HavajHa y
MHOTrUM J1aboparopujama (45-47). Crora Hajmupe npuxaheHa u kopuinheHa nedununumja KU1
ABU jecte oHa Koja je 3aCHOBaHa Ha PEIaTUBHOM MOpacTy c- KpeaTHHHUHA of] 25-50% y ogHOCY
Ha 0a3ajHy BPEIHOCT, OJJHOCHO arcoayTHH mopact c-kpeaturuna oz 0,3-0.5 mg/dl Tokom 24-72
caTa HaKOH IIPUMEHe KOHTPAcCTa y OJICYCTBY JPYTOl €BUACHTHOT y3pOUHHUKa OyOpexHe e3uje
(48-51). European Society of Urogenital Radiology (ESUR) y Boanuy 3a K ABU u3 2003.1.
UCTY je nepHuHHCcaNo Kao noropuame 0yopexHe pyHkiuje yHytap 3 gana o npumene KCy
OJICYCTBY APYTOT alTepHATUBHOT y3poKa (Imopact c-kpeaTuHuHa mpexo 25% wmm 0,5 mg/dl [44
umol/L]) mpu gemy je y mocienmwoj axypupanoj Bep3uju u3 2019.r. ucra nepuHncana Kao
nopact c-kpeatuanHa o 0,3 mg/dl wau 26,5 umol/l , omrocHo mopact uctora ox 50% y ogHOCY
Ha 0a3aiHy BpeHOCT TOKOM 48-72 cara HakoH nHTpaBackynapHe agmuHucTpanuje KC (52,53).
Acute Kidney Injury Network (AKIN) rpynaruja geduHuIiie ucty Kao mopact y c-KpeaTHHUHY O
0,3 mg/dl nim 50% y ogHOCY Ha 6a3anHy BPEJHOCT Ca OJMTYPHjOM, @ IITO jé KOMIaTHOMIIHO ca
npeaxoanom aedunauijom (54).
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Tokom 2013.1. ox crpane National Kidney Foundation—Kidney Disease Outcomes Quality Initia-
tive (KDOQI) anormjaruje, npeaioxkeHa je aeGuHuUImja Koja ce yormTeHo kopuctu 3a ABU
HE3aBUCHO O] Y3pOUYHHMKa, a TO je ImopacT c-kpeaTHuHa 01 HajMambe 0,3 mg/dl Tokom 48-catu
wim Hajmame 1,5 myT y onHocy Ha O6a3anau HuBO (55).

The Acute Quality Dialysis Initiative (ADQI) pa3zsuina je t38. RIFLE xpurtepujyme (the risk, inju-
ry, failure, loss, end-stage kidney disease) 3a ABU koju ce MOTy IPUMEHUTH U PHIUKOM
nujarHoctukoBama KH a xoju aedununty ucry kao nopact c-kpeatununa >100%, cHmkeme
JT'® >50% win onurypujy (cMameme auypese ucnoj 0,5 ml/kg/h tokom 12 catu) (56). Tpebaio
OM HarJlaCuTH Jia UCKJbYIHBO Npaheme omrypuje Hije KIMHUYKA CEH3UTUBHO C 003MpOM Ja
MAIMjEHTH MOT'Y OJIp>)KaBaTh HOPMaIHY AUYpe3y aJeKBaTHUM XHJIPUPAHEM YIIPKOC 3HAYAJHOM
creneny 0yopexxuor omrehema (57). Tpeba HaIOMEHYTH U J1a CY IOjeMHE CTyAHje yKa3ale Ha
3HAYajHYy NMPEAUKTHBHY KOPEJAIUjy MPOIEHTYATHOT CKOKa C-KpeaTHHWHA TOKOM IpBUX 12 catu
ca KacHUjUM pa3BojeM OyOpexne cnadoctu (58). C 003upoM Ha XeTepOoreHoCT AehuHUCabA,
yuecranoct K1 ABU mMosxe OMTH 3HaYajHO pa3liMuuTO CBUICHTHpaHa, Tako 1a cy Weishord u
cap. y CB0jOj CTyIuju Koja je o0yxBatmia 6 pasnuuntux aepununuja KM-ABU 6azupanux Ha
opacTy c-KkpearnHuHa TokoM 48-72 cara Hakon KT nporeaypa ca MHTpaBaHCKOM (H.B.)
npumenoM KC, panrupanu unnuaenny ucre ox 0-11% 3aBucHo o npuMmemeHe AeQuHuImje

(59).

1.3.1. KpeaTtunun

OmnmrenipuxBahena je npoiieHa 0yopekHe (yHKIHje Ha OCHOBY BPEIHOCTU C-KpeaTUHHUHA
oxHocHo JI'® uspauynate Ha 6a3u ucrora (calculated GFR from the creatinine clearance: Modi-
fication of Diet in Renal Disease formula — MDRD; Chronic Kidney Disease Epidemiology Col-
laboration equation - CKD EPI; Cockcroft-Gault hopmyna) (60-62). Mnak c-kpeaTuHuH HHjE
azekBataH Mapkep OyopexHe dyHkiuje u3 cnenehux pasnora: 1) Bapujamuje y mpoayKiuju
MCTOTa U3 MUIIMha 3aBUCHO OJ1 TOJIMHA, TI0JIa, pace U TeKUHE, a KOJU YTUUY Ha MUITUNHY Macy
(oBe THEBHE NMPOMEHE y C-KPEaTHHUHY HE O/IpakaBajy MpoMeHe y 0yOpexHO] GYHKLNJU KO
narjenata ca ABU); 2) kpeaTHHUH ce CeKpeTyje U3 eMUTeHUX TyOynckux henuja; 3)
TyOyJlapHa ceKkpelmja KpeaTuHUHa MOke OUTH nopemeheHa NpUIMKOM yHoTpede MojeIuHIX
nekoBa; 4) merabonu3am kpeatunuHa y ABU je mopemehien 300r nmojayanor karaboim3mMa Koj
OBHX MalMjeHaTa; 5) quiylrja KpeaTHHHHA TOKOM BOJIyMHOT onTepehera Moxke OUTH MPUCYTHA
kox narujenata y ABU; 6) kpeaTuHuH je KacHa ¥ HHAUPEKTHA pediieKkcrja OyopexHOT
ommrehema; 7) BpeMEHCKO CaKyIlJbabhe YpUHA je 4ecTo HernpaBuiHo (63-65).

VYnpkoc HaBeJIeHOM, C-KpPEaTUHUH je U Jajbe Hajuenthe kopuirheH Mapkep OyOpexxHe pyHKLMje
C 003MpOM Ha HETOBY IIUPOKY JOCTYMHOCT (YKJbY4uyjyhH jeIHOCTaBHOCT METO/I€ M HUCKY LIEHY
aHanu3e) Te je u HajBehu Opoj myOnukoBaHux paaoBa Ha TeMy KH 3acHoBaH Ha BpeaHOCTHUMA
uctora. Y ckiany ca nocrojehum Hepocranuma c-KpeatuHuHa y negunucamwy KU ABU,
rojaBmiia ce motpeda 3a MPUMEHOM HOBUX, paHUX OnoMapkepa OyOpekHor omtehema Te je CBe
BHUIIIE PaJoBa ca ynorpeboM uctux. bpojHu cy buomapkepu Koju cy KopuirheHu 3a 11jarHocTu-
Ky OBe KOMIUIKanuje- ipcratud L, mporenn Oyopexsor omreherma-1 (kidney injure molecule-1-
KIM-1), neutrophil gelatinase associated lipocalin (NGAL), untepneykun 18 (IL-18), n-acetyl-
p-d-glucosaminadase, microalbumin, liver fatty acid binding protein (L-FABP), netrins, Mi-
croRNAs, urine insulin-like growth factor-binding protein 7 (IGFBP7), tissue inhibitor of metal-
loproteinases-2 (TIMP-2), urinary dickkoph-3 (66-71).
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[ToxespHE KapaKTepUCTUKE TPUMEHEHOT OHOMapKepa- CeH3UTUBHOCT, KBaHTH(AOMITHOCT,
MoryhHocT Op3e aHanu3e y MpuxBaT/bHBOM BPEMEHY 32 JIOHOIICHE KIIMHUYKUX OJUTYKa, T3B.
opraH-crenupuIHOCT, MOTYRHOCT IpoBepe Tepanujcke ehPUKACHOCTH, TIPOTHOCTUYKA
BaJIMTHOCT, TOCTYITHOCT Y PYTHHCKO] JIaOOpaTOpHjcKoj 00Opaiu, HEMHBAa3UBHOCT KA0 U HUCKA
1IeHa, Y MHOTOME JIMMUTHPA]y HBHXOBY YIIOTPEOy T€ CE MOCTaBJba MUTAKHE OMPABIAHOCTH
IbUXOBE PYTUHCKE MPUMEHE, OAHOCHO MOTpede 3a AepuHuCcCamheM PU3HUHUX TPyIIalija
naryjeHara y KojuMa Ou IoCTojala peajqHa HHANKaIlFja 3a lbUX0BY npuMeny (72,73).

1.3.2. Mucratun 1]

OBaj HHUCKOMOJICKYJIApHU MPOTEHH MoJieKyJicke Texxunne 13-kDa Hajipe je u3onoBaH u3
1epebpocuHaiHe TEYHOCTH 3IpaBHX MaldjeHara (Kajaa je HHUIMjaIHo Ha3BaH y trace 300r
JIOKAIIMje Ha rama MO3UIIMjU TPaKe Ha UMYHOCICKTPOGOPE3HOM Tely) Aa Ou KacHuje Ouo
UIeHTH(UKOBAH Y YPHHY NalujeHara ca TyOyJapHUM 000JbeHUuMa a IIOTOM U Y CepyMy
nujanu3Hux nanujenata (74-76). [Tomrro je yrBpheHa CIMYHOCT ca UCTEHH POTEHHA3a
HHXHOUTOPOM y IIUCTATHHCKO] (haMUJIHj1, UCTH je mpeumenoBan y ructatud 1 (Iucll) (77).
Kox sbynu, IUCTaTHHY Cy HajBaXXHHUjHU €HIAOT€HU HHXHOUTOPH UCTENHCKUX MPOTEHHA3a KOjH
UMajy BaXXHY yJIOTY Y MHTpaleNyJIapHOM KaTaboau3My OpOjHHX MENTHAa ¥ MPOTenHa, TOCEOHO
karencuna X, b, JI u kanmana (78,79). Hanasu ce y cBum henujama ca jerpom, merosa
npoJyKIyja u ocinodahame y mia3My pelaTHBHO Cy KOHCTAaHTHH, HHjE BE3aH 33 CEPYMCKe
pOTEeHHE, c10001HO ce punTprpa y riaomepyiuma (99%) u HakHAIHO pearicopOyje u aerpaaupa
y IpOKCUMAIHUM TyOyinma nomohy enonuroTndHor peuenrtopa meranuta (80). 3a pasnuky of
KpeaTnHUHA, HE CEKPETYje ce U3 TyOysa y ypUH T€ HeroBO MPUCYCTBO U KOHIIEHTpAIUja Y YPUHY
pedaexryje crenen JI'D, omHOCHO MOXKe yKa3aTH Ha peIyKOBaHO Mpey3uMare 0J1 omreheHnx
npokcuManiHux TyoOyna (81). Konnenrpammja cepymckor mucratuna 1 (cL{ucl]) naansumyanto
3aBucH of] JI'®D, Te je BUXOBa KOpesalrja eBUIEHTHA YaK U KaJia ce He JETEeKTY]y IPOMEHe Y C-
kpearununy (arp. kox JI'® 60-90 mi/min/1.73m?) (82). C 063upom aa ce [{ucll u anbymun
pearicopOyjy MerajJuH-mocpel0BaHOM €HIOLUTO30M Y MPOKCUMAIHUM TyOyIMMa, IPUCYCTBO
an0yMHHYpHje MOXKe KOMIIETEeTUBHO MHXUOUpATH pearncopniyjy u nopehatu ypuHapuy
exckpeunjy Hucll. U3 cninunux pasnora, anbyMuHypHja Moske moBehaTu 1 eKCKpeIujy oCTaluX
ouomapkepa yxipyuyjyhu NGAL, L-FABP, anda 1 mukpornoOynus u 6eta 2-MUKpOTIO0yINH
(83,84). Tpeba Harnacutu u aa Ha Bpeanoctu Llucll umajy yTunaj u npucycrBo nHdaamanuje,
XUIEepTUpeo3e, AMjadeTec MeIUTyca, XUIepouIupyonHeMuje, XUInepTpurivlepuieMuje, peyma
¢akTopa, mIpUMeHa BUCOKHUX 71032 KOPTUKOCTEPOU/Ia, a IPUMEHa UCTOra HUje BaJIUAHA KOJ Jelie
mitahe ox 2 roaune (85). Konnenrpanuja [ucl] y HopmanHoMm ypuny usHocu 0,03-0,18 mg/L
(86). Y excriepuMEHTAIHUM aHHUMAITHUM MOJICTIMMA U3JI0KECHUM JI€jCTBY T€HTAMHIIMHA HIIN
mucriaTiaa, HuBo ypunapror Llucll (ullucll) je pacrao mpe eBugeHTHOT orTehema
NPOKCUMAITHUX TyOyJia IITO J0Ka3yje BeroBy MpHUMeHy Kao paHor ouomapkepa (87).
I'enepanHo, y pyTHHCKO] ynoTpedu 3a oapehuBame 0BOr OoMapKepa KOPHUCTE Ce JIBE
ayToMaTHU30BaHe M Op3e MMYHOJIOIIKEe MeToie: Typouaumerpujcka, 38. PETIA (particle en-
hanced immunoturbidimetric assay) u nedenomerpujcka, 38. PENIA (particle enhanced nephe-
lometric immunoassay), npu uemy obe MMajy UHTpa- 1 UHTep- ecej BapujaduiaHoct (88,89).
AxTtyenHo ce 3a mepeme Ullucl] kopuctu PENIA metona nu3ajuupana mpumapHo 3a
nerepmunaiyjy cepymckor Llucl] (cLiull) (89). OBa merona omoryhasa nerexiujy Lucll y
kourentpanuju ox 0,05-10,47 mg/L.
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Bbpojue knmuHMYKe cTyauje cy mokaszaie cynepuopHoct npahema [ucll y mopehemy ca c-
KpeaTHHUHOM y nonyiaruju narujenata ca XbU (90,91). Melyytum, KOHPIUKTHH pe3yaTaTh Cy
noBehaiin cymme y IpeIMKTUBHY BPEIHOCT UCTOTa Kol anujeHata ca ABU, ¢ 063upom na Huje
JOBOJbHO Je(hMHKMCAHA TPAHUYHA BPEIHOCT 3a npeaBuhame ucre. Y crynuju Briguori-a u cap.
Koja je ooyxBatmia 410 manujenara ca npeersucrennujaraom XbU (JI'®<60 ml/min/1,73m2)
KOjU Cy OMJIM OJBPTHYTH MHBAa3UBHUM apTepuorpad)CKUM KOHTPACTHUM MPOLEAYypaMa, MopacT
o1 10% cllucl] y omqHoCy Ha 6azaiHy BPEIHOCT MOKa3ayia ce Kao Haj0oJha TpaHUYHA BPEIHOCT 3a
paHy JeTeKIujy nanujeHara ca nopehanum pusukom 3a passoj K1 ABU anu u kao He3aBUCHH
MIPEIUKTOP IMOTpeOe 3a TPajHUM JHjaIU3HUM JicueheM U Mopraiurera (92). YV ananusu 19
crynuja ca 3,336 nanujeHara ox kojux cy 13 mera-ananuse, Zhang u cap. cy 2011.r. mokasanu
na cllucll nma 3HaYajHY NPEIUKTHBHY BPESIHOCT Kao paHu Ouomapkep, ok yllucll nma
ymepeny jauuny npeaukimje (93). CynpoTtao tome, Togashi u cap. Cy OKa3aliu CHAXHY
npeaukTuBHY BpeaHocT yllucl] y nerekuuju Hepporokcuune ABU (94). IITaBuie,
ylucll/kpeaTuHuH OJTHOC ce TTOKa3a0 Kao J00ap MHIUKATOP PeHANHE TYOyJCcKe AucyHKIMje
npu yeMy ypuHapHa KonieHrpanuja [ucl] moxxe mopactu u 200 myta (95). Cryauja Ribichini-a
u cap. mybnukosana 2012.r. koja je oOyxBaTtmia 166 manujenara, kommnapupajyhu pane mpomeHe
BpenHoctH cllucl] u c—kpeaTHHMHA MMOKa3aja je CTATUCTUYKU 3HAYajHy CYNEPUOPHOCT PaHUX
MIpOMEHa c-KpeaTHHHHA (ToKoM npBux 12 catn) kao 6momapkepa K1 ABU y onHocy Ha cllucl]
(96).

1.3.3. IIporeun-1 omrehema OyOpera

[Tporeun-1 omrehemwa 6yopera (KIM-1-kidney injury molecule-1), o3unauen jour kao HAVCR-1
(Hepatitis A Virus Cellular Receptor—1) 300r ekcipuMupama Ha XernaTonuTHMa, wid kao TIM-1
(T cell immunoglobulin mucin domains-1) 360r ekcripuMuparma Ha CyOTOmyIaliji aKTHBUPAHUX
T henuja, npencrassba THI 1 TpaHCMEMOpPaHCKOT MPOTENHA KOjU j€ MPBU YT U30JI0BaH TOKOM
1998.r. ox crpane Ischimura-e u cap. (97). OBaj nporenn, mosekyincke Texune 104 kDa,
CacTOj| Ce U3 TPH JIOMEHA- EKTpalleTyJIapHOT (€KTOJI0MEH), TPaHCMEMOPAaHCKOT 1
LIUTOIUIa3MaTCKOT, IPH YeMy MO/ JI€jCTBOM €H3MMa METaJO0NpOoTenHase A0JIa31 J0 enama
HETOBOT €KCTPAIETyIapHOT IOMEHA M CEKpellHje y YPUH TIe C€ MOXKEe JIETEKTOBATH Kao
conyounau npotenH TexuHe 90 kDa o3nauen kao ypunapau KIM-1(uKIM-1) (98). Moxe ce
pehu na 3anpaBo noctoje aBe cyoBapujante- KIM-1a koju je rimaBHa ¢opma eKCripuMupaHna y
jerpu u KIM-1b koju je npeqoMuHaHTHO ekcripiuMupan y 0yopesuma. Ode nzodopme nmajy
UJCHTUYHY €KCTpaLelyJIapHy, ajH ce pa3iuKyjy Y IUTOIIa3MaTCKUM JOMEHaMa.

Baxno je narmacutu na ce KIM-1 e excnipumupa y 37paBoM 0yOpeKHOM TKUBY TaKo Jia y
CTambuMa TOKCUYHOT HJIM UCXeMHU]jcKor omTehema OyOpera 1o1a3u 10 leroBe eKCLeCUBHE U
YCXOJIHE EKCIPECH]j€ Ha alMKaIHO] MEMOpaHU MPOKCUMATTHUX TyOyJia y3 Mep3UCTUPALE JI0
BHXOBOT KOMILIETHOT OMOPAaBKa, & IITO je MoKa3aHo in Situ xubpuausaijom u
UMYHOXHCTOXEMH]CKUM HcruTrBamuMa (99).

ITosehana excnipecuja KIM-1 HakoH peHanHe Je3uje JoKa3aHa je y enuTeIHUM henujama Koje cy
OJITOBOPHE 3a (paronmTo3y ca Mperno3HaBambeM allONTOTUYHUX U HEKPOTHYHUX henuja,
docarnauncepuna u okcuanpanux yunonporerna (100). OBakBu Haa3u cyrepuiry aa je
KIM-1 criocoban n1a osakina pemojienoBame omrehenor enutena. OBaj npoTenH je Takohe
eKCIIPUMUpPaH y UIMyHUM hemrjama rjie HajBepoBaTHUje uMa yiory y audpepenuujanuju Thl u
Th17 mumdornmra, kao U akTuBaIMju perentopa y b mumdormruma, Th2, nenaputinananm u NK
henujama (101).
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Bpojue cTtynuje koje cy koMmmapupaie npuMeHy ouomapkepa y aerekuuju ABU, ykasyjy Ha
npeumyhcro npumene UKIM-1 y onnocy Ha c-kpeatnnun (102,103). Coca u cap. cy nokazaim
na 10-MuHyTHO M3/1arame HCXEMHUJU TOBOAM 110 3Ha4yajHOT rnmopacta UKIM-1 6e3 nerekroBaHmx
nmpoMeHa c-kpeatuauHa u npoteunypuje (104). Konnenrpanuja UKIM-1 3Ha4ajHO pacte TOKOM
12 catu HaKOH MHUIIMjATHOT UCXEMUYHOT peHaIHOT omTehema, & OCUM KOJ| HCXEMU)CKHUX,
nosehana excnpecuja KIM-1 na npokcumanaum TyOyinMa Hal)eHa je 1 HAKOH TOKCHYHHUX
omreherma n3a3BaHuX JISJCTBOM JOAHUX KOHTPACTHHUX CPEJICTaBa, MOjSIMHUX MEIHKaMeHaTa
(reHTaMHIIMH, BAHKOMHIIMH, UCIUIATHH), T€ TEIIKUX MeTaia (KaJMHjyM, 0JI0BO, xuBa) (105).
VYcexonna perynamuja KIM-1 y xymaHoj nomysaiuju je eBuIeHTHpaHa ¥ KoJ rmanujeHara ca IgA
HedpomnaTtujoM, ypatHoM Hedpomnatjom, ABU, kao u ca kapruaomom 0yopera (106,93,97).
[Tpumena UKIM-1 je cBe Buiie 3actyrjbeHa u y aetekiidju ABU Tpancmiantupanor Oyopera a
UCTHU CE KOPHCTHU U KAa0 HE3aBUCHH MPEAUKTOP TYrOTPajHOT NpeKuBIbaBama rpadra (107-109).
Nako nojenune cryamje cyrepumry aa je nmopact UKIM-1 eBunenTan Beh HaKOH HEKOJIMKO CaTH,
MeTa aHaJIM3e Cy yKa3alle Ha BJIMJHOCT MCTOTa Kao paHOT MapKepa HaKOH 24 carta of] peHaHe
osnene (110-112). Tpeba nanomenytu u aa je KIM-1 ogobpen ox ctpare US Food and Drug
Administration kao 6momapkep ABU 3a npexauHruKy pa3Boj jiekosa (113).

2. TATO®U3UNOJIOI'NJA KOHTPACTHE HE®POITATUIE

[Tato¢puznonoruja KN ABU je koMIuiekcHa, HEJOBOJBHO Pa3jalllbeHa, U 3aCHUBA CE YTIIABHOM
Ha pe3yJITaThMa CTyIija CIIPOBEICHUM Ha eKCIICPUMEHTAITHIM JKUBOTHE-aMa U iN VItro cryauja.
VY ycrnoBuma (hU3HOIIOIIKOT MUPOBamka, 0KO 25% MHUHYTHOT BOJyMEHA TUPEKTHO LUPKYJIHIIE
Kkpo3 6yoper. C 003upoM ja je BehrHa MPOTOKa ycMepeHa Ka KOPTEKCY pajyl ONTUMHU3AIN]e
TJIOMEpYJICKe (priITpanmje U pearcopIiirje BOAC U ICKTPOIINTA, HCTH j€ 3HAYaJHO HUXKH Y
Me1yJId Yrja je pyHKIHja Ja ouyBa OCMOTCKHM MPUTHCAK U TOCHEIIN KOHLIEHTPUCAKE YPHHA
(114). KpBHE IpOTOK KpO3 MEIyJTy je yCMEpeH o1 epepeHTHHX apTepuoiia Ka
JYKCTaMeqyJIapHHUM TIIOMEpYJINMa, TIPH 4eMy ce Ha KOPTUKOMEYJIapHO] TPaHHIN OBE
edepenTHe aprepuoiie rpanajy y t3B. distal vasa recta (DVR) koju 13 kanuaapHOT KITyIKa
NEeHeTpHpPajy AyOOKO y YHYTpaIllby MeIy Ty oJakiie ce o0jenumyjy y ascending vasa recta
(AVR). OBa tpancdopmanuja u3 DVR y kanunape u motom y AVR je mpeheHa U XUCTOIOIKUM
npoMeHama y 3uay KpBHHX cy/oBa (115). XunokcuuHo omrehemne Meayle uMa KPUTHYHY YIIOTY
y Hacranky KW ABU (116). OHo je mocieauia Tpy pa3inuuTa ajii MOTEHIINjATHO
cuHepructuuka edexra: xemoannamckor (X1) epexra KC, nupektHe TyOysicke TOKCUYHOCTH
KC Te yrunaja peakTHBHUX KHUCCOHHMYHUX 00mKka (PKO) u cnodomuux panukana (117).

2.1. XemonuHaMcku e(pexTu

VY (GU3MONOMKIM OKOTHOCTHMA, OyOpekHa Me/yJa je ciabo OKCUT€HU30BaHa U (DyHKIIMOHHILE
y TOTOBO XHITOKCHYHO] CPEMHH TP YEMY j€ PETHOHAITHY ITapIHjaTHA IPUTUCAK KUCEOHHUKA Y
penannoj mexyau ucriox 20 mmHg (118). TyOynapuu ¢ayun koju caapku KOHTPACTHU areHC
MOCTaje KOHIICHTPOBAH U XUIIEPBUCKO3aH T€ KA0 TAKAaB MOXKE JIOBECTH JI0 TYOYJICKE OTIICTPYKIIHje
mro nosehasa TyOyJICKM M MHTpapeHaTHU TKUBHU NpuTHcak. Kao mocnenuia HaBeeHora,
npuTHCak peHaiaHe meayie (17mmHg) He moxe ayrotpajuo omoryhutu agekBatny nepdysujy y
OBHMM OCETJbMBHUM 30Hama OyOpera a ITo NoropiiaBa XumoKCUYHY JIe3H]y.
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Pesynrartu panujux eKcriepuMeHTaTHUX CTYIUja Ha TICUMa yKasyjy Aa anMuaucTpanuja KC
u3a3uBa peHaHy xunonepdysujy y Tpajamy o Hajmamwe 20 yacosa (119). V ciydajeBuma
cMamema (pyHkImoHaHe Mace HedpoHa (Hnp. y XbH), mpeocranu nedpponu nehe ouru
Cy(UIIMjEeHTHH /1a OJpyKEe HOpPMaJIaH MPOTOK M OKCUTEHAIH]y Y CIOJbAIll0] MEAYNH a mTo he
PE3YATUPATH Y UCXEMH]CKO] JIE3HjH MPOKCUMAIIHUX U AUCTATHUX TyOyna. HajoceTsbuBuju Ha
XHUIIOKCUYHY JIe3HU]jy jecTe JyOOKH CETMEHT CHOJhAIIbe MeTyJie KOjU CaipsKi METa0OIHMYKU
aKTHBaH, JIc0eN YCXOHN CETMEHT XeHJIejeBe MeThe. Y 0OBOM TyOYJICKOM O/IeJbKY T€HEepHILE ce
OCMOTCKH TPa/IMjEHT aKTUBHOM PEariCoOpIIINjOM HaTPpHUjyMa, IPOIECOM KOjU 3aXTeBa BEMKU
yTpolak KuceoHuka. X1 onropop Ha uHTpaaprepujcky (u.a.) amukanujy KC je oudasznyan:
KpaTKOTPajHU MHULIM]AIHU TIOPACT PEHATHOT KPBHOT POTOKa MpaheH je HaKHAIHUM U
IIPOJIOHTUPAHUM CHIKEHeM rcTora 3a oko 10-25% ucnox 6asannor ausoa (120). Osa
peayKIMja MPOTOKa Ce MPEIOMUHAHTHO peuIeKTyje Yy peruju Koprekca, jep ce cera 10 %
PEHAIHOT KPBHOT MIPOTOKA OJIBUja y METyJIapHOM CEIMEHTY.

Pesynratu my0IMKOBaHUX CTyAMja yKa3yjy Ha CHIDKEH-E MapLUjaIor MPUTUCKA KUCEOHUKA O
50-67% y cnospanimoj Menyniu HakoH anMuHucTtpanrje KC kao nmocnenuie CHIKema
PETHOHAIHOT MPOTOKA y MEIYJIAPHOj MUKPOIIMPKYJIAHjH 1 ToBehaHux morpeda 3a KHCEOHMKOM
ol cTpane TyOynapuux henuja npu uemy ce edektu nosehasajy cpasmepHo mnosehamy
ocMonasiHocTu pumemeHor KC. Peancopriiija HaTpujyma y quctatHuM TyOyinuMa ce mosehasa
ca OCMOTCKHUM onrtepehemeM 1 nmojadyanum ociaodahameM SHI0TENNHA a IITO TIOBOJU JI0
nosehaHor yrpomika kuceonnka. Haknaaau nan y jaunau OyOpexHOT MPOTOKa TIa3Me je
YCJIOBJBEH OJI'OBOPOM Ba30aKTUBHHUX MeaujaTopa Ha anmuaucTpupano KC. Kako y 6a3amaum
ycioBuMa noctoju 6ananc uzMel)y BasokoHctpukTopaux (BK) n Bazommmararopuux (B/I)
Menujatopa HakoH anMuHUCTpanyje KC nonasu 10 BUXOBOT Pa3IMUUTOT aKTHBUPAbA.
JlomunanTHU MenyaapHu B/l cy aneHo3uH, JonaMuH, a30THU OKCUAYI, aTpHjaTHA
HATPUYPETCKH NENTH]I ¥ pocTariananH Ez. [IoTeHTHN Ba30KOHCTPUKTOPH Cy Ba3ONPECHH,
AQHTUOTEH3WH 2 ¥ SHAOTENNH, IPH YeMY j€ FbUXOB e(peKaT U3paKeHHjH y KOPTUKATHUM KPBHUM
CyZ0BHUMa Ijie 10Bojie 10 cHxkewa JI'D. JlonaTHO, HEKM MeIMjaTOPH Kao IITO CYy CEpOTOHMH,
OpaJIMKWHWH, JTEYKOTPUECHH, XUCTAMHUH U KaTeXOJaMHUHHU MOTY JIEJIOBAaTH HA 00a HAYWHA TPU
4yeMy je BUXOB e(peKkaT HajBepOBaTHHUjE YCIOBJbEH XETEPOr€HOM JUCTPHUOYIIM]OM Pa3IMUUTHX
PEIENTOPCKUX CYOTHITOBA y KOPTEKCY M MeAyH Ha Koje aenyjy (121). Sendeski u cap. na
eKCIIEpUMEHTAITHOM aHUMAJTHOM MOJIENTy Cy JJaJli T0jallllbelhe MeIyIapHOT MUKPOBACKYIapHOT
oarosopa Ha npumerero KC (122). Ipoceunu mujamerap DVR je 12-18 wu, a mto je cnuvHo
AujaMeTpy epuTpouunTa, mpu yemy Hakon npumene KC lodixanol-a nonasu no penykimje
mujamerpa DVR ox 48 % kao mocienuiie cMameHe MPOIYKITH]je a30THOT OKCHYJIa U IT0jaqaHor
oarosopa DVR na anrnorensus 2. JlogarHo je nmokaszano u aa je BK epexkar lodixanol-a
n3pakeHuju Ha aepeHTHO] Y OJIHOCY Ha eepeHTHY apTepuoiy. CHU)KEHa pacioyioKUBOCT
a30THOT OKCHJyJa U oBehaHa KOHIIEHTpaIja BOJOHUK CYIEpOKCH/Ia 00jallmbaBa MOBUILIEHH
TOHYC ¥ PEaKTUBHOCT apepeHTHe aprepuode (123).

2.2. TyOynapHa henujcka TOKCHYHOCT
Jupexktnu Tokcnynu edextu KC cy Takohe mokaszanu Ha eKcriepuMeHTaTHuM Monenuma (124).
Hurotoxcnunu epextn KC Ha enurenne n me3anrujanne hemmje o0yxBarajy mpe cBera

HUCXOJHY perylallijy CUTHAIHUX MOJIEKYJa YKJbY4YeHHUX y helnnjcko MpeKuBIbaBame, OTHOCHO
YCXOJIHY peryJalnjy OHHX KOjH Cy YKJbydeHH y mpoiiec amornrtose (125).
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Beha konnentpanuja KC koje je xumpoconyOuiaHo u cioboaHo puitpadbmiiHo, a mto oMmoryhasa
JIaKy arcopIinjy y MPOKCUMATHUM TyOyJcKuM henujama, n3a3uBa JUPEKTHO TOKCHYHO
omreheme TyOysICKe YeTKacTe MOBPIIMHE, PEAUCTPHOYIIN]Y MEOPAHCKUX TPOTEHHA,
JECTPYKLHU]y I€3M030Ma, CMamhehe BUTATHOCTH henuja, ryOoutak uHTerpureTa hemmjcke
MeMmOpane u popmupame heaujckor nedpuamana y tyoynuma (Tamm-Horshfall-os nporenn)
Koju nnpomMoBwuie nonatHy crasy KC y ypuHy u meroB Tpancdep y TyOyJIOMHTEPCTHIIN]CKU
POCTOP Iie je Texke aocTynad eaumunanuju (126). Kox manujenara ca XbU u qujaberec
menutycom, KC Moske nepauctupaTtu y OyOpe3nma Ha Hedporpamy M 1o ocam JaHa HaKOH
KOHTpacTHOT cHuMarba (127).

Ckopauime cTyauje yka3yjy U Jia IpuimKkoM ommrehema TyOyickux henuja nonasu 1o
ociobahama HHTPaMUTOXOHIUPHJATHOT CIO00HOT HIJIM KaTaJIM30BaHOT TBoXkha Koje nma
¢byHkimjy karanuzatopa y Haber-Weiss-osom u Fenton-oeom nmkitycy HacTaHka OKCHIaTHBHOT
cTpeca U MPOIYKIHjH CI000HUX KHCEOHUYHHX PaJIiKaja a IITo JOJATHO IOTOpIIaBa aKyTHY
TyOyJacKy Hekpo3sy (128,129).

Cnuuan edekar ce eBHACHTHPA TOKOM pa3Boja pabaomuoiuse 30or ociobahama MuorioonHa
TOKOM MHTEH3WBHHX KapAnOXHpypuIkux mnpouemypa (130).

2.3. PeakTUBHU KHUCEOHUYHU OOJIUIIN

CnoGotHY payKaiyi Cy aTOMH WIJIM MOJICKYJIH KOjH CaJipiKe jeiaH MM BUILE HECTIApEHUX
enekTpona. Hajpeaktusuuju cy cynepokcuanu (O27) u xunpokcuinnu paaukan (OHY), a
peakiuja u3Mel)y CynepoKCHIHOT aHjOHa M a30THOT OKCH/Ia JOBOJH 10 HACTaHKA jOLI
MOTEHTHH]jET OKCHIaHca- NepOKCHHUTPUT aHjoHa (131). OBu MOJICKyY/IH ce TpeTBapajy y BOAY
HAaKOH CEPHjCKUX PEAYKIHOHHUX peakurja. Mame arpecHBHU pEaKTUBHHU MOJIEKYIH (Kao LITO je
up. H20z) ce naszuajy PKO. [Tox ¢usmonomkum ycnosuma, meayiaapuu tyoyicku PKO umajy
3Ha4ajHy yJIory y npouecy henmjcke curHaau3anmje, peryiainje peruoHaaHe
MUKPOIUPKYJIalKje U TyOyJICKOT TPaHCIIOpTa, a TPEKO CBOTa YTHUIIaja HA KOHIIEHTPAIH]Y
a30THOT OKCH[yJa U TyOyJICKY TPAHCIIOPTHY aKTUBHOCT. MeynapHa XMIIOKCHja KOja HacTaje
HakoH npuMeHe KC (kao nocnenuua cHIbKeHe jaurHe 0yOpeskHOT MPOToKa 1mia3Me u nosehanor
3axTeBa 3a MOTPOILIKHOM KHCEOHUKa 300r moBehane peancopOiiuje HaTpujyma) Ipoy3poKyje
nosehano crBapame PKO u okcnatuBHU cTpec, a kao nocneauia nopemeheror 6ananca
aHTHKCHJaHaca M OKCHaHaca y Kopuct apyrux. Kana ce npesasul)y henujcku kamanureru 3a
HeyTpanuzainujy uctux, PKO u3asuBajy ucxemujcko-penepy3nony o3neay Koja TOBOAH 10
omrehema MuToxoHApHjanHe U HykieapHe JJHK, memOpanckux nunuia u heiamjckux nporenHa
(132). PKO umajy 3HauajHy yiory u y nopemehajy peHaliHe MUPKYIIAIHje Ka0 OKHIAYH U
aMITM(UKATOPU aHTUOTEH3UH 2 U eHJ0TeNnH HHayKoBaHe BK, ogHocHO penykiuje
OMopacIoa0kKMBOCTH a30THOT okcuaya. Osthoff u cap. xoju cy eBunenTupanu muxy cromy KU
ABU xoj nanujenata ca neduirom mannose-binding lectin-a, ykaszanu cy u Ha 3Hauaj
JIEKTHHCKE aKTHBAIM]j€ KOMIUIEMEHTa y HACTaHKY €HAO0TeTHEe AUCHYHKIIN]e TOKOM HCXEMH]CKO-
penepdysuoHor ormrehema ca nocnequuanum paszsojem K ABU (133).
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3. AEOMHUCAIE PUSNYHHUX ITOITYJIALIIUIJA 1 CTPATUDOUKALIMJA
PNU3UKA 3A HACTAHAK KOHTPACTHE HED®POIIATUIE

3.1. Crparudukanuja pusnka

OnmrenpuxsaheHu CTaB je Aa 3apaBu oapaciu nojeauauy miiahu on 40 roguna u 6e3
MPUAPYXKEHUX PaKkTopa pu3MKa MMajy BeoMa HU3aK pu3uk 3a pa3Boj K ABU u He 3axTeBajy
pyTuHCKH Screening. CBu octanu Tpebajy OUTH MOABPrHYTH Mpaheky KIMpPEeHca C-KpeaTHHUHA
onHocHO JI'® ynyTap 30 nmana koj aMOyJaHTHHUX, OJTHOCHO YHyTap 24-48 dacoBa Ko
xocnutaiau3oBanux narujenata (134). [pouemena JI'® ce najuenthe u3padynasa momohy Cock-
croft-Gault, MDRD wumu CKD EPI popmyite. Mako oBe dhopmyiie, HapOduTO IpBE ABE, UMa]y
OrpaHUYEeHba KOJ MalljeHara ca eKCTPEMHUM BapHjaljaMa y TeJIECHOj MacH (TemiKa
MOAXPamkEHOCT WJIM €KCTPEMHA I'0ja3HOCT), 3HAYajHO j€ J1a BPEHOCT C-KpEaTUHHHA KOjU
KOPHUCTHMO 32 yTBphuBame crparudukanuje puznuka tpeda na Oyae 3acHoBaHa Ha 0a3aHOj
BPEIHOCTH TIpe MPUMEHE MPO(UITAKTHYKUX MPOTOKOJIA KOjU MOTY JIa)KHO CHU3UTH HHBO HCTOTA.
Bumie Bognya yxipyuyjyhu u oHaj myOarKkoBaH oJ] cTpane EBporickor ynpyxema 3a
YPOT€HUTAIHY paguoiIorHjy, nepunumry pakrope pusznka 3a HacraHak K1 ABU o kojux cy
HEKHU ¥ HE3aBUCHH MTPOTHOCTUYKH (PaKTOPH T€ CYTEPHIIY Ja CBE MalujeHTe yryheHe Ha
KOHTpPAcTHA AMjarHOCTUYKA UCITUTHBAa Tpeba MUTATH 3a UCTOPU]y OyOpexxHIX 000Jbemha U
orepanuja, mujadbereca, XunepTeH3uje, T’UXTa, IPOTEUHYpHje U yoTpedy He(hPOTOKCHUHHIX
nexoBa (135,136). [Ipernopyka oBOT yapysKema je 1a MalujeHTuMa ca Mo3UTHBHOM aHAMHE30M 32
oBa 000JbEHa HajMabe 7 JIaHa Mpe MIAaHUPAHOT KOHTPACTHOT CHUMamba Tpeda MpOBEpUTH
BPEIHOCT C-KpeaTHHHHA, 0qHOCHO JI'®. Y ypreHTHUM cuTyanujama kajaa je OeHeur of
TpaxkeHe nHpopmanuje Behu on pusznka Hacranka KM ABU, Tpeba mpucTynuTH KOHTPACTHOM
cHuMamy 6e3 oapehuBama JI'D. OBo ce HAPOUUTO OJHOCH Ha MAIMjeHTe KOjUMa je HHIUKOBaHa
xutHa [IKW npu yemy ce cyrepuiiie fa ce npe HHTEPBEHIIN]€ Y3ME Y30paK KPBHU pajid HAKHAIHOT
npahema JI'® y onHocy Ha 6a3anHe BpenHocT c-kpeatnauna (137). T'enepanHo, kaaa ce JI'D
KOPHCTH 3a CTpaTU(HUKAIH]y pU3KKa, onmrenpuxsahenn cras je na nanujertu ca JI'® >60
ml/min/1,73m? umajy Hu3ak, a ouu ca JI'® <30 ml/min/1,73m? BeomMa BUCOK PU3UK O] pa3Boja
KW-ABMU, a 3aBHCHO ¥ 07 HAYMHA pUMEHe KOHTpacTa (U.B. Wiy u.a.). [lanmmjertun ca JT'® <30
ml/min/1,73m? umajy 30-40% pusuk o nojae KU-ABU, onHocHo 2- 8% on motpebe 3a
JIVjalTI3HUM JICUSHeM y OJIHOCY Ha OIIITY TOIyJIalnjy Koja uma pusuk o1 2% 3a pa3zsoj K1
ABU. EBUZIEHTHO je 1a He NOCTOjU KOHCEH3YC Y MUTamwy cyOcTpaTU(HUKAIMje PU3HKa KO
narujenata ca JI'® 30-60 ml/min/1,73m? te na e mocroje nmpuxBaheHe, Ha TOKa3UMa-3aCHOBaHE
IIPENopyKe 3a OBy IpyIly MalyjeHara Tako Ja je Hajyenrha KkaTeropusamnuja a cy “mnoj
pusukom”. Bpeanoct JI'® <60 ml/min/1,73m? 3a nedunncame pu3nKa je uiiak KOHTPOBEP3Ha, C
0031poM J1a YKJby4yje 3HauajaH MpoleHaT nanujeHara ca 6iaro caukerHom JI'® a koju umajy
penatuBHO HHU3aK pu3uK of pa3Boja K ABU (134). Thomsen u cap. cy y aHanusu 2 cTyamje ca
u.B. anmuaKcTpanrjom KC nponanum na camo 0,6% nanujenara (1/170) ca JI'® >40
ml/min/1,73m? ucnymwasa kputepujyme 3a KM ABU, Tako 1a je BHXOB 3aKJbydak Jia Cy Mo/
pusukoMm 3a pa3Boj KM ABU npunukom u.B. anmunuctpanuje KC namujentu ca JI'® <40
ml/min/1,73m?, ogrocHo ca JT'® <60 ml/min/1,73m? npunukom u.a. aamuauctparuje (138).
AMACING crynuja mybnukoana TokoM 2018.1. koja je oOyxBartuia 660 manujenara y 3.
cragujymy XbU ykasyje aa narujentu ca JI'® >30 ml/min/1,73m? nucy y pusuky Hactanka KH,
YaK ¥ aKo He 100ujajy npopmiakTHuky xuapamnjy (139).
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OHo 1mITO je eBUIEHTHO je 1a pu3nK o1 pa3Boja KH excronennmjanHo pacre ca moBehameM Opoja
NpUCYTHUX (DaKTOpa pU3MKA a IITO UMILTUIMPA HEOIIXOJHOCT MAXKJbHBE €BaTyallHje UCTHX Tpe
JOHOIICHa OJUTYKEe O KOHTPACTHOM CHUMamy. [1axJbnB yBUA y HCTOPHjY OOJIECTH MaIHjeHTa
uaeHtudukyje Hajsehu 6poj HaBeneHNX (akTopa pu3uKa U Tpeda J1a mpeIcTaBsba MPBU KOPaK y
JETEeKTOBAbY HCTHX. 3a JOATHY MPOIEHY ce KOPUCTE Ce KOMITJICKCHHU KallyJIaTOPH
crpatudukanuje puzuka ox Hacranka KM ABU (y 1o cana myOGnuKoBaHUM CTyAHjaMa
IIPE3EHTOBAHO je 12 pa3IuuuTHX KaJKyJaTopa) pH YyeMy Tpeda HarlaCuTH Ja HUjedaH HHje
npocrektiBHO notephen (140). LlTaBuie, He TOCTOjU HUjeJaH KOjU OM yBa)kKaBao NPUMEHY
npoQUIAKTUYKHUX WIA MHTEPBEHIIMOHUX IPOLEAypa Kao LITO je aIMHHUCTpaNja XUIpaLyje.
JlogaTtHa YUEHHLIA KOja TMMUTHPA HUXOBY YHUBEP3aJIHY IPUMEHY j€ J1a Cy CBH M3BEJCHH Ha
OCHOBY aHaJIM3a pe3yJiTara, HCKJbyYHBO KOPOHAPHUX aHTHOTrpaduja (Tako Aa HHUje BATHIHO
UCTE MPUMEHUTH y IPYTUM CHUTyalldjama, HIp. IpuinkoM u.B. npumene KC).

VYrpkoc HaBeAEHOM, Y PyTHHCKO] KIMHUYKO] TIPAKCH Ce KOPUCTH HEKOJIMKO KajlKyraropa. Bar-
tholomew u cap. cy y cryauju koja je ooyxsaruia 20,479 nanujenara uaeHTudukoBaiu 8
BapHjabnu yapyxenux ca HacrankoM KH (kaupenc kpearuanna<60 ml/min/1,73m? npumena
MHTpa-aopTHE OAJIOH IMyMIle, ypreHTHa KOpOHapHa MpoIeypa, 3aCTojHa CpYaHa ciabocT,
apTepHjcKa XuIrepTeHsuja, nepudepHa BackyiapHa domnect, aujadberec menutyc, BorymeH KC)
Ha OCHOBY KOjuX Ccy (hopmupaiin 4 Kareropuje puszuka 3a HactaHak ucre. OHU Cy neduHUCAIN
KW ABU xao niopact c-kpearununa o 1 mg/dl (88,4 umol/L) nakon npumene KC (amu 6e3
cnenn(UIHO MPEIM3UPAHOT BpeMeHa KOHTpoiaHe aHanu3e). [1o oBoj nedpunumju KH ce
Bepudukyje y oko 2% narujeHara, npu yemy he rpymna namnujeHara ca Hajpehum pusukom
pa3BUTH UCTY y 0KO 43% y3 pU3UK 0] HaCTaHKa JeTaaHor ucxoaa o 17% (141). Mehran u
cap. cy y CTyuju Koja je o0yxBatuia 8,357 nanujeHara uaeHTuguKoBanu 3 noaatHa ¢pakropa
pH3HUKa - CTapHja )KUBOTHA J100, MPUCYCTBO apTEPHjCKe XUMIOTEH3HU]je M aHEMH]jCKH CHHIPOM (Y3
NPEETUCTEHTHO XPOHUYHO KapHoBacKyIapHo o0obeme, creneH JI'D, nujaberec menuryc,
BosryMeH npuMemeHor KC, motpely 3a HHTpa-aopTHOM 0ajioH KOHTparyi3anujom). OHu cy
KOPUCTHIIM Mame cTpore kputepujyme 3a aedpunucamwe KM ABU (mopact c- kpeatnnuHa >25%
wim >0.5 mg/dl (44,2 umol/L) Tokom 48 dacoBa), a mTo 61 MOTJIO 00jaCHUTH BUIIY CTOITY
unnuaeHue (13.1%) (Tabena 6p 1). Takohe cy popmupanu 4 rpyre 3aBUCHO OJ1 IIPUCYTHUX
¢baktopa pusuka, npu yemy ce yuecraigoct K ABU kperana ox 7,5% y HUCKOPU3UYHO] 10
57,3% y Bucokopusuunoj rpynu (Tabena op. 2) (142).
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Taéena op. 1. Kankyrnamop npoyene puzuxa nacmanxa KU-ABH u 0-ABH

DaxkTOpU pU3HKAa Creop
5 moena

XunoreH3uja

[Ipumena uHTpa-aopTHE OAJIOH MyMITe 5 moena

3acTojHa cpuaHa ciadocT 5 moena

CrapocHa 100 > 75 roquna 4 moeHa

Anemuja 3 moeHa

Hujaberec menutyc 3 moeHa

Boxymen KC 1 noen 3a cBakux 100mL

C-Kpearunun 1.5 mg/dL 4 moeHa

NI

JT'® < 60 mL/min/1,73m? 2 noena 3a 40-60 mL/min/1,73m?
4 tioena 3a 20-40mL/min/1,73m?
6 nmoena 3a < 20mL/min/1,73m?

Tabena op. 2. Ilpoyena pusuxa nacmanka KH-ABU u 0-ABH naxon kankynauuje

Puzux 00 KH- ABH Pusux 00 0oABH
IIpouena pusuka
5 moena 7,5% 0,04%
610 nmoena 14% 0,12%
11-16 moena 26,1% 1,09%
>16 moena 57,3% 12,6%

Hanomene: XunoteH3uja: cucToHu KpBHH nputrcak <80 mmHQ TokoM Hajmame 1 cata koju 3axTeBa
ME/IMKaMEHTO3HY MHOTPOIHY CTUMYJIALM]y WM UHTPAaAOpTHY OaloH mymity 24 caTa nepunpole ypaiHo; 3acTojHa
cpuana ciaboct (New York Heart Association kiaca II/1V w/unu uctopuja miyhHor enema); Axemuja (6azanHu
xemaTokpuT <39% 3a mymkapre u <36% 3a jxeHe).

IIpeysero u3 Mehran R, Aymong ED, Nikolsky E, et al. A simple risk score for prediction of contrast-induced nephropathy after percutaneous
coronary intervention: development and initial validation. J Am Coll Cardiol. 2004;44(7):1393-9

OCHOBHM HEJIOCTaTaK OBUX KAJKYJaTOpa PU3HKA j€ IITO UCTH HUCY KOPUCHH MPETPOLIEAYPATHO
jep oOyxBatajy u Bapujabie Koje ce AeTepMUHUIY TeK HHTpanpolexypaiHo. Gurm u cap. cy
MMIUIEMEHTHPIIAN KAJIKyJIaTOp KOju O OBE HEJ0CaTKe MOTao NpeBa3uhu any mpuMeHa UCTora
HUje 3a)KMBeNa Yy pyTUHCKOj KIMHIYKO] nipakcH (143). 3a mpenpornenypainy nporeHy
HajkopucHHju TlapameTpu cy JI'® u nmpucyctBo nujabdereca. ['enepanuo, JI'd <60 ml/min/1,73m?
ca nujaberec menutycom nosehasa pusuk o Hactanka KM ABU 3a 5-10%; Takole, npumena
MIPEBEHTHUBHUX Mepa rapaHTyje CMambEhe CTOTIE OBUX HEXKEILECHHUX e(pekaTta KOHTPACTHUX

npoieaypa.
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3.2. ®akTopu pU3HKa 32 HACTAaHAK KOHTPACTHE HedpoIaTuje

3.2.1. [Toctojeha xpoHnuHa 6yOpexHa HHCYPUITH]jESHIIH]a

Haj3navajuuju npeauktuBau dakTop pusnka 3a Hactanak KH je mocrojeha xponnuna OyOpexkHa
cnaboct (144,135). TlpuxBahenu craB je na Texu creneH XbU Hocu ca cobom Behu pu3HK 0
Hactanka KM ABU c 063upom f1a je crparudukanmja pusrka 6azupaHa mpeIOMUHAHTHO Ha
0asanHoj BpeaHocTH c-kpeatunuHa. Rihal u cap. cy y Benukoj koxoptu ox npeko 7,500
narujenata ca [IKW npoHanuim 1a cy manujeHTH ca nmpenpoueaypalIHiuM c- KpeaTuHUHOM 1,2-
1,9, 2,0-2,9 te > 3 mg/dl umanu 2,4, 7,4 u 12,8 nyra nosehan crerneH pusuka 3a pa3soj KH (18).
[TpakTruno jenna TpehuHa mamujeHara ca HUBOoM c-kpeatuHunaa Behum o 2,0 mg/dl xoja je
npuMmiia KOHTpacTHH MeaujyM je pasmwia KH (145). V cryauju ca 439 nanujenara ca c-
kpearunuaoM > 1,8 mg/dl, yuecranoct K ABU je 6una 37% y3 nacranak JI-ABU ox 7,1%
(146).

3.2.2. Jlujabetec MenuTycC

HeszaBucuu akrop pusuka 3a Hacranak KW ABU koju nosehasa nanuaeHiy ucre 3a 1,5-3 myra
[pY YeMy 3Ha4ajHO IMOCICIIyje MM0jaBy UCTe KO MaljeHaTa ca npuapyxenom XbU (147).
Tpeba nomenyTu u 1a nanujeHTtu ca aujaderecom u npuapysxkeHom XbU vemthe passujajy
onurypuuny gopmy 0yOpekHe ciiabocTu Koja HEpeTKO 3aXTeBa U AMjaIM3HA TPETMaH a IITo je 5
nyTa yenrhe Hero y moIyJalyju HeAnjadeTeCHUX NalnjeHaTa ca eKBUBAJICHTHM CTETIEHOM
Oyopexue cnaboctu (148).

3.2.3. Crapuja »KuBOTHaA 00

VY3HanpeznoBana ctapocHa 100 je 3HauajaH (pakTop pu3MKa 300T CHUXKEHE IIIOMepyJapHe Mace,
roMepyJicke GyHKIHje u nepdysuje Te CMambeHOT TOTEHIMjala OMopaBKa UCTUX HAKOH
penanne nesuje (149). CrapocHa 100 npeko 75 roauHa je yapysxkena ca 1,5-5 myra nosehannm
pu3ukoM 3a pa3Boj KH npu uemy cBaka nonatHa roguna nosehasa nctu 3a 2% (3,18).
I'enepanno, oko 11% nanujenara crapujux ox 70 ronuna kojuma ce ciposoau [IKU he pazsuru
oBy komrutrkanujy (150).

3.2.4. HedpoTOKCHYHN METMKaMEHTH

[Mpumena Hectepounnux anturHpIamaropuux Jiekosa (NSAIL), amuHOTrIHKO3H/ 1A,
BaHKOMMIIMHA, aM(poTepHulInHa b, KanuHeypuHCKUX HHXUOUTOpA, TUYpeTHKa XeHiejeBe MeTibe
nosehaa pusuk ox Hactanka KM ABU nako oM HUCY 0Ka3aHU Kao HE3aBUCHU (PaKTOpU
pu3uKa HacTaHka ucre. Kajga KIIMHUYKEe OKOJTHOCTH JJ03BOJbABAjy, HEPPOTOKCHUHU
MeJMKaMeHTH ce Tpebajy o0ycTaBuTu 24-48 yacoBa npe ¥ HAKOH KOHTPACTHE MpoIieaype aa Ou
ce MUHMMM30Ba0 aJUTUBHU HEPPOTOKCHUHU edekar. MeTdopmuH He npeancnonupa pa3soj KH
anu noBehaBa pU3MK 0/ HACTaHKA JIAKTaTHE allU03€ T€ Ce Mpenopyyyje 00ycTaBbame NpUMeHe
UCTOra HajMame 48 yacoBa HAKOH KOHTPACTHOT CHUMama, OJTHOCHO JIOK c€ He MOTBPAU Ja
OyOpexHa GyHKIMja HIje 3HayajHo HapyeHa (151,15).
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3.2.5. Ocranu (dakTopu pu3nKa

[TanmjeHTH ca aKkyTHUM OyOpEKHOM JI€31jOM, HAPOUUTO ca aKyTHOM TyOYJICKOM HEKPO30M
(ATH) umajy 3nauajuo noBehan pusuk ox Hactanka KW ABU. Cenca, kapimoreHu miok,
KapJInoBacKyJjiapHa 000Jbema (TIpe CBera 3aCTojHa cpyaHa cJIaboCT M €jeKIroHa (ppaKiifja uCIoa
40%, apTepHjcka XUIOTEH3Hja, TPUMEHa HHTPAAOPTHE OAJIOH IMyMIIE), aHEMHU]a,
xunoanoymunemuja (<3,5 g/dl), xumonarpujemuja (<135 mEQ/L) xao u mupo3a jetpe, y3poKyjy
penanny xumnornepdysujy koja noBehasa pusuk oz Hactanka KH (5). Cerica nonatHo u3a3usa
O0yOpexxHo omreheme 6akTeprjcKUM TOKCHYHUM omTehemeM OyOpexxHux TyOyina. [ToBumene
BpenHoctu cepymckor Ll peakruBHor npotenna (CRP) cy npeno3nare kao gakrop pusuka 3a
nacranak KM ABU (152). Mexanu3aMm je KOMITJIEKCaH U TUCKyTaOHMIIaH, U II0BE3aH je ca
MOBHILICHUM MH(IIAMAaTOPHUM CTaTyCcOM U eeKTUMa HUTOKKUHA. Mlako cy paHuje cTyauje
Mpero3HaBajie MyJITUILUIA MH]EJIOM U OCTaJIe aparnpoTenHeMHje Kao (hakTope pru3uKa 3a pa3Boj
KH (ako cy ynpyxeHnu ca 0yOpe:kHOM HHCY(DUIIMjEHITNjOM), alcKBaTHA XUApallija 3Ha4ajHO
MUHUMU3HpA 10jaBy UCTE y OBOj MOIYyJIAlMjU MAjeHaTa Tako Ja UX HOBHUjE CTyIHje HEe
MPero3Hajy Kao 3HayajHe pU3HKO-(paKTope 3a HacTaHakK oBe Komrutukaiuje (153,154).
[IpunaaHOCT >KEHCKOM IOy j€ 4eCTO HaBolheHa Kao (akTop pU3UKa MPU YeMy je jeHa CTyIuja
n3Bectwia noBehame pusnka oj yak 26% y 0BOj IOIMyIaNKjH, aJIH je OBa TBP/ha KOHTPOBEP3HA
¢ 003MpOM J1a ce 3aCHMBA 3aIllPaBoO Ha 4Yenihoj HHIUACHIIU PU3NIHUX KOMOPOUIUTETHUX CTamba
(apTepujcka xunepTeH3uja, Aujadberec MenuTyc, Huxka 6azanHa JI'®D) Te 1a HAKOH BUXOBOT
UCKJbyUeH-a U3 aHAIIM3¢e MCTa HHje MPECTaBJbeHa Kao He3aBUCHHU (hakTop pusmnka 3a pa3poj KH
(155).

3.3. KonrpacrtHa cpencra
3.3.1. UcTopujat KOHTpacTHUX CpeAcTaBa

Jomna KC caapyke aTome josia KOju UMajy pajiio- KOHTPAaCTHE OCOOMHE, Ka0 M aTOME yTJbeHHUKA
KOju cy xuapoconyOmnnu. Kiiacugukyjy ce Ha OCHOBY OCMOJIATHOCTH KOja OJ[pakaBa TOTAIHY
KOHIICHTpAIIU]y YeCTHIIa Y pacTBOpy (Opoj MoJieKyJia paCTBOPEHUX Y CIIEIIM(PUIHOM BOJIYMEHY)
U MOTY C€ MOJICITUTH Ha BUCOKOOCMOJapHa KoHTpacTHa cpeactea (BOKC) - 900-2,000 mOsm/kg,
HHECKOoOocMoJIapHa koHTpacTHa cpenctBa (HOKC) — 600-800 mOsm/kg u m3o00ocMmonapHa
konTactHa cpenctBa (MOKC) - 290 mOsm/kg (156). Tokom nporekaux 50 roguHa, 0CMOIATHOCT
kopuuthennx KC ce nocreneHo cmamuBaia ka (U3HOJOMKUAM BpeaHocTuMa. Hajmpe cy
nenecetnx roxuHa 20. Beka y ynorpedu o6una camo BOKC koja cy 5-8 myra nmana Behy
OCMOJIAITHOCT 071 KpBHe uia3me. [IpBo jonnzoano BOKC- narpujym acetrizoat (Urokon®),
MOJIEKYJ KOJH j€ caJpaBao 3 aToma jojia KOBAJICHTHO Be3aHa 3a apOMATHYHY MTPCTEHACTY
CTPYKTypy OE€H30MYHE KHCETHUHE, CHHTeTHCaH je TokoM 1953 r. o cTpane xemudapa Vernon
Wallingford-a (Mallinckrodt Company, St. Louis, MO, USA) (157). Yckopo monasu 10 pa3Boja
cmmaanx BOKC kao mro cy Hatpujym diatrizoat (Urografin®;, Schering, Berlin, Germany)
tokoM 1954.r. u natpujym iotalamat (Conray; Mallinckrodt, St. Louis, MO, USA) Tokom 1963.r.
Oga KC cy Ouna nomuHanTHa 10 ocamaeceTnx roguaa 20. Beka, Ipu yemy Tpeba HariacuTy Jia
ce Hatpujym diatrizoat u JaHac KOpUCTH 3a He-BaCKyJlapHa paJroJIolka ncnutruBama (158,159).
VY6p30 HakoH yBohewa KC y mmpy KIMHHUKY MPaKCy MOCTAJIO j€ JaCHO J1a MCTa U3a3UBajy
3HaYajHe HeXKeJheHE e(eKTe YCIOBbEHE lbUXOBOM BUCOKOM OCMOJIATHONINY M JOHUITUTETOM.
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Torsten Almen, mBeacku paguoiior, OCBETINO je eeKaT OCMOJIATHOCTH Kaja je mpaTtno edexat
nojase 6oa npuirkoM aaMuHUcTprpama KC u kommapupao ra ca ocehajem npuimkom
IUTMBaka Yy balTHYKOM MOpY ca OTBOPEHHUM O4YMMa. XHUIIOTSTUYKH j& CMaTpao Ja Ta
BHCOKOOCMOJIAJTHOCT TIPOY3pOKYyje 00 1 M3a3uBa XeMHjcKu npoiiec koju npersapa BOKC y
HOKC (160). OBo je pe3yirupaiio Hajupe CHHTETHCameM Mmetrizamid-a (Amipaque®, Nye-
gaard,Norwey) Tokom 1968.T, a HOTOM TOKOM OCaMIECETUX I'OJIMHA MPOIILIOT BeKa U pa3BojeM
npyre renepanyje Hejonnzopanux KC koju ce ommkyjy nmosehanom comyomiHomnthy u
ocMmonananoihy koja je 2 -3 myta Behy y ogHocy Ha ¢u3Hosoniky, kao mro cy loheksol (Om-
nipaque®,; GE, Amersham, UK), lopromid (Ultravist®, Bayer Healthcare, Berlin, Germany),
lomeprol (lomeron®; Bracco, Milano, Italy), loversol (Optiray®; Mallinckrodt, St. Louis, MO,
USA) u lobitridol (Xenetix®, Guerbet, Aulnay-sous-Bois, France) koju cy Tajga yBeaeHHd y IIH-
poky KIMHUYKY ynotpeOy (161). Konauno, y mociieis0j AeKau NpoLuIoT BeKa pa3BUjeHa Cy
npBa MOKC ca ca ugeHTHYHOM OCMoJIaaHomhy ca KpBHHM cepyMoM- Hajipe lotrolan
(Isovist®, Bayer Healthcare, Berlin, Germany) tokom 1994.r. koju je 300r 00u/ba HEXKEIHEHUX
peakiija yop30 moBy4eH u3 ynotpebe, a Hapeasne roaune u lodiksanol (Visipaque®, GE, Amer-
sham, UK), jenuHu HejOHU30BaHU AUMED KOjH je Y pPyTUHCKO] yrotpedu (162).

3.3.2. Tun u papMaKOKMHETHYKA CBOjCTBA KOHTPACTHHUX CPENICTaBa

Hexonuko ¢axropa nerepmunuine papmakokunernuke ocoornne KC. Bucoka ocMonanHocT je
jenaH ol 3Ha4ajHUjUX (akTopa Koju aerepmunuile rosepadminoct KC. 3a pasnuky ox
HEjOHN30BaHMX, joHH30BaHa KC HUCY eneKkTpoHeyTpaiHa 300T MPUCYCTBA KAaTjOHA THIIA
HATpHjyMa WM MErJIyMHHA TaKo Jla MMajy BHIIY ocMmounananHocT. Buckosnoct KC koja je
neduHrCcaHa Kao 3a/1e0Jpambe WM YHYTpallmha (ppuKiuja, JeTepMUHUIIE Op3uHy
anmuaucTpanyje KC . @aynan ca BUCOKMM BUCKO3UTETOM yTUYY HA JIOKATHY LUPKYJIALH]Y
BUIIIE HETO OHH Ca HIDKUM, aJIM CE MOCIIEAbY JIAKIIE MENIajy ca KpBHOM Iuta3MoM. PesynraTtu
HOBMjUX CTy/lMja Ha aHUMAJIHUM MOJeJIuMa CyTrepHuIly JAa H300CMOJIapHU HEJOHU30BAaHU TUMEPU
y opehemy ca HUICKOOCMOJIApHUM HEJOHM30BaHUM MOHOMEpPHMA 3Ha4yajHO NoBehaBajy
BHCKO3UTET ypUHA, PETEHIIN]Y joAa y OyOpe3nmMa Kao U BaKyoJIn3alujy TyOyJapHUX eMUTETHUX
henmja y KOpTeKcy, TOMUHAHTHO Y IIPOKCHUMATHAM M TUCTATHUM TyOyirma. HakoH
uHTpaBackynapHe agmuHucTpanuje KC ce Op3o auctpubyurpa y HHTpa- U eKCTpaBacKyJJapHe
¢bnyuze, c 003MpoM Ja UMa KpaTak MoJy>KUBOT qucTpuOynuje. Yoobuuajeno, KC ce
muctpuOynpa y Gpiynae TOKOM HEKOJIMKO MUHYTa, y pactioHy of 2-30 MuHyTa. BesuBame 3a
npoterHe mwiasme je Hucko (1-3%), a ¢ 063upom na ce KC He Metabomuiiy y jbyJICKOM
OpraHu3My, Kao TakBa ce Op30 EIMMHUHHUILY IIIOMEpYJICKOM puiTpanujoM y 6yOpesuma.
[TonyBpeMe enuMuHaLHUje (1721) je OKBUPHO 1 10 2 yaca mpu yeMy ce KOJ MalujeHara ca
ouyBaHoM JI'® npubmmxaOo 100 % KC ekckperyje Tokom mpBa 24 gaca o1 aAMHUHHUCTpAITH]E.
Kox nanujenara ca 0yOpesxHOM MHCY(UIM]EHLIMjOM, TIOJTyBpEME eIMMUHALIN]je Ce MTPOAYkKaBa U
npeko 40 gacosa (163).

[Ipaktruno, y ynorpebu cy 4 tuna KC- BUCOKOOCMOIapHHA JOHCKH MOHOMEPH, HUCKOOCMOJIAPHU
JOHCKHU AMMEpH, HUICKOOCMOJIAPHU HEJOHH30BaHN MOHOMEPH U H300CMOJIAPHH HEJOHU30BaHU
numepH (Tabena op. 3).

Taéena op. 3. Tunosu, ocmonananocm u mojaexkyaapua cmpykmypa joonux KC
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BOKC HOKC HOKC

DS IENOEn (>1400 mosm/kg) (500-850 mosm/kg) (290 mosm/kg)

MounexynapHa CTpyKTy- | JOHM30BaHU . .
ynap pyKty Jounzosanu/mumep | Hejonusosanu/monomep = HejonuzoBanu/ mumep

pa /moHOMEp
lohexol (Omnipaque)
lopamidol (Isovue)
) loversol (Optiray)
Hasus KC Diatrizoate (Hypaque) loxaglate (Hexa lodixanol (Visipaque)

brix) lopromide (Ultravist)

lopentol (Imagopaque)

lomeprol (lomeron)

Ipeysero u3 Ozkok S, Ozkok A. Contrast-induced acute kidney injury: A review of practical points. World J
Nephrol 2017; 6(3): 86-99

BpojHIM ekcriepuMEeHTaTHUM CTyIMjaMa je JIOKa3aHo Ja cy nedopMalirje epuTpoInTa,
CHCTEMCKa Ba30oJujIaTalja, peHaIHa Ba30KOHCTPHUKIIM]a Kao U TUPEKTHO TyOyscko omreheme
mHoro yenthu Hakon npumene KC ca Behom ocmonannomhy o ¢pusnosomke, T.j., AMPEKTHA
Kopenanuja u3mely ocMoaHOCTH U He(hPOTOKCHYHOCTH je ycraHoBJbeHa ko1 KC ca
ocmonanuouihy Behom ox 780 mOsm/kg. Mera-ananu3om 25 paHI0OMHU30BaHUX KOHTPOJIUCAHUX
cryauja (PKC) o6jaBbenux mpe 1992.r., 3akibydeHo je Aa OoCTOjU 3HayajHa peAyKLrja pu3nKa
nacranka KH npumikom npumene HOKC y ogrocy Ha BOKC kop manujenara 3a
npeersucteniujatHoM XbU, a mTo cy noTBpanIie U kacHuje o0jaBibeHe crynuje (164,165). C
003upom J1a je Hajehu Opoj oBHUX cTyauja OO ca MMM OpOjeM MCIIUTAHUKA, UCTE HUCY
MoKasajie KJIMHUYKY pesieBanTHE Bapujaruje (166). Mako cy joHH30BaHE KOMITOHEHTE BHUIIIE
TOKCHUYHE OJ] HEJOHU30BaHUX, PE3YJTaTH PaHUJUX CTY/IHja Cy YeCTO HEIOPCUCHH Ka/ia je y
nuTawky pasivka y ocmonanHocTi. Hexkonuko PKC kao u Mertananu3za ykasyjy J1a HeMa pa3jiuke
y crenieny Hactanka KW ABU (167-169). MelyyTum HakHaHE aHANIN3E jeTHE CTYAUjE Cy
NoKasaJie Jia Cy mauujeHTH ca npeersucreHunjantHom XbU umanu mawy cromy KU ABU kana cy
kopuinhena Hejounsobana KC (165). lodixanol je noka3zan kao KC ca HajMamHM PU3UKOM OJT
paszBoja KH kox manujenata ca XbU u aujaberec menurycom (170,167). Y ananusu 16 PKC
(2727 nanmjenara) ca u.a. npumenom KC unnuaenna KH je Onna 3HauajHO HUKa HAKOH
npumene lodixanol-a uero kon npumene HOKC (171). Cucremarckom ananu3zom, Solomon u
cap. cy OTBPAWIM HajHWKU pu3uk o HactaHka KW ABU npuimkom npumene oBor KC (172).
Hakow mrto je CIN Consensus Working Panel moxp»xao cras o Hajsehem 6e30e10HOCHOM
npoduiy lodixanol-a Kopejancka paniomMi3oBaHa CTy/idja je oKa3ana 3Ha4ajHO HUXKY CTOITY
KN ABU nakon npumene ucrora y onnocy Ha apyra MOKC npunukom kopoHaporpadckux
npolieaypa KoJi BACOKOPU3NYHUX marujenata (173).

Mera-ananusa 14 1BocTpyko cienux cryauja norspauia je Huxky cromy KM ABU yak u Tokom
npumene lotrolan-a y ognocy na HOKC (lopamidol,lohexol, lopromid) (174). Mehytum, Mor-
COS u cap. cy TokoM 2008.T. HAKOH aHaJIM3€e pe3yaTara A0 Tajga 00jaBJbeHUX CTyHja MPOHAILIN
camo TpHU CTyJIM]j€ U jeIHy MeTa-aHaIU3y Koje cy nokasane mamy Tokcuunoct MOKC y ogHocy
Ha HOKC (175). Tokom 2017.r. je o0jaBibeHa peTpocnekTrBHa aHanu3a 333,533 nocujea
narujeHarta kojuma je pahena I7KH (y nepuomy 2009.-2013.r.) u mokazaHa CynepuopHOCT
NOKC y onnocy Ha HOKC y cmuciny penykiyje riaBHux peHanHux u KB nexesseHnx edexara-
13B. MARCE (0.69% ariconytHa, ogaocHo 9,32% penatuBHa peaykiuja crome) (176).
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OnHo mITO je Ae(UHUTHUBHO je Ja YIIPKOC HAaBEJIECHUM KOHTpOBep3aMa BehnHa KiirmHUYapa aaje
npensoct npumenn MOKC npunukom u.a. agmuanctpanuje KC xon nanujenara ca nocrojehum
pusukoM o1 pazBoja KM ABH ¢ 063upom na pe3yiaTraT BUIIE CTyIM]ja yKa3yjy Ha 00Jby
tonepannujy npumene MOKC npuiarkoM 0BakBOT HAYMHA AILTUKAIIM]j€ OJTHOCHO Ha Mamby
YYeCTaIoCT M0jaBe HEXEIbEHUX peakija (Hmp. 601, ocehaj rortune) (177). Camum TuM, Mamba
j€ ¥ y4ecTaliocT TeXHHUKHX apredakara, 00Jb1 KBAIUTET CHUMAaKa U MOTCHIINjaTHO je ToTpeOHa
Mamba kommmurHa KC kao u 103e 3paverma, HApOYUTO KO/ HEKOMILIHjaHTHUX TallhjeHaTa.
Konauno, American College of Cardiology/American Heart Association guidelines for the man-
agement of acute coronary syndromes patients with CKD mpenopyuyje npumeny MOKC kao
kiacy 1 HuBoa gokasa A (178). Taxohe, KDIGO npenopyuyje npumeny MOKC ko manujeHra
3a yTBphenum pusukom ox Hactanka KH (179).

3.3.3. BomymMeH KOHTpacTHOT CpecTBa

I'enepanno je mpuxsaheH craB 1a je pusuk ox pasBoja KM ABU cpazmepan npumemeHOM
BonyMeHy KC a 1to je 3acHOBaHO Ha pe3yJaTaTiMa W3BeACHUM U3 KoXopTHHX cTyauja (180).
[Tokazano je na yak u Majia komruraa (30 ml) mpumemenor KC morke n3a3BaTu HeXeJbEHE
edexre Ha OyOpexHy QyHKIM]jy KOa BUCOKOpH3nuHKX narujeHara (181). Cigarroa u cap. Ha
OCHOBY pe3yJiTara cBoje cryauje cyrepuiny na npumena KC nmpunmmukom [TKU y Bomymeny Behem
0]l MAaKCUMAJTHO IPUXBAaT/bUBE Oe30e/IHe KOIMYUHE MpolekheHe jeqHaunnom — S(ml)xTT(kg)/c-
kpearunud (Mg/dl) sHauajuo npeasuba pa3zsoj K1 ABU koja 3axteBa aujaiusHo jedewme (182).
OBu Hanasu cy peTpocneKTUBHO NoTBphenu y Behoj ctynuju Freeman u cap. xoja je o0yxBaTuiia
16,592 namujenara ca [IKU. [lltaBuine, oHU Cy 3aKJbYUIIIN Ja MPEKOPAYCHHE OBE J103€
M3padyHaTo OBOM (hOpMYJIOM Mpe/ICTaB/ba HajCHAXKHUJU HE3aBUCHU NpeankTop pa3Boja KU ABU1
KOja 3axTeBa aujann3Ho jeuere (183). Kacuujom cryaujom, Laskey u cap. nemonctpupajy aa
nanujeHty koju npuwinkoMm 1K1 npume konmnunny KC mamy of 3,7- ucka3aHy OJHOCOM
npumemeHe 03¢ KC (u3paxene y ml) u uspauynaror knuperca kpeatuauna (ml/min), umajy
HUKy cromy nojase K ABM y onHocy Ha nanujeHTe Koju npume MakcuManny koianuuny KC
(184). Ona jeanaunHa OM ce TEOPETCKU MOTJIa KOPUCTUTH 3a ofipehuBame MakcumManue no3e KC
Koja Ou Onna 6e30eqH0 KopuitheHa y Uy MUHUMU3Hpama pusnka nojase KM ABU npunnkom
[TKH, nok O6u ncra Mopasia OuTH KOPUTOBaHA 3a oJpehuBame pu3nKa NPUIMKOM OCTATUX
MHTEPBEHTHUX Ipoueaypa. ['enepanHo, BoaymeH npumewmeHor KC He Ou tpebao na mpehe
nBoctpyku HEBO 0aszanne JI'® y ml, ogrocHo npumena KC y Boaymeny >350 ml wiu >4 ml/kg je
MOBEe3aHa ca MOBUIIIEHUM PU3MKOM OJ1 HacTaHKa oBe Komrutukanmje (183-185,176).

Behuna cryauja ussemrasa o Behem Bonymeny npumewmeHor KC koj nanyjenara Koju cy
pasBuin KW ABHY, a BehuHa MynTHBapHjaHTHUX aHaIM3a Mokasyje 1a je BoamymeH KC
HE3aBUCHH MPEIUKTOpP pa3Boja ucte (186,148). OBo 3Hauu /1a ce 3a marujeHTe ca 3Ha4ajHOM
XBU moxe mianuparu 6e36equa npumena 30ml KC 3a nqujarnoctuuke, onsocuo 100ml 3a
nHtepBeHTHe [TKN.

IToHOBJBEHA U BUILIECTPYKA MPHUMEHA KOHTPACTHOT MEJIHMjyMa, HAapOUUTO YHyTap /2 4yaca, a
nmoceOHO yHyTap 24 yaca KoJI nalyjeHara koju ¢y npenexanmm AVM, npeacraBba J01aTHA
pusuka 3a pa3soj KH (187,3). Mako Huje nepmHmcan nepuos kajaa ce 6e30eaH0 MOXKe TOHOBO
npumenutn KC, BehnHa ayTopa ce cnaxke 1a MUHIMaIHO Tpeba cauekatn 10 maHa moj ycioBoM
Jla IPEIX0/IHO Huje momuio aa pa3poja KH (188).

24



3.3.4. Haunn nmpuMeHe KOHTPacTHOT CPEICTBa

bpojue cTtynnje HenBocMHCIIeHO yKa3yjy Ha Behu pusuk o Hactanka K ABU npunmkom
uHTpaaprepujcke aanmuuucTpanrje KC y ogHoCy Ha U.B. ITyT IPUMEHE, a ITO MOXKE OUTH
y3poKkoBaHo paznuuutiM (hakropuma (189,142). ITonynanuja nanujeHara Koja ce moABprasa u.a.
KOPOHApHHUM IpoIelypama yriIaBHOM HMa BUIIIE y3HANpeI0Bally BacKyJlapHy OosiecT u Behu
CTEIEeH XEMOIMHAMCKE HECTAOMIHOCTH Y OHOCY Ha OHY Koja ce moasprasa KT (190). Behu
BosrymeH KC ce kopucTu TOKOM KOpOHapHe aHrHorpaduje, HapO4uHuTo Yy CIIy4ajy HHTEPBEHUCAHA
tokoM nporeaype (191). Mecro amnuruparma KC takohe, onpehyje ununmjaano onrepeheme
KC, te je nokazana Beha cromna yuecranoctu K1 ABU npunmkom aoprorpaduja kaga ce KC
aruTMIpa MpoKCHMaHuje peHanraum apreprjama (192,193). Takohe, konunentparja KC y
PEHAJIHUM apTepujamMa je 3HayajHO Beha HaKOH H.a. y OJJHOCY Ha U.B. IPUMEHY ¢ 003UpOM /12
JUITYLHja TIPUIAKOM H.B. IPUMEHE MOXKE MMaTH rpoTekTuBHH edekat (194,195). Ocum
HaBEJICHOT, CEJICKTUBHA KOpOoHaporpaduja HOCH U jaTPOTeHE PU3UKE Kao MITO Cy
MHUKPOEMOOJIN3allMje PEHATHOT MAPSHXMMa HAcTaje U3 omTeheHnX miakoBa MpHIMKOM
npolLeaAype MWTO MOXKe norpuHeTr pazojy ABU (196,192). Ocrae noTeHIujanHe
KOMIUTHKAIFje KOpoHaporpadCKux mpoienypa ykpydyjy usmely ocranor u aputmuje,
xemoparujy, AVUM uiu aopTHY AMCEKLH]y a KOjH MOCIEIUIHO Y3POKY]Y XUIIOTCH3U]y U PEHAIHY
xunonepdys3ujy mTo AOMPUHOCH pa3Bojy noctipouenypaine ABU koja Mmoxke OUTH MOTPEIIHO
nedunmncana kao K ABU (197). OBakBu (akTopu ce MOpajy pa3MOTPUTH MaKJbUBO TPUITUKOM
neduHUCama jep 3Ha4ajHO yTU4y Ha uHIMAeHy npujaBibene KH. Manuaenna takohe 3navyajuo
BapHpa 3aBHCHO O] MOITyJIalije HCTUTHBAHUX TAIljeHaTa, IPUPOJIe MPOoLeaype, Te
neunucama K1 ABU. Takole, TpaHcpaaujaiHu PUCTYN Y OJJHOCY Ha TpaHC(heMopaHu
npuarkom [TKU Tokom AKC, a mocebHo ko maiujerTta ca t38. Mechran-osum ckopom >10,
Killip xitacom % u JT® <60 ml/min/1.73 m? mose3aH je ca cHwkemeM unimaeHne KU ABU ox
23% (198).

3.3.5. Hejoquam3oBaHa KOHTpAaCcTHA CPENICTBA
3.3.5.1. N'atonuHMjyMCKH KOHTPACTHHU areHCH

HcTopujcku nmocmarpaHo, TaJoJIMHUJYMCKHU areHCcHu Cy HIMPOKO KOopUITheHu Ko/ nmaiyjeHara ca
BUCOKHMM pu3uKkoM oJ1 nojaBe K1 ABU y nunsby Munumm3apama ynorpeode jonaux KC. Mehytuwm,
OBa CTpaTeryja je HaMyIITeHa ¢ 003UPOM Ha MPETO3HABAKE MT0jaBe He(PPOTEHE CUCTEMCKE
¢bubpo3e - nmporieca mporpecuBHe GUOPo3e Koxke, 3rI000Ba U YHYTPAIILUX OpraHa a Koju ce
JjaBiba KoJ nanujeHara ca XbU HakoH MpuMeHe OBOT KOHTPACTHOT CPEJICTBA, T€ j€ IPUMEHa
KOHTpauHAnKoBaHa koJ nauujenara ca JI'® <30 mi/min/1.73m? (199) .

3.3.5.2. YribeH quokcun

Vrieen quokcup (CO2) je He-HEPPOTOKCHYHN KOHTPACTHH areHC KOju Moske 3aMeHHuTH joaHa KC
y Behmum anrrorpadckux nporneaypa. Kimacudaan cras je na CO2 He Tpeba 6ut kopurrheH y
apTepujama u3Haj nujadparme aa 6u ce npesenupao CO2 peduyke y niepedpaiiny BacKyJiaTypy
WA CTIMHAJTHE apTepHje IITO MOKE Pe3yJITUPATH KOHBYII3HjaMa, MOKIAHUM yIapOM WJITH
napajan3oM a IITO MpejcTaBiba 3HauajaH TuMUTUpajyhu daktop 3a mupy npuMeny osor KC y
KIIMHUYKO] mpakcu. Mnak, kaia ce npaBuiHo npuMmemnyje, CO2 anrnorpaduja u BeHorpaduja
MPEJCTaBbajy ehruKacHe TUjarHoCTUYKe MeToie Oe3 pusuka ox pa3Boja K ABU (200).
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4. [TIPOONJTAKCA KOHTPACTHE HE®POITATUJE

4.1. BonymHa excnian3uja

Bonymna excnansuja nzasusa nosehame HHTpaBaCKyJapHOT BOJYMEHA ca IOPACTOM jaunHe
O0yOpexxHor nportoka miasme (JBBIT) u quypese mro 10Boau 10 peayKIiije BpeMEHCKOT
koHTakra KC ca penanaum tyOynapuum henujama, numynpa KC, cynpumupa peHuH-
anruoreHzuH-angoctepon (RAAS) ocoBuny 1 ocinobahame aHTHIHYpETCKOT XOpMoHa (ADH) a
IITO TOBOJIM JI0 HHAYKIMje peHaiHe Basoauiaramuje (201,135,189).

Haxo ce y 3BaHUYHUM BOJUYMMA HE TIPEMIOpyUyje epopaiHa Xuapalyja ¢ 003upom Jia je
opojanm PKC nokaszano npenmyhcTBo mapeHTepanHe Xuapaiidje, ocToje U CTyIuje Koje
yKa3ajy Ha IpoQHIaKTHUKAY e(pUKacCHOCT TiepopaliHe XUaApalrje Maia cy ucre paheHe ca Maium
OpojeM ucTHMTaHKWKa U y Tpynama ca noyetHum craaujymuma XbU (202,203)

4.1.1. 3oToHU (hU3HOJIONIKH PACTBOP

WuTpaBeHcka xuapanuja u30ToHuM ¢pusnosomkum pactBopom (PP) (0,9% NaCl) npencrasspa
ocHoBy nipesernuje K1 ABU (204,205). ITpumena je 6e36eana, nponpahieHa ca MUHUMAITHO
HEe)XeJheHHNX eeKaTa a HCTH je IIMPOKO JOCTYyNaH U jeQTuH. PanmoMuzoBane cTyauje ykasyjy Ha
HETOBY e(DMKACHOCT Y TIPEBEHIM]H OBE KOMILIMKAIH]€ IPU YeMY je TeHepalHH CTaB (MaKo ce
WCTH PYTHHCKH U IIMPOKO MPUMEbYj€ y CBUM PU3HYHHUM KaTeropujama) aa ra tpeda
NpUMemBUBaTH KoJ nanujenara ca JI'® <60 ml/min/1,73m? (177). Bpojre cTyauje cy mokasane
edukacHocT u npermyhctBo mpumene u3otoHor OP y nuspy npesenuje KU ABU. Mueller u
cap. cy y poCIeKTUBHO] PaHIOMU30BaHOj, KOHTpoKHcaHoj cryauju ca 1620 nanujenarta
noKazanu cynepuopHocT npumene u3otonor (0,9%) y oanocy na xunoronu (0,45%) ®P (a koju
je komburHOBaH ca 5% riyko3om) y peaykiuju crorie K ABU (206). Mcra ctynuja je ykasana
Ha HapouuTH OeHedUT OBaKBe MPOTEKIIHjE Y MOMyJIaljama >KeHCKe TI0JIH, TUja0eTeCHUX
nanujeHara, onux koju cy npumiia KC y Bonymeny Behem ox 250 ml kao u xoj nanujenara
KOJU Cy OMJIM MTOJIBPTHYTH YPT€HTHUM MHTepBeHIMjama. Hekonuko cryauja koje cy
Komnapupaie npuMeny uzotoHor ®P ca 5% riyko3oM cy ykaszajie Ha CTAaTUCTUYKH 3HAYajHO
npeuMyhcTBO NpuMeHe ucrora. Takolhe je Toka3aHa u CylepuoOpHOCT MIPUMEHE U.B. Y OJHOCY Ha
OpaJiHy XMJIpalljy, T MpernpoLeypalHe y 0JTHOCY Ha OCTHpoueaypainHy npumeny OP
(207,208,205). Ynpkoc onmrenpuxBaheHOM KOHCEH3YCY O TIPEBEHTUBHOj IPUMEHH XUPAIIHje
@P, jeaMHCTBEHM MPETIOPYUSHH PEKUM NIPUMEHE UCTOTa HHUje yCTaHOBJbEH. | eHepaliHo, paHuja
U Jy’ka MIPUMEHa UCTOTa ce MoKa3aia Kao euKkacHuja y KIMHUYKO] npakcu. [Ipenopyuyje ce
anmuHKcTpanyja HajMambe 500 ml hiyuna Tokom 3 cara npe nporeaype y3 HacTaBak ucTe
KoJm4urHe TOKOM 6 110 8 wacoBa HakoH nporeaype (209). American College of Radiology Com-
mittee on Drugs and Contrast Media npenopy4yje npumeny ungysuone crore ox 100 mi/h
TokoM 6-12 catu nipe u 4-12 catu HakoH anruorpadcke nporexype (210). EBporicko yapyxkerme
3a kapauonorujy (ESC/EACTS) npenopyuyje cronmy npumene uzotonor ®P ox 1-1.5 ml/kg/h
TOKOM 12 catu mpe ¥ TokoM 24 cata HaKOH KopoHaporpadcke npoueaype (211).

Kpahu npotokon ucror yapyskema Koju npeaiaxe npuMeny nzoroHor ®P 1-3 cara npe u 6 catu
HAKOH MPOIielype MHOTO je MPaKTUYHH]H KaKo 3a aMOyJlaHTHE, TaKO U 332 YPreHTHE MpoLeaype

(212).
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OHO 1ITO je €eBUICHTHO j€ 1a UHTCH3WBHA XUpallja KOMOMHOBaHA ca (OPCUPAHOM JUYPETCKOM
TepanujoM oMoryhasa nmosehame quypese a caMuM TUM U OpKy Jrutynujy U enumuHanmjy KC
(213). C 063upom aa cBa KoiMunHa IpuMereHor OP He nep3ucTrpa y HHTPaBaCKyIapHOM
MIPOCTOPY, 32 HABEJICHU CTEIICH JUYype3e pallMoHalIHA CTOMa IpuMeHe u.B. guyuaa je 1,0-1,5
mi/kg/h Toxom 3-12 catu npe u 6-12 catu Hakon u3narama KC (187). Mehytum, ko nmanujeHara
ca CpuaHOM Kao U TEUIKOM OyOpeXKHOM MHCY(HIIN]jEHIII]OM, Ha OCHOBY KJIMHUYKOT Haja3a
HEOITXO/HO j& WHAMBHUYAITHO Pa3MOTPUTH NOTpeOy 0 HeonxoaHocTH mpuMeHe KC, BomymeHy
Ka0 U BpeMEHY Tpajarba MapeHTepaIHe XUIpaluje.

EdexTn paznuuntux nmporokoia xuapamnuje Ha uaiuaeHy KW ABU cy kommapupanu y
OpOjHUM CTy/AMjaMa MPH YeMy Y pe3yJITaTHMa JBe CTyHje KOje eBalyupalie yTHIla] HaunHa
npumMene OP- 6onycHa u.B. uH}py3uja uzoronor OP (250-300 ml) HemocpeaHO mMpe WM TOKOM
CpYaHe KaTeTepH3alnje KOMIIaprpaHa ca CliopoM U.B. XUApAIjoM TokoM 12 gacoBa npe
nporenype, Huje yrephena snavajua pasnuka y cromnu KH (213,214). Mehytum, oBu pesynraTu
Cy OWMJIM TUMHUTHPAHU MajuM Opojem ncnutanuka (39 u 37 manujeHara) 1 HUICKOM MHIIUICHIIOM
10jaBe OBe KOMILTMKaIje. [IBe JoJaTHe CTyAMje KOje Cy KOMIapupaje MPUMEHY OpaHe
XHJIpaldje ca CropoM u.B. XuapaijoM (12 gyacoBa rnpe ¥ HAaKOH KOHTPACTHE MPOLEAYPE)
EBUJICHTHPAJIC CYy KOHTPAIUKTOPHE pe3yJITare.

Taylor u cap. y crynuju ca 36 manujeHata HUCY POHAIILTY 3HAYAjHY PA3JIUKy, TP YeMa Tpeda
HaTrJIACUTH JIa je rpyIa ca OpajJHUM YHOCOM MMaJjla U JIOIaTHY U.B. XHJIPAIlKjy TOKOM 6 4acoBa
(215). Trivedi u cap. y crynuju Koja je oOyxBaTuia 53 maiujeHTa eBUICHTUPAIN CY 3HAYajHY
HH(EPHOPHOCT MepopaiHe Xuapalje y 0JHOCY Ha .B. mpoTokoi (34,6% vs. 3,7%; p = 0,005)
KOJI MaIfjeHaTa ca HOpMaaIHoM OyOpeskHOM (yHKIIMjOM MPHIIMKOM CpuaHe KaTeTepu3aiyje, a
wITo je noTBpheHo u pesynratuma apyrux crynuja (205). OHO WITO je HHTPUTAHTHO je J1a je
namaeHna KM ABU y rpynu nanujenaTa ca nepopaiHoM npoduiiakcoM 6miia MHOTO Beha Hero
IITO j€ OYEKUBAHA 3a Ty IMOMYJIallH]jy.

Crynuje xoje cy kommapupaie edekar popcupane quypese (hypoceMua u /Ui MaHUTON) ca
XUAPALjoM MOKa3ale Cy KoHQIUKTHE pesynrate. Tako cy Solomon u cap. y cBojoj ctyauju
MOKa3ajy J1a npuMeHa ¢opcupane xuapanuje OP y3 MaHuTos U pypoceMu]1 HUje CynepuopHUja
y OJIHOCY Ha BOJyMHY ekcran3ujy ca OP (216). Pannomuzosana PRINCE (Prevention of Radio-
contrast Induced Nephropathy Clinical Evaluation) cryauja koja je o0yxBatuia 98 nanujenara,
yKazana je Ha ymepeHu 0eHeut nmpumeHne ¢popcupane muypese (150 ml/h) va penykuujy mojase
KN ABMU, anu ce mocTaBsba ONpaJaHo MATAKHE HACTAHKA PU3UKA MHTPABACKYJIapHE BOITYMHE
AeIUIeNnje KOja HaKHATHO MOYXKEe JIOBECTH | 10 pa3Boja ABU (217). Y manoj ctyauju Weinstein-a
u cap. xoja pahena Ha 18 manujeHara mpuMeHa U.B. XUAPAIHje ca TUYPETUKOM IPe SKCIO3UIH]e
KC owuna je moBe3ana ca noropmamem JI'® (218). Dussol u cap.y cryauju ca 312 nmanujenara ca
XBU nucy nokazanu 6enedut nogaTHe nmpuMeHe GpypocemMuaa CTaHIapAHO] U.B. XUIPAIUjU Ha
cmamere KU ABU (219). Konuent popcupane auypese y nuiby cHikemwa crorne KH kof
narjenata ca XbU je noBeo 10 pa3Boja 13B. RenalGuard® system-a (PLC Systems Inc, Frank-
lin, MA) koju je au3ajHupaH Tako na oMoryhaBa Mepemwe quypese Te HICHTHYHY XHIpalujy ca
OP.

Pannomuzosana MYTHOS (Induced Diuresis With Matched Hydration Therapy Compared to
Standard Overnight Hydration in the Prevention of Contrast Induced Nephropathy) cryauja ca
115 namujenata nmokasana je 6eHeuT NpuMeHe KOHTposrcane Gopcupane Juype3e Ko
nanujeHara ca XbU ca JT'® <60 ml/min/1,73m? (220). OBakaB 3akjby4aK je MOTBpheH y
nanose3zanoj REMEDIAL Il (Renal Insufficiency Following Contrast Media Administration 11
Trial) crynuju koja je odyxBatuia 270 nanujenata ca y3HamnpenaoBaiom XbU ca JT'®<30
ml/min/1,73m? (221).
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Cnnunm pesynratu cy nokazanu u' y POSEIDON ctynuju rae je komnapupaHo BOJTYMHO
onrtepeheme CX0IHO €H/I-M]aCTOTHOM IPUTHCKY JIEBE KOMOPE, OAHOCHO Y cTyauju Qian-a u
cap. T7ie je MepeH ISHTPAITHU BEHCKH MTPUTUCAK Y IECHO] IPEAKOMOPH Y IIHJbY ONTHMH30BaHOT
BUCOKOBOyMHOT ontepehema (222,223). Ypkoc HaBeJJeHUM KOHTpOBep3aMa 1 OeHU(pHUTUMA
dopcupaHe u.B. XUapaluje, OHO IITO j& EBUIACHTHO je JIa IPUMEHY IPOJIOHTHPAHOT MTPOTOKOJIA
xuapanmje (6 wim 12 gyacoBa) y KIMHUYKKM YCIIOBMMA Y€CTO HUje Moryhe crpoBecTu ¢ 003upom
Ha BEJIMKH Opoj aMOyJIaHTHUX MPOIEAypa OJJHOCHO Ha 3Ha4YajaH Opoj malyjeHara Koju ce
NOJIBPraBajy XUTHUM MHBa3WBHHM KOHTPAaCTHUM Mpolieaypama. Ha kpajy, Tpeba noMeHyTH u
pesyarare A MAastricht Contrast-Induced Nephropathy Guideline (AMACING) cryauje
nyOmmkoBane TokoM 2018.r. koja je oOyxBaruia 660 manujenara y 3. cragujymy XbU npu uemy
HHUje Mmoka3aH OeHehuT nmpumeHe npodrraktuike Tepanuje OP Ha penykuujy KH npunukom
npumere KC y oBoj momymnanuju namnujeHara oJHOCHO yKa3aia je Ha MPEeBacXOIHH U KPYIIHjali-
HU 3Hauaj no3upane agmuHucTpanuje KC y elnekTHBHUM JIMjarHOCTUYKUM MpoIeaypama y ofl-
HOCY Ha IPUMEHY IPOPHUIAKTHUMX MPOTOKOJIA y MOIMyIanuju nanujenara ca XbU >30
mi/min/1,73m? (139).

4.1.2. Hatpujym OukapOoHat

HuTpaBeHcka npuMeHa HaTpUjyM OukapOoHaTa je Takohe MMpoKo npuxBaheHa y MpeBeHIIN]U
pa3Boja KM ABU nako HOBHje CcTyaHje MTOKa3yjy KOHTPOBEp3HE pe3yaTare. TeopHujcKu, IpoTeK-
TUBHHU e(ekar OukapOoHaTa je mocieaniia CMambeha aluan(uKalmje Kako ypuHa, Tako 1 pe-
HaJTHE MeJTyJie ITo Ou MOrJIo peaykoBatH omteheme cnodoauum pamukanuma (135,190). Taxo-
he, npumena 6ukapOoHara nMa u Behuny edekara koju ce ocTBapyjy xunpamujom OP, y3 no-
JaTHO CHM)KEHE HHTPATYOyJICKOT BUCKO3UTETA C 003UPOM Ha Mamy TYOYJICKY PariCopIiyjy
HaTpujyMa y ogHocy Ha n3otonu OP. Komeprujanno nocrynan oonuk 1,4% Hatpujym
OukapOoHaTa ca KoHIeHTpaljom oa 167 mEQ/l, mpubnmxHO 110 0cobrHamMa oroBapa
eKCIIEPUMEHTAITHO PUMEHUBAHOM pacTBopy o1 154 mEQ/l, Tako 1a je uCTH HANIA0 MIUPOKY
MIPUMEHY Y BOJIYMHO] eKCaH3uju. BehrnHa KOHTpoBep3u U3 10Jba U.B. XUpallije IOTHYE U3
kommnapanuje npeumyhcrsa epexra npumene 0,9% OP unu 1,4 % natpujym OukapOoHara.
Tokom 2004.r. Merten u cap. cy nyoaukosanu pesynrtare npse PKC (119 nanujenara kojuma je
yUUH-EHA CeJIeKTUBHA KopoHapHa aHruorpaduja, KT anruorpaduja umu 38. TIPS npouenypa) y
K0jOj je KommapupaH edekaT mpruMeHe mapeHTepaIHOT HaTpujyM Oukapoonara (154 mEqQ/L y

5 % nexctposu u Boau; 3 ml/kg/h rokom 1 waca npenpouenypanto u 1 ml/kg/h Tokom 6 gacosa
HAKOH TPOIIeIype) ca MPUMEHOM ciiuHOr Boymena OP (224).

Pesynratu oBe cTyauje cy ykazanu Ha npeuMyhcTBo Xuapaiuje HaTpujym oukapoonatom (1,7%
vs. 13,6%) y3 orpany aa je npumMermeHa cxema OP Ouia HeyoOudajeHa ¢ 003upom 1ia je Behuna
KaCHUjUX CTyAM]ja IpaKTUKOBaJIa Mpe- U nocT-xuapauujy ca P tokom nepuona 1o 12 yacosa.y
JaJheM TOKY Cy 00jaBJbeHE OpOojHE CTy/IM]je KOje Cy KoMIapupalie MpUMEHY OBa JIBa MPOTOKOJIA a
KOj€ Cy TIOKa3aJie pa3IuduTe pe3yaTaTe y CMUCTy MpenuMyncTBa jeTHOTa O/ BbHX, TaKO Ja CY
tokoM 2007. Ozkan u cap. y npocnektuBnoj [IKC ca 264 nmanujenrta moaBproyTHM
KapIMOBaCKyJapHUM TIpolieIypaMa TI0Ka3air mpenMynCcTBO MpUMEHE HAaTpUjyM OukapOoHaTa y
onnocy Ha ®P (225). Cnuunu pesynratu cy moka3anu y jour Tpu cryauje (226-228). Takohe,
PKC koja je kommapupana jegnouacoBHy npexuapaiujy ca 250 ml 1.4 % natpujym
OukapOoHarta ca 4—12 yacoBHOM nipe- u nocrxuapanujom ca 1000 ml uzoronor ®P yrepauna je
HemTo HUKy uHiuaeHiy KM ABU y rpynu ca 6ukapoonaruma (3,3 % vs. 3,7 %) (229).
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Cymnpotno, Maioli, kao u Brar ca cap. y ase onBojete cryauje myoaukoBane Tokom 2008.1. kao
u Vasheghani-Farahani u cap. y crynuju nyomaukoanoj 2010.r., HECY T0Ka3aJid CTATUCTHYKA
3HaYajHy pa3jvKy IPUIMKOM KOMITapamnuje oBa aBa mpotokona (230-232). PeTpocnekTuBHA
aHaJlM3a yYHbEeHa 0]1 cCTpane From-a u cap. xoja je odyxsaruina 7977 mamnujeHara Cyrepuiie maKk
Ha rnopact nojase K ABW nakon agMuHUCTpaluje HaTpujyMm Oukapoonara (233). Yipkoc
MHOTHM OTpaHWYeHUMa OBE CTy/AH]e, YKJbydyjyhu Manu Opoj maipjeHara Koju je TpeTupan
HaTpujym oukapoonarom (489 ox 7977 manujeHara), ucTa je ykasajia Ha oTpeOy 3a
PaHIOMHU30BaHUM U KOHTPOJIMCAHUM cTyaujama. CTyauje HOBHjer JaTyMa yKasyjy Ja HeMa
pasnuke y ehekTy y 3aBHCHOCTH OJ1 IIpUMEreHor nmpotokoia (234). Takole, mocroje u cryauje
KOje Cy yKkasao Ha npeumyhcTBo KOMOMHOBaHE MpuMeHe Oukapbonata u OP y ogHOCY Ha
u3osioBany npumeny ®P (235-237).

4.2. AHTUOKCUIAHCHU
4.2.1. N — Acetyl Cysteine

HajBumie npoy4aBan o1 CBUX MPOPHIAKTHUKHAX CTPATErHja HaKo HEPPOIPOTEKTUBHU
MexaHu3am joul yBek Huje HajjacHuju. NAC je aHTHOKCHUIIAaHC U IepUBAT aMUHOKHUCEIINHE
nucrenHa. Ha excriepuMeHTaIHUM aHUMATHAM MOJEIMMA j€ JIOKa3aHOo Jia CMambyje peHaTHO
omreheme 0J1 ICXEeMHUjCKHX M TOKCUYHUX eekaTta Mpu YeMy IMOTEHIM]aTHU MPOQUIAKTHIKA
MeXaHU3aM YKJby4dyje aHTHOKCHUIATHBHYU M Ba30AMIATaTUBHU e(DeKaT MpeKo yKIamama
CIIOOOHNX KNCCOHMYHHX PaJMKalia U MOCIeHINBamba eeKkTa a30THOT OKCHYJIA Kao IpeKypcopa
rJIyTaTHOHA KOjU je Takohe antuokcuaanc (238-240).

Toxom 2000.1., Tepel u cap. ob6jaBunu cy npBy cryaujy ca ucnutubamwem npumene NAC y
npesernuju KW ABU y xymanoj nonynanuju (241). V oBoj npocnekruBnoj PKC ca 83
naiujeHTa koju cy ounu noaspruytu KT ca u.B. mpuMeHOM KOHTpacTa, MalujeHT! KOju cy
MpUMaJH CTaHIAPHY HU.B. XUApaIujy ca n3oToHuM OP Oumnm cy paHIoOMHU30BaHH y TpyIe ca
wiane6om 1 NAC npuMemeHuM y 1031 o1 2X600 mg opajiHO TOKOM 2 JaHa, ca OJIOYHbABEM
npuMene naH youn npouenype. KM ABU (mopact c-kpeatununa > 0.5 mg/dl) je
nujarHoctukoBana y 2% y NAC rpymu y ognocy Ha 21% y xouTponHoj rpynu (p<0,01). Hakon
OBE MHUIIM]jaJIHE, OpOjHE HApEIHE CTYyAHje Cy MOoKa3aje pa3InunuTe PE3yTaTe y CMUCITY
edukacHOCTH PO HUIAKTHYKE IPUMEHE OBOT cpeactsa (242,243). Tokom 2006.r. Marenzi u
cap. cy TIpBH yKa3aiu Ha 103HO 3aBucHH edekar npumene NAC (244). Yxynuo 354 nanujenra ca
aKyTHUM MH(AapKTOM MHOKap/a KOju Cy OMIIM MOABPIHYTH KOPOHAPHO] aHTHorpaduju 1
AHTHOIUIACTHUIIM, OWJIM Cy paHOMH30BaHH y uianebo, rpyiy ca cranaapasom go3om (600 mg) u
rpyny ca aymiom no3om (1200 mg) NAC. et je aAMHHUCTpUpPAH Kao U.B. OOIIyC Mpe U MocIie
IpOLEAYpE a OHJA OPAITHO TOKOM 2 JlaHa HaKOH Iporenype. PesynraTtu cy ykaszanu jia je pusuk
3a pa3Boj KH penykoBan 3a 54,5% y rpynu ca crangapaHOM, Te 3a yak /5,8% y rpymnu ca
nBoctpykom 1030M NAC. OBaj 103HO 3aBHCHU ()eHOMEH HUje OMO MOKa3aH y MPeIX0aHIM
cTyaMjaMa Te motTpelyje MOTBPAY Y BEIMKUM MPOCIIEKTUBHUM CTyIHjama. AHAITU30M
MeIUIIMHCKE TuTepaType o0jaBibeHe TokoM 2008.r. Fishbane u cap. cy nponanutu Buiie o 20
00jaBJbeHUX CTynuja Koje cy nporuemuaie npuMeHy NAC y npesenuuju Hactanka KH mpu
4yeMmy Cy MPOHAIUIN Ja Cy CTyJMje ca HeraTuBHUM pe3yJTaTuma OpojHuje Te J1a je BehuHa
cryauja 6uia ca majoM cHaroM BanuaHocTH (245). REMEDIAL (Renal Insufficiency Follow-
ingContrast Media Administration) cryauja je mokasana nHGEPUOPHOCT H30J0BaHE MPUMEHE
NAC y ogHOCY Ha BerOBy KOMOMHOBaHY IPUMEHY ca HaTpujyM OukapooHaroMm (226).
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On 22 cryauje (2918 ucnuranuka) koje cy kommapupaie edpexkar NAC ca mranedom, 11 je
ykazano Ha npenHoct npumene NAC y cmucity npodunakce KH, a 13 y emucny penykuuje
HHBOA Iopacra c-kpearnnuHa (5 cy Ouite craTUCTHYKH 3Havajue) (246-267). Uaxo je ox 12
aHanm3upanux 9 mera-ananmza nmokazano 6enedur npumene NAC, BehuHa o BUX je yka3aia Ha
3HaYajHy XETEPOreHOCT IITO je& JOBEJIO 0 HEKOHKIY3MBHOCTH pe3yirata (268-279). Opa
XETEePOreHOCT Cce ornenana y pasnnuuroctu npumemenor KC, nepunucamy kpurepujyma K1
ABU, ceneknuju nanyjeHara (HEJOKyMEHTOBAHE PA3IMKe Y KOMOPOUIUTETY),
KOMHTEpBEHIIMjaMa, MpUMEmBeHUM fo03aMa 1 HaunHy npumene NAC, kao u tuny KC u
nporeaypa (XuTHa WK €JICKTHBHA).

Pesynratu Tpu Meta aHanu3ze o0jaBibeHe TokoM 2015.1 2016.1. yka3yjy Ha pa3IMYuT CTETIEH
oenedura npuaukom npumere NAC (280-282). Subramaniam u cap. cy 2016.r. y ananmusu 103
knuandke cryauje ca mpumenoM NAC (ox tora 54 PKC) u3Bectunm nocrojame npenmyhcraa
HaJ IpocToM u.B. xuapaijom OP camo nBa tepanujcka nmporokosa ca NAC - OP ca Bucokum
no3zama NAC xox HOKC, ogroco NAC ca ®P u cratunmnma (236). JlogatHo muTame Koje ce
onnocu Ha mpuMeny NAC u peHONpOTEeKTUBHU eeKaT OJJHOCH e Ha MOTYNHOCT peayKIiuje
BPEIHOCTH C-KpeaTnHUHA 0e3 yTuilaja Ha OyopexHy ¢yukuujy. Hoffmann u cap. cy y cryauju
ca NAC xox 50 3xpaBux noOpoBossana koju Hucy npumManu KC gokazanu cTaTUCTUYKY 3HA4ajHO
CHIDKEHE C-KpeaTHHHHA Koje je nmocieanuno nosehamno JI'®. Cynporno Tome, auBo cllucl] Huje
ce npomenno. CyIITHHCKU, MAarHUTY1a OBE MMPOMEHE je Ouina Hucka, npu uemy je NAC
Y3POKOBa0 TJIABHO CHIDKECHE C-KpeaTHHHHA TOKoM 4 yaca y oncery 0,85+0,14 mg/dL no
0,82+0,13 mg/dL (p<0,05) (283). Poletti u cap. pangomuzoBanu cy namujente ca XbU koju cy
npumanu KoHtpact 3a KT y rpyne ca mutanie6om 1 NAC. Kana je KU ABU 6una nedunncana Ha
OCHOBY TIPOMEHA Y C-KpEaTHHUHY, YTBPHEHO je CTATHCTUYKH 3HAYAjHO CHUKCHE T10jaBe UCTE Y
rpymu ca NAC; mehytum, kazna je neduHucana Ha ocHOBY HuBoa cllucll, Huje 6uno
CTaTHCTUYKHU 3HauajHe pasnuke (284). HezaucHo ox edexra Ha npotekuujy ox KH, NAC
HajBEpOBATHHU]E MMA U KapIUOMPOTEKTHBHU e(eKaT, a ITo je 6a3upaHo Ha 3aKJbydlrMa (HeKaga
Y KOHTPOBEP3HHUM) CTYy/IMja CIIPOBEJCHUM YTJIaBHOM U3 00JaCTH MHTEPBEHTHE KapAHOJIOTH]e.
YumeHuna je aa je 300r peJaTUBHO HUCKOT pU3UYHOT MPOQuIIa, BUCOKE TONEPAOUIIHOCTH, HUCKE
LIeHe U OTeHIHjaTHOT KapauonpoTekTuBHOT edekra NAC y mMpoKoj KIMHUYKO] yIIOTpeOH.
Hajuemrhe ce npumemyje y no3u ox 600 mo 1200 mg, opanHo, 1Ba myTa IHEBHO, HA JJaH MIpe U HA
caM JiaH KOHTpacTHe npouenype. HTpaBeHCKH peXKUMHU PUMEHE Cy Takohe MHUPOKO
ynotpeossuBanu (150 mg/kg y 500 ml ®P toxom 30 munyta nipe u 50 mg/kg y 500 ml ®P toxom
4 yaca HaKOH a/IMUHUCTpaIlMje KOHTpacTa), Majia je Ouilo NpujaB/beHUX CIy4ajeBa
anapwuiakTonaHuX peakiuja (285,244). Behuna cryauja xoje cy kommnapupaie epexar NAC
3aBUCHO 01 03¢ (2x600 mam 2x1200 mQ) mim HaurHa pUMeHe (IEPOPATHO WITH U.B.) HHUCY
yKa3zalie Ha CTaTUCTHYKY 3HauajHy pa3nuky. Takohe, PRESERVE (Prevention of Serious Adverse
Events Following Angiography) cryauja koja je ooyxBaruia 8680 manujeHara Ko Kojux je
kommapupana npumerny NAC ca rurariebom, 0THOCHO HaTpujyM OukapOonara ca ®P Huje
nokasayia cynepuopHocT npumene NAC y oiHocy Ha miiane0o y CMUCIY CHUKEHa HEKEHEHUX
edekara Kao IITO Cy CMPTHHU MCX0]1, TOTpeba 3a qujalIu3HUM JieueweM, nporpecuja y XbU, e
pa3Boj K1 ABU (286). KomounoBana npumena NAC ca OukapOoHaTHMa ce rmokasaia Kao
kopucHa y npeBeHTHBH KW ABU mTo je motBpheno y 7 cryauja objaBibernM y nepuoy 2007-
2013.r., mpu 4eMy Cy KOMIapupaHu epeKTH pazanuuTux npumewuBanux nporokoia (NAC u
oukapoonatu; NAC u ®P; Renal Guard (¢pypocemun, ®P u NAC); camo ®P; camo
OukapOOHATH) MPH YeMy Cy pe3yaTaTH Ouiu KoHTpoBep3Hu (287-290,221,226,230). Mera
anaym3a 16 PKC ca 4,432 manujenra yunmeHa 2016.r. o1 crpane Zhao-a u cap. HUje TTOKA3aJI0
npeuMyhcTBO KOMOMHOBaHE MMPUMEHE OBa JIBa MPOQUIaKTHYKa poTokona (291).
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[ITaBumie, ctyauja Weisbord-a u cap. uz 2018.r. koja je obyxBaruiaa 5177 manujenara ca
pusukom on Hactanka KM-ABU nuje nokazana npeumyhctso npumene NAC y ogHocy Ha
m1ane6o0, OMHOCHO cynepuopHocT npuMene P mnm napenrepannux oukapoonara (292).

YHpKoc HeZJOBOJBHUM J0Ka3uMa 0 ieroBoj epukacHoct, NAC je y mupokoj ynotpedu y
npodunakcu KU-ABU ykipyuyjyhu u 21 HuBo mpenopyka oxa ctpane KDIGO (179) .

4.2.2. BuramuH 1] (AckopOHUHCKa KHCEITHHA)

[To3uTuBan edekar npuMeHe BuTamuHa 1] kao aHTHOKCHIaHCA Ha OMOpaBak je3uja Oyopera
INPUWINKOM UCXEMHU]jCKO-penepdy3noHnX omTehema, MUCIIIIATHHOM U aMUHOTIIMKO3HUMMA
MHJIyKOBaHHUM Jie3WjaMa je J0Ka3aH Ha eKCIICPUMCHTATHIM aHauMaiTHuUM mozenuma (293,294).
VY cknany ca TUM je cripoBezeHa Benuka qBocTpyko ciena PKC koja je o0yxBaruna 231 naru-
jeHTa a Koja je eBanyupaina ytuiiaj Buramuna L] (3,0 r Beue npe koHTpactHe npoueaype u 2,0
rpama y JBe J03€ Ha JIaH npoieaype), Ha npodunakcy K ABU npuirkom kopoHaporpaduje u
nokasasia oenedur npumene ucrora (295). Mera ananuza 9 PKC yka3syje Ha 6enedur Ha
penykuujy KH ox 33% npunukom npumene Butamuna L. (296) ¥V apyroj nak MetaHaiusu, HHje
nokasana eukacHoct npumMeHe ucrora y npesentuu KH (297). Cnnunu 3akipydiu cy nzsede-
uu 1 u3 REMEDIAL cryauje (o0yxBatuia 326 nmamujeHara) Kao U Mambe CTYAHje CIIPOBEICHE O/
crpane Boscheri-a u cap. (298,226)

4.3. Cratuau

I'enepanno, manujeHTy ca kapuaoBackyanpaum obosberuMma (KBO) koju ce moaBpraBajy KoH-
TPAaCTHUM IIpOlieAypaMa uMajy Behu CTETIeH aTepOCKIIEpO3e T€ 3aXTEBajy PEIOBHY IPUMEHY CTa-
tuHa. [Toka3aHo je ja manujeHTH KOji HacTaBe PeIOBHY IPUMEHY UCTHUX MPUIMKOM HHBa3UBHUX
KOHTPACTHUX Mporeaypa uMajy Hiwky cromy K ABU (299,300). Cratunu cy y cBum 00cepBa-
uonuM uin PKC nokasanu nporextuBHH edekat ox Hactanka KM ABU, a mro Mmoxxe 6utu
MocienIla BUILIE MEXaHW3aMa yKIJbyuyjyhu nHXUOUIHjy npey3numama KOHTpacTa y peHaJlHe Ty-
Oyncke henuje, aTeHyanujy eH0TeNHEe TUCPYHKIN]E U OKCUAATUBHOT CTpeca, aHTUMH(IamMalu-
jy, antunponudepaiyjy mesanrujanaux henuja u nporekuujy nmogormra (301). Tokom 2012.r. Li
u cap. cy ypaauin MeTa-aHalIu3y y IUJbY NpolieHe eekTa KpaTKOTpajHe MPUMEHE BUCOKUX J103a
cratuHa y npeseHunju KM ABU a koja je oOyxBatuna 7 cryauja Ha 1,399 manujenara Kojom cy
eBunaeHTUpanu 0eHedut Ha npeeniujy K ABU anu ue u JI-ABU (302). PRATO-ACS (Protec-
tive effect of Rosuvastatin and Antiplatelet Therapy On contrast-induced acute kidney injury and
myocardial damage in patients with Acute Coronary Syndrome) cryauja je y TpyIu ol paHio-
mu3oBanux 504 nanujenta ca AUIM 6e3 CT enearuje (NSTEMI) koju HUCY MpeaxoaHO KOpH-
CTWJIM CTaTHHE, a Koju cy npuManu Rosuvastatin 40mg ua npujemy, a notom 20mg aueBHO (mipu
4eMy MAlHMjeHTH U3 KOHTPOJIHE TPyIe HUCY T0OHjalId CTATHHE TOKOM XOCITHTAIN3AIIH]j¢e), 3aKIbY-
YuJIa Jla Tpyna naiyjeHara ca IpuMemeHNM CTaTUHIMa uMa 3Ha4yajHo Hiku crernieH KU-ABU
(6.7% vs. 15.1%; p % 0.003) xao u cHmKerme cTore MoptanureTa TokoM 30 naHa, motpely 3a
nujanu3om, AVIM, 1iepeOpoBacKyiapHu HHCYIIT, pa3Boj nep3ucrentHe XbU (3,6% vs. 7,9%, p %
0,036) kao u Mo3UTUBAH TPEH] peayKirje MopranuteTa 30or AUM Tokom 6 meceru (3,6% Vs.
7,2%, p % 0.07) (303). Cniuune 6eHeduTe MpUMEHE UCTOT Jieka Cy mokazanu u Han u cap. y
crynuju ca 2,998 nanmjenara ca nujaderec meaurycom U XbU y npesenuuju KW ABU (304).
MehyTum, pe3ynraTi NpoCeKTUBHE, paHAOMU30BaHE, IBOCTPYKO-CIIENe CTyAH]je Koja je
obyxBatmia 247 manujenara ca XbU (JI'® < 60ml/min/1,73m? wnu c-xpeaturun >1.1 mg/dL)
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KOjHMa je CTpoBe/ieHa KOpOHapHa aHruorpaduja y Kojoj je mopehen edekar marebda ca
nepurnpoleryparHom npumerom 160 mg Simvastatin-a, Huje noka3aia 3Ha4ajHy pa3iuKy y
rmopacrty c-KpeaTuHuHa 48 caTu HaKOH MHTepBeHIH]je, cronu Hactane KU-ABU, kao u
KJIMHUYKOT Mcxoza HakoH 6 mecenu (305). Takohe, paHuje cTyuja ca IPUMEHOM BUCOKUX
nepumporeayparnux go3a Atorvastatin-a (80mg) nuje nmokasanaa mpumyhcTBO IPUMEHE HCTOTa
y cmuciy penykuuje KH (306).

4.4, Bazoaunaratopu
4.4.1. Tonamun/DeHoamonam

benedut BazoaumararopHor edexra npuMeHe T3B.“peHanHux ao3a” gqonamuna (1-5 ug /kg/min)
Ha noBehame OyOpexne nepdysuje je mokazana y 4 PKC koje cy eBaryuparne mamnujeHre ca
HOPMAJIHOM U CHIKEHOM OyopesxkHoM dyHkirjom (307-310). Ypkoc pa3auauTom
nepuHUCAaHUM KpUTepHjymMuma 3a yrephuBame K1 ABU, HujenHa ox \UX HUje MoKa3ana
OcHehUT MpUMEHe JoIMaMHHa.

Edexar npumene gpenongonama, 10naMuH-1 pernentop aroHucTa ca Ba3oJuIaTaTOPHUM
MOTEHIINjaJIOM je Takoh)e MHTeH3UBHO npoydaBaH. [loTenuujannu 6eHeur je mOTIOMOTHYT U
YUEHCHUIIOM JIa C€ He METa0oJUIIe MPeKo muToxpom P-450 cucrema tako aa je 6e30eman 3a
NPUMEHY U Y XenaTtuukoj jae3uju. Tpu pangomusoBane cryauje (416 ncnuranuka) cy
KoMIlapupaie npumeny ¢enongonama u rianeda (311-313). Pesynratu jenHe on \bUX Cy
dbaBopuzoBaay MpuMeHy (eHosmonama, nako 6e3 craructuuke 3Hadajuoctu (311). Pesynratu
APYTUX CTYIHja HUCY TIOKa3aJii CYNepHOPHOCT npuMeHe ucrora ykibyayjyhu u CONTRAST
CTyIHjy Koja je pangomu3zoBana 315 nanujenara koju cy npumaiu xunoronu OP (ca unu 6e3
NAC) u komnapupanu npuMeny penongonama ca mianedom (314,312). Hakuanne PKC koje cy
Komnapupaie epekat npumene penononama ca NAC takole HuCy yTBpAnse CynepuopHOCT
npumene ucrora (315,316). Mako cy kpuTHUYKe aHAJIM3¢ OBUX CTyIHja yKa3aje Jia je OBaKas
pe3yaTaT BepoBaTHO MOCIIEAMIIAa HEIOBOJbHO aJIeKBaTHUX /1034 OBUX JIEKOBA 32 M3a3aBambe
BaOAMJIATATOPHOT e(eKTa, 3HaUajHNU HeXKeJbeHU e(PEeKTH MPHIMKOM IPUMEHE UCTHUX (JonaMuH-
apuTtMHuje, GeHOII0NaM- CUCTEMCKA XMITOTEH3H]ja), Kao U TeIIKohe OnTHMaJIHE H.B.
aIMUHHUCTpalje TuMuTHpajy Oyayhe crymuje (317).

4.4.2. Teopunuu

Crynuje cripoBesieHe ca TeO(UITNHOM TI0Ka3alie Cy KOH(QIMKTHE pe3ynTare. [[eBeT o1 bHX Koje
cy ooyxBatuie 601 manujenra, mopeauiie cy NpuMeHy TeopuiInHa Wik aMIHO(pUINHA ca
KOHTPOJTHOM TpyIiom 0e3 aktuBHe npoduiakce (318-325,310). Tpu ox net ¢y dpaBopuzosaie
MpUMeHy Teo(uiIMHa O] Yera jeJjHa cTaTucTUUky 3HavajHo. [llect ox 8 cryauja cy ykaszane Ha
CyNepUOPHOCT NMpUMeHe TeoduInHa/aMUHODUITNHA, OJ1 YeTa Cy JIBE OmIie ca CTATUCTUIKU
3HAYajHOM pa3nuKoM. MeTaaHanuse cy mak uAeHTU(UKOBaJe 3HAYajHy XETEPOTCHOCT Y OBUM
CTyIUjamMa y CMHUCITY Pa3IMIUTOCTH HHKITY3HOHUX KPUTEPHjyMa, IPUMEHECHUX 71032, METOJIe
aJIMMHHCTpAIIH]je JIeKa, BpeMEHCKOT Mepro/ia NCTOra, MPUMEHEHUX MPOTOKOJIa XUApaIije U
THIa KOHTpacTHOT cpeacTaa (326). Hexonuko crymuja je mopeaniao HHIKUIACHILY HeXeJbeHUX
edekara Koja je Omna BUCOKa MPHIMKOM MPUMEHE OBHX areHaca.
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4.4.3. Aurnotensun KouBeptyjyhu ensum naxuburopu (ACE-i) / Aurnorensun 2 610katopu
(ARB)

ACE-i cy noka3aHu y IPEBCHIIM]H U JICUCHby CpUYaHe C1ab0CTH, XHIIEPTEH3H]je U TujabeTecHe
Hedponaruje. benedut ouyBama JI'® je mocpeoBaH AETUMUYHO PEIYKIIM]OM
MHTpATJIOMEpYJIaHOT TIPUTHCKA 300T auiaranyje ehepentHe apreprone. OBaj MEXaHU3aM,
MehyTuM Moxe OMTH CyTTpEMUpPaH TOKOM aKyTHE Jie3uje, ykibyuyjyhu u npumeny KC xoju
JI0BOJIE JIO TIOPAcTa MHTPATJIOMEPYJICKOT IIPUTHCKA, TAKO J1a Tpehalime CTyanje HUCY YKa3uBalie
Ha OeHeUT MpUMEHE UCTHX, OJHOCHO MPENOPYUYHBAJIC Cy BbUXOBY TPAH3UTOPHY
nepumporeaypainy ooycrasy (327,328). Mehytum, cTyauje HoBHjer naTyma kao mro je CAP-
TAIN (Angiotensin Converting Enzyme Inhibitor/Angiotensin Receptor Blocker and Contrast
Induced Nephropathy in Patients Receiving Cardiac Catheterization) xoja je pangomu3zoBaia
208 nanujenara ca XbU (c-kpeatunun 1,7 mg/dl Tokom 3 mecerna nim 1,5 mg/dl tokom 1
cenmuiie rpe koporaporpaduje) koju cy kopuctuian RAAS (ACEi 72.1% vs ARB 27.9%)
MOKa3yjy NpOTeKTHBHU edekaT mpumene uctux (329). OBu pesyiraTi, KOMOMHOBAHU ca
pesynratuma XbU cryamja cyrepunry aa RAAS naxuOuiyja uma XpoHu4HH OeHePUT Te 61
Owuio noruyHo HactaBuT npuMeny ACE-1 ogaocHo ARB nipe kopoHaporpaduje Ko pu3naHUX
nanujeHara 3a pa3soj K ABU (330,331).

4.4.4. KanujyMCKH aHTaroHUCTH/OCTall areHCH

Tpu mane cryauje Koje cy KoMrapupalie IpUMeHY KaJlllijyMCKAX aHTarOHUCTa U

ianeda (ykynHo 240 ucnutanrka) KO MalyjeHaTa ca HoOpMaaTHOM OyOpeskHOM (YHKIIH]OM
HHUCY TOKa3ajie 3Hauajan oeHedut npumene uctux (332-334). Jenna mMaja paH0MHU30BaHa
cTyauja je mokasana 6eHeur ouyBama JI'® nmpunukom npumene nitrendipin-a koju je
pUMEBUBaH moues o/ 1 aHa npe u 70 2 AaHa HaKOH KOHTpacTHe agmuHucTparmje (335). Mako
je muIIoT cTyaMja Koja je ooyxsatuia 130 manujenra ca XbU nokasaina je moTeHujalHu
o6eHeduT npumeHe npocmaeznianouna E18, ctynuje ca muconpocmoniom, aHajaiorom
npoctarnanauHa E1 vuje notBpauna uctu (336,337)

Burre crynuja je ananusupano edexTe pasTHuUuTUX aHTHOKcHanaca — nebivolol-a, npo6yxona
(2 crynuje), nentokcudununa (3 cryauje), HaTpujym-2 Mepkantoerancyidonara (MESNA), kao
u nuHKa (338-342). McTtu 3akibydliy ce MOTY IPUMEHHUTH M Ha aTPUjaTHUM HATPUYPETCKUM
NenTUI0M, JI-apruHUHOM, Ka0 M aHTarOHUCTUMA €HAO0TENINHA, IPU YeMY Cy T0jeIuHe yKa3aje U
Ha noropmame JI'® npunnkom wuxose npumene (343-350).

Putzu u cap. cy y mera-ananusu 4 pangomusoBate cryauje (698 nanujenara) myOIMKOBaHO]
2017.r. yka3anu ¥ Ha MO3UTUBAH NPOoPUIaKTUUKK KIMHUYKY edekaT npuMeHe pypocemMuia Ha
penykimjy Hactanka K1 ABU (351). Cniunu pe3yniratu ¢y MOKa3aHU M KOJ jeIMHE CTyHje ca
areTa3oJaMuIOM, JIOK MPUMEHa MaHUTOJIA Yak u3asusa u noropiame KU ABU (352).

4.5. O0ycTaBibame HEPPOTOKCUUHUX MEAUKAMEHATa
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[Tpunukom cripoBolema eNeKTUBHHX MPOIIeaypa, MOTPeOHO je 1o MoryhcTBy oOyCTaBUTH CBE
Hepporokcuune arerce npe npumeHe KC. [ToceObHo Hekn MmennkaMeHnTH, kao mto ¢y NSAIL u
nuypeTuni XeHJiejeBe netibe Tpedajy ce o0ycTaBuTH HajMame 24-48 catu mpe KOHTpacTHE
npouenype. Mehytum To HUje yBek Moryhe y KTuHH4YKOj ipakcu. Ko narujenara ca Temkum
e1eMOM IuTyha WM Mak y cilydajeBUMa XUTHE MHTEPBEHTHE MPOLIeype, HIIP., HUje Moryhe
00yCcTaBUTH MIPUMEHY OBHX MEIUKaMEeHAaTa J0BOJbHO Iyro Aa 6u ce mpeBenupana KU ABU,
OJIHOCHO HEKaJla je HEOMXOAHO HcTe cuMyaTaHo npuMemuBatu ca KC. MehyTtum, ako mocroju
MOTYhHOCT, Ipenopyka je na ucre Tpeda o0ycTaBUTH HajKacHUje 24 yaca mpe Mmpoueaype 1 He
pUMEBUBATH UX HajMame 48 yacoBa HAKOH KOHTPACTHOT CHHMama (353) .

4.6. ExcTpakopIiopaiHO yKJIamkamke KOHTPACTa

4.6.1. TIpodunakTuuke XeMOIHjann3e

Xemoaujanusa eduracHo ykiamwa KC Te je 1yro cMarpaHo J1a MOXXE UMaTH 3Ha4ajHy YJIOTy Y
npodunakcu KU ABU (354-356). Melytum, yrpkoc yKiamamy 3Ha4ajHe KOJTHYHHE
KOHTPACTHOT MeJiMja M3 MUPKYJIAIHje XeMOIUjAIM3HOM MPOLEAYPOM 00aBJbEHOM HETIOCPEIHO
HAKOH KOHTPACTHE aMUHUCTpAIlHje, MPUMEHA UCTE je Hee)eKTUBHA Y CMUCITY PEIyKOBamba
unnuaene KH (185,155). Pesyararu ase ox uetupu mane PKC kox nanujenara ca XbBU nucy
mokasanu 0eHe(uT mpruMeHe XeMOIHjalTM3HUX TPOIIeIypa, J0K je Tpeha, koja je oOyxBaruia 113
WCIUTaHKMKA YaK MMOKa3alia noropiiame 0yopeskHe (GyHKIM]e Koje je 3aXTeBajo U A0JaTHE Tuja-
nusne nporeaype (357-360). OBo je HajBepoBaTHH]jE MOCIEANIIA YHEHCHHIIE /1a CE KOHTPACTOM
MHIyKOBaHa OyOpeskHa Jie3uja pa3Buja panuaHo HakoH npumene KC, a ¢ 003upom na
XEeMO/IMjain3a pelyKyje HHTpaBacKyJapHU BOJIYMEH OBa MPOLEAypa caMa MOKe OUTH
He(dpoTOKCHYHA 300T akTUBalMje UH(IaMaTOpHE KacKae.

4.6.2. Xemodunrpamuja

Xemodunrpanuja (XD), 3a pa3inuky o XeMOIHjalTn3e jecTe BUJ KOHTUHYUPAaHE METOJIC 3aMEHE
OyOpexxHe (yHKIIMje TOKOM KOje HeMa 3HauajHUjuX IPOMEHa Y MHTPaBacKyJapHOM BOJyMEHY.
Marenzi u cap. cy nparunu yrunaj X® nHa penykuujy crorne KU ABU y nBe pannoMuzoBane
cryauje. JenHa o \bux je ykibyuuia 114 manujeHara paHA0MU30BaHUX Y JIBE TpYyIIe- JeHYy KOja
je mpumana u.B. xuapamnujy ca ®P u npyry y xojoj je pahena XD y tpajamy 4-8 uacopa
npemnpoueaypainio u 18-24 yaca naxon npouenype. Unnunenna KNM-ABU y rpynu ca XO je
penykoBana ca 50% na 5%, uaTpaxocnuTaH MopTaUTeT ca 14% Ha 2% ¥ jeTHOTOIUIITHI
mopranutet ca 30% na 10% (361). Ciuune pe3ysrare cy MOKa3aHU Y IPYroj CTYAUjU MPUMEHOM
X® 6 catu ipe u 12-18 caTn HAKOH KOHTPACTHE EKCIIO3MIIM]€ Y TPYITH BUCOKOPU3UIHUX
nanujenara (c- kpeatuaud 3,0-4,0 mg/dl, JT® 15-20 ml/min/1.73 m?) (362).

Yrpkoc oBakBuM oxpabpyjyhum pesynratuma, XD je cKyma MeTo/1a Koja c€ yriIaBHOM
CIPOBOJIM y jeIMHMIIaMa MHTEH3UBHE HETe a Koja ca coOOM HOCH U ofipel)eHe 030MIbHE PU3HKE a
300r yera Huje npuxBaheHa y pyrunckoj npopunakcu KH. Ynpkoc HaBeneHom, oBa meTona
Moke OUTH e(huKacHa y BUCOKOPU3UYHUM TOIyJallijaMa OBUX IMaIfjeHara, Ipyu 4Yemy je
(hapMakoeKOHOMCKaA aHaMH3a yKazana qa X®d Moke OUTH MCIIaTHBA KO TallijeHara ca
0a3aJHUM C-KpeaTHHUHOM BUIIUM o1 265 umol/l (363).

4.6.3. IarjeHTH Ha XeMOAH]jalTu3H
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3a manujeHTe Ha XpOHUYHOM XEMOH]jaJTM3HOM IIPOrpaMy Jieuema a KOju ce IOJBpraBajy
KOHTPAaCTHUM CHUMamHMa He OCTOju oceOHa nmpoduiiakca rmpe cHuMama. Mehytum, BosrymHa
eKcrnaH3Mja u nosehame cepyMcke ocMonapHocTu HakoH nmpuMene KC mory 3axTeBatu paHujy
XeMOUjaIU3Hy MPOLEAYPY CXOAHO HHAUBUAYAIU30BAHO] TPOLICHH.

5. I[IPEITOPYKE 3A ITPEBEHIINJY KOHTPACTHE HE®POITATUIJE

Pesynraru epukacHOCTH pa3nuuuTUX MTPOPHIIAKTHIKUX MPOTOKOIIA 3a cpeuaBambe KW AB
MOTY C€ CBECTHU Ha 3aKJbYUKe MOCJIeIBUX HEKOJIMKO MeTaHanu3a 110 caaa yunmenux PKC. To-
koM 2016.1. mybiukoBaHa je metaHaanu3a 150 ctynuja ca ykipyuyenuMm 31631 manujeHTOM, Koja
je mopeauia egukacHoct 12 paznuunTtix nporokoia npesenurje KH u mokasana cynepuopHocT
caMo MPOTOKOJIa ca MPUMEHOM XHpalirje y3 BUCoKe no3e cratina ca uiu 6e3 NAC (364). Hcte
roAMHE je 00jaBJbEH YIAHAK KOjU je CyMapHO aHAJM3UPAO JBE MMOCIIEAHE BEINKE METAHAIN3E
Koje cy KoMnapupaie npuMmeny paznmuuutux KC u mpeBeHTUBHUX Npolieypa U lbUXOB yTHIA] Ha
pa3Boj K1 ABU (365). [TpBa o1 wux je o0yxsarmia 29 PKC u 10 oGcepBanmonux crynuja
o0jaBseHux oz 1988. no 2015.r. Ipyra je 3a uctu BpeMeHcku nepuoa ykpyuuna 163 PKC u 23
obceprarone cryauje (366,367).
CymapHo cy u3BezieHu ciieehy 3aKibydliu:
e Hewma paznuke y pusuky og Hactanka KW ABU xox npumene paznuuntux tunosa HOKC
(Hu3aK HUBO JJOKa3a)
e [Ipumena MOKC nHocu Onaro mamu pusuk oj pazBoja KM ABU y omnocy mHa HOKC,
KOjH, MAaKO je€ CTAaTHCTHYKH 3Ha4ajaH, KJIMHUYKHA HajBEpPOBATHHUjEe HHje 3HA4YajaH (yMepeH
HHUBO JI0Ka3a)
e Pusuk ox pa3oja K1 ABU je cnuuan xon npumene HOKC u MOKC kox u.B. (HH3aK HU-
BO JI0Ka3a) Wwin u.a. (yMepeH HUBO JI0Ka3a) HaYMHA IIPUMEHE
e V mpeseniju KM ABU, cratucThuky 3HadajaH U MOTEHIMJAJIHO KIMHUYKH BaXkKaH
O6eHeduT je JOKa3aHO 32 CaMO TPU MHTEPBEHIIMOHE MPOLIEAYPE:
- mpumeHa NAC ca @P je cynepuopHHja y omHOCY Ha M30i10BaHy npumeny OP (cam
uii ca riaiedbom) kajaa ce kopucte HOKC (ymepen HHBO J0Ka3a).
- mpumena Huckux g03a NAC ( <1200 mr/aaeBHo) ca ®P je cynepuopHa y 0JHOCY Ha
u.B. npuMeny OP (cam unu ca ruiaedom) (HU3aK HUBO J0Ka3a).
- mnpumena cratuHa y3 NAC u ®OP (unmm OukapOoHAT) je CymlepuopHHja Yy OJHOCY Ha
npumeHy NAC ca OP (unu 6ukapbonat) kox u.a. npumere KC (Hu3ak HUBO J0Ka3a).
e OHO WITO je 3ajeJHUYKO 32 OBE METAaHAJIU3E j€ J1a Cy JOKa3u MHCY(DUIMjEeHTHH J1a o/ipeJie
npuMapHu ucxon kon mnpuMmeHe pasnuuutux HOKC, Te yTuna) pasnuyuTHx
UMHAMBUYaTHUX (akTopa Ha pa3Boj KH (Hmp. komopbuaureru, 6azanna JI'®, npumeme-
Ha go3a KC, wuHauBHMayadHe KapakTepucTuke marujenara). C japyre crTpaHe
Cy(uIMjeHTHN J0Ka3u O e(eKTy NMpEeBEeHTUBHUX cTpareruja Ha peaykuujy KU ABU
4YecTo Cy MHCY(PUIMJEeHTHU Ha JeTepMHHHCame ocTtanux ucxona (Hop. KBO oGosbema,
MOPTAJIUTET).

VY ckiiaay ca Hampea HaBEJACHUM, MOXKE CE 3aKJbYUHTH Ja je pusuk o Hactanka KW ABU kiu-
HUYKH 3Ha4ajaH Koj namnujeHata ca JI'® <60 ml/min/l,73m? meljytum ckopuje nmpenopyke yka-
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3yjy Ja je Taj CTEIEeH BEPOBATHO MPEIEHEH Te Aa PU3UK mocToju kox JI'® <45 ml/min/l,73m?
(Kanazacku, bputancku Boguuu, KDIGO), onnocto ko JI'® <30 ml/min/1,73m? (EBporncku
Boanun) (368-376,179). Illupoko u akTyenHO npuxBalieHe Mpenopyke CTPyKOBHUX
HepPOJIOIIKUX yApYKema 3a npodmiakcy KM ABU ce cBose Ha OHE MpeIosKeHe O CTpaHe
Kidney Disease Improving Global Outcomes (KDIGO) oxrocuo A European Renal Best Prac-
tice (ERBP) (179,376).

5.1. KDIGO mpenopyke

KonTpacrom n3azBana akyTHa OyOpekHa WHCY QUITH]SHITH]a

4.1: ledbunucaru u ogpenutu crernieH ABY HakoH naBama nHTpaBackyinapHor KC mpema
npernopykama 2.1.1-2.1.2. (6e3 HUBOA MpenopykKe)

4.1.1: Koz ocoba koje pa3Bujy mpoMeHe y GyHKIHju OyOpera HakoH MpUMEHe
untpasackynapaor KC, nepunncaru K ABU kao u npyre moryhe y3poke ABU. (6e3 HuBoa
MIPETnopyKe)

4.2.1: llpouenutu pusuk Hacranka K ABU, 0qHOCHO YTBPAUTH €BEHTYATHO
npeersucTeHnyjanHo omreheme 6yopexHe QyHKIHM]e KOl CBUX IMalldjeHaTa Kol KOjuX ce
pa3marpa UHTpaBacKyJapHa (u.B. Wi u.a.) npuMeHa jognor KC. (6e3 HuBoa npenopyke)

4.2.2: Pa3MOTpUTH allTepHAaTUBHE METO/I€ CHUMaka KO/ MallijeHara ca noBehaHum pu3suKoM 3a
Hacranak KW ABU. (6e3 HuBoa npernopyke)

4.3.1: Kopuctutu HajMamky MOTyhy 103y KOHTPAaCTHOT CPECTBa KOJI MallijeHaTa KOju Cy y
pusuky on Hactanka KU ABU. (6e3 HuBOa npenopyke)

4.3.2: Ilpenopyuyjemo ynorpedy MOKC unmun HOKC kon nmanujenara ca nopehaHuMm pu3suKoM 0J1
Hactanka KW ABU. (auBo npenopyka 1b)

4.4.1: [IpenopyuyjeMo U.B. BOJYMHY €KCIaH31]y H30TOHUYHUM PAacTBOPOM HATPU]yM-XJIOpUAA
WM HAaTpHjyM OmkapOoHaTa Ko manujenara ca mosehanum pusnkom 3a KW ABU (auBo
npernopyka 1A)

4.4.2: He npeniopydyjeMo yrnoTpedy UCKJBYIHBO OpaTHE XUApaIfje KO MayjeHara ca
nosehanum pusnkoM ox Hactanka KW ABU. (HuBo npenopyka 111)

4.4.3: Tlpennaxxkemo ynotpedy opamHor NAC 3ajenHo ca u.B. K30TOHUM KPHCTAITHUM PacTBOPHMA
KO nainujeHata ca nosehanum pusukom oj Hactanka K1 ABU (auBo npenopyka 2/1)

4.4.4: He npenopyuyjemo npumeny teopunnna y npeseHju KM ABU (auBo npenopyka 211)
4.4.5: He npenopyuyjeMo npumeny ¢enongonama y npesenuuju K ABU (auBo npenopyka 1b)
4.5.1: He npenopyuyjeMo npuMeHy NpopUIaKTHIKUX UHTEPMUTEHTHHUXA XEMOIUjaIn3a Win
xemoduiTpalyja 3a ykiamame KC xon nanujenata ca nosehanum pusznkom Hactanka K ABU.
(auBO mpeniopyka 211).

[Ipeysero u3 Kidney Disease: Improving Global Outcomes (KDIGO) Acute Kidney Injury Work Group. KDIGO clinical prac-
tice guideline for acute kidney injury. Kidney Int Suppl 2012;2:69-88. (179)

5.2. ERBP npenopyxke

36



3.1.1 Ilpenopyuyjemo na ce K1 ABU kopuctu ucra nedunuimja u rpaaupame kao 3a ABU (B.
1.1) (6e3 HMBOA MPETOPYKE)

3.1.2 Tlpenopyuyjemo J1a ce CBUMa IMalKjeHTIMa KOjuMa ce CITPOBOJIM MpoIieIypa Koja o0yxBaTa
pusuk on Hactanka K11 ABU onpeny HuBo c- kpeaTnHUHA (0€3 HIBOA MPEMOPYyKe)

3.1.3 Ilpemnasxkemo 1a ce Ko maryjeHarta ca BACOKUM pu3uKoM o1 Hactanka KU ABU nonoBu
BpeIHOCT c-KpeatnHuHa 12 u 72 cata nakon npumene KC (2]])

3.1.4 Tlpennaxkemo 1a ce Ko ocoda Koje pa3Bujy IpoMeHe y OyOpekHO] (pyHKIMjU HAaKOH
npumene natpasackynapaux KC ocum K1 ABU pasmotpe u octanu moryhu y3poun ABU (6e3
HUBOA MPENOpPYyKe)

3.2.1 IIpenopydyjemo n1a ce mporeHu u u3bdasancupa pusuk ox Hacranka KW ABU npema
KOpHCTHMA JlaBama KOHTpacTa (6e3 HUBOA MPEnopyKe)

3.2.2 Tlpenopydyjemo z1a ce pa3MOTpe aJITEpHATHBHU METOIM CHUMambha KOjU HE 3aXTEBajy
MIPUMEHY KOHTpAcTa KoJi Ialnyjenara ca nosehanum pusukom 3a pa3soj KM ABU, a koju umajy
UCTY JAMjarHOCTUYKY BpenHOCT (0e3 HUBOA MPEnopyKe)

3.4.1 IlpenopydyjeMo BOTYMHY €KCIAH3U]y H30TOHUM PAaCTBOPOM HATPHjyM-XJIOpUIA UIIN
HaTpHjyM OMKapOOHATa KOJ ManujeHara ca nmosehannM pusukom 3a Hactanak KU ABU (1A)
3.4.2 TlpennaxkeMo nepopaiHy Xuaparaiujy, y3 IpeTnocTaBKy Jaa je o0e30eheH ajgekBaTaH yHOC
teuroctd U conu. (211). [Ipemmaxemo napeHTepaiHy (H.B.) XUApaTalyjy KoJ mamyjeHara ca
noBehanuMm pusukom o Hactanka KM ABU a ko kojux ce opaiHi yHOC TEUHOCTH U COIU
cmatpa Heyrogaaum (211)

3.4.3 Ilpennaxxemo ynorpedy opannor NAC UCKIbyUHBO KO/ MallijeHaTa KoJl KOjuxX ce CIpoBOIU
u BoinyMHa ekcriansuja (2/1). He mpenopydyjemo ynotpedy opansor NAC kao jenuHe meTofe 3a
npesentuBy K11 ABU (1]1)

3.4.4 He npeanaxemo ynotpedy Teopmnuna y npodumaxcu K1 ABU (21)

3.4.5 He npenopyuyjemo ynotpedy ¢penongonama y npodunaxkcu KU ABU (1b)

4.5.1: He npenopyuyjeMo ynotpedy npopriakTHIKUX HHTEPMUTEHTHUX Xemoaujamm3a (MX]])
i xemoduintparnuja (XP) camo y cBpxy npeseniuje K1 ABU (111)

IIpeyseto u3 Ad-hoc working group of ERBP. A European Renal Best Practice (ERBP) position statement on the Kidney Dis-
ease Improving Global Outcomes (KDIGO) clinical practice guidelines on acute kidney injury: part 1: definitions, conservative
management and contrast-induced nephropathy. Nephrol Dial Transplant. 2012 27(12):4263-72. (376)

6. XUITOTE3E U IUJbEBU UCTPAXKUBABA
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6.1 XumoTese UCTpakuBamba

Ha OCHOBY IIPEAXOJHO U3HCTUX IMOAaTaKa, Y HAlIEM HCIIMTUBAKBY CMO ITOCTaBUIIU cnez[ehe pan-
HC XHUIIOTE3¢e.

VYuecranoct KU ABU je 3nauajno Beha y monynanuju nanujenata y 3. cragujymy XbU y
nopehemwy ca manujentuma y 1. u 2. cragujymy XbU

VYyectamoctr KM ABU je 3nHadajuo Beha koj mamujeHata ca NOPHAPYKCHHM
KoMopOuauTeTHUM (pakTopuma pusuka 3a pazsoj K ABU

Bpennoct CRP, BNP, xonecrepona, Tpuriuiepuaa U y KpBU 3HAYAJHO Cy BHUIIE KOJ
nanujeHata ca KU ABU1

UKIM 1 u tucratun 1] mpeacrtaBibajy CEH3WTHBHHjE M cHelU(HUUHU]E MapKepe paHe
nerexnuje KM ABU y ogHOCY Ha c-KpeaTHHUH

6.2. [lnsbeBH HCTpaKUBamHA

VY nuspy npoBepe AeUHUCAHNX XUIIOTE3a, IOCTABUIM CMO cieaehe nusbeBe HCTpakuBama:

AHanmu3upatu coumo-aemMorpadcke KapakTepUCTUKE ManujeHara (Iojl, CTapocT, HHIACKC
TeJeCHe Mace, MyLIaukKd CTaTyC M IPUCYTHOCT KOMOPOUIUTETHUX CTama - Aujaderec
MEJIUTYC, CpyYaHa WHCY(QHIMjEHINja, apTepHjcKa XWIEpTEH3Uja, XUICPIHIUICMU]a,
He(PPOTCKH CHUHAPOM, LIMPO3a jeTpe, MaparnpoTeMHEMHUja) U YTBPAUTH IOBE3aHOCT ca
pa3Bojem K1 ABI

Onpenutn HEBO KIM-1, mucratuna 1, Geta 2 mukpornoOyinuHa u anOyMHHA Yy ypHUHY,
Kao u cepymcke HuBoe nucrtatuna L, kpeatununa, CRP, BNP, xommnnetHe kpBHe cnuke,
TIIyKO3€, X0JIECTEPOIIa, TPUIIIHIepuaa, kao u JI'® npe u HaKoH KOpoHapHE aHTHorpaduje
Vcnurat yTHaj npuMeHe KOHTPACTHOT CHUMama Ha ctereH JI'd

Hcnuratu yTuiia) KOHTpaCTHOT CHUMama Ha rmapaMeTpe TyOyscke QyHKIHI]e

VcnuraT yTHIIa] KOHTPACTHOT CHUMarmka Ha MapKepe nH(IaMaIje 1 BOIyMHOT CTaTyca
Kopenuparu ytunaj npumene paznuuautux KC (tun, Bomymen) Ha passoj KU ABU
Kopenuparu ytunaj npuMeHe pa3iInauTuX TpOPHIaKTHYKUX MMPOTOKOJIA HAa CIpevaBambe
pa3zBoja K1 ABU u nedunucatu HajonTuMaiHuje 3a Oyayhy nmpuMeHy Koj maiujeHara
KojuMa he ce cripoBOIMTH KOpOHApHa aHruorpaduja y Halloj yCTaHOBU

AHanu3upatu onpaBIaHOCT NMpUMEHe OMoMapkepa paHor omrehema OyOpexHe QyHKIHU-
je y UMJby HHXOBE MPHUXBAT/FMBOCTH Kao SCreening merone y aujarHoctukoBamy KU
ABU n nepuHMCcaTH HajONTUMAIHU]U aJrOpUTaM 3a AETEKLUjy HUCTe KOJ MalujeHaTa Ko-
juma he ce cipoBOIMTH KOpOHApHA aHTHOTpaduja y HAIIO] YCTAaHOBU

6.3. Bpcra cTyauje u momymaiuja Koja ce UCTpaxyje

HcTpaxxknBame je peaM30BaHo 110 THITY MPOCHIEKTHBHE, OTICEPBAIMOHE CTYAH]jE THIIA CEpHje
ciydajeBa y mepuoay HoBemOap 2017.r.- maj 2019.1., a HakoH q00uWjeHe carmacHOCTH Etnukor
onoopa Bojaomeaummacke akajgemuj (BMA). McrpaxkuBame je cripoBeneHo Ha 90 manmjenara
KOjU Cy HaBEJICHOM IepHoay XocnuTaiHo jgeueHn y BMA (y Kui. 3a ypreHTHy HHTEpHY MEIHIIN-
Hy ca kapauonorujoM u Ki.3a mHedpomorujy) a kojuma je pahena koponaporpaduja. [arujentu
cy 6unm u3abpaHu 1O TUITY T3B. "3TOJHOT y30pKa', T.J. YKJbYUEHH Cy OHH MaIMjeHTH KOjUMa je
TUTAHWPaHa KOPOHApHa aHTHorpaduja a NCIYHkaBaIN Cy KPUTEPHjyMe YKIbyUeHha U UCKIbYUemha,
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CBE JI0 TOITyHe HaBeJeHOT Opoja moTpeOHor 3a aHanu3y. Koa cBUX manujeHaTa KOHTpAacTHA CHH-
Mamba cy pahena ca HejoHckuM nzoocmosiapuum (lodixanol) unu Huckomonekynapaum (loheksol,
lopromid) xoutpactaum areacum (BomymeH kontpacta 10 350 ml; panr 100-350 ml) y Muctu-
TYTy 3a paguoiorujy BMA.

6.4. Uctiuranunu

[Ipe cnpoBenenor koHTpacTHOT cHUMama 90 manujeHara ca XbU je OuTH mo1eJbeHO y TPU TPy-
nie oz o 30 nanujeHata Ha ocHoBY Bpeanoctu JI'® (CKD-EPI dopmyina):

1. rpyna - manujentu ca XbU 1. cragujyma: JT'® 90-100 mi/min/1,73m? u/unu MuUKpoanoymMu-
nypujoM, Bpeanoct UACR u3mely 30 u 300 mg/g.

2. rpyna - nanujent ca XbU 2. cragujyma: JT'® 60-90 ml/min/1,73m? u/unu MakpoaiOyMuHy-
pujom BpearHoct UACR Beha ox 300 mg/g.

3. rpyna - nanujentu ca XbU 3. craaujyma: JI'® 30-60 ml/min/1,73m? u/unu nporenHypujom
(Bpennoct nmpotennypuje npexo 500 mg/24h).

6.5. lepunucame KOHTpacTHE Hedpomaruje

KN ABU cmo nedpunucana kao cHikemne JI'D 3a 10%, ogrocHo anconytau — 0,5 mg/dl (44
umol/l) unu peaTUBHEA NOPACT BPeAHOCTH c-KpeaTtruHuHa ( >25%) 24-48 catu HaKOH MPOIIEypE,
oIHOCHO TopacT y Bpennoctuma L{ucratuna 1] 3a 10% y oqHocy Ha 6a3zanHu HEBO 24 caTta
HAKOH KOHTPACTHOT CHHMama, OJIHOCHO MopacT ypuHapHor [lucratina L] v nim ypuHapHOr
KIM-1 u3nan ropmer oricera pedepeHTHOT HUBOA 24 caTa HAaKOH KOHTpacTHe npouenype. JI' D
je onpehuBana CKD-EPI ¢popmynom momohy c-kpeaTuHuHa.

6.6. Marepujan u meToze

VY ucrpaxkuBame Cy OMIIM YKJbYUEHH MallijeHTH o0a 1oJia >KUBOTHE J00M cTapuju o 18 roauna
ca IjarHOCTUKOBAHOM XPOHHYHOM OyOpexxHOM nHCypumjennujom 1-3. craaujyma (JI'd
>30ml/min/1.73m?u <100ml/min/1,73m?; Mukpo-, MakpoanGyMHHypHja WX POTEMHYPHUja
>500 mg/24h) xojuma je paljeHa celeKTHBHA KOPOHApHA aHTHOTrpaduja, a Koju Cy MOTIUCATH
¢dbopMynap npucTaHKa HHPOPMHUCAHOT MALKjEHTA.

[TanujenTy cy 6unu camu cedu KOHTpoJa (TIpe U MOCJIe HHTEPBEHIIN]E€ OTHOCHO KOHTPACTHOT
CHHMMama) TaKo Jia y Halloj CTYAMjU HHUje MocTojana noceOHa KOHTPOJIHA TPpyIa MalyjeHara, of-
HOCHO (hopMHUpaHe rpyIe ucnuTaHuka cy ousie mehycoOHo kommapupaHne ¢ 003MpoM Jia CMO Kao
KpajibH LUJb UCIIMTHBaKka IOCTaBUIN YTBphUBame U 1epuHNCAkhe HajONTUMATHU]ET TUjarHo-
CTHUKOT U npodunaktuykor nporokona KN ABU.

Kputepujymu 3a HCKJbyUnBambe MalMjeHaTa U3 KIMHUYKOT CIUTHBaba cy omin cnenehm: 1)

JT®<30 ml/min/1,73m2: 2) IT'® >100 ml/min/1,73m2: 3) nome peryinucaHa apTepujcka
XHIIEPTEH3H]ja Y3 HEOMXOAHOCT KOPEKIHje Tepanuje, 4) TpyaHoha, 5) Mamuraa 60ecT ocum
napanpoTenHeMHje, 6) AujapeaHd CHHAPOM WM eKCIIECHBHO moBpahame MpeTXo/He Be Ce/l-
MHUIIE YOUH KOHTPACTHOT CHUMawba, /) MPETXOHO KOHTPACTHO CHUMAame y epruoay kpahem o 3
Mmeceria,

8) mnanupame nmpumMene Buiie o 350mMl u30-mm XUIMOOCMOIapHOT KOHTPACTHOT cpeacTa u 9)
TUIaHUPabE TPUMEHE XUIIEPOCMOJIAIapHOT KOHTPACTHOT CPE/ICTa, HE3aBUCHO O] TPUMEHEHE
703e.
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[TanjenTtn cy OWIM TpEeTUPaHU ca TPU PazIMuuTa MPOPUIAKTHYKA IPOTOKOJA:

1. Hsoronu ¢usnonomku pactBop -0,9% NaCl a 500ml - najmame 3 yaca npe cHUMamba U
TOKOM 6-8 caTu HaKOH KOHTPAaCTHOT CHUMama -yKyrmHo 1000 ml.

2. Uzortonu dusuonomku pacteop -0,9% NaCl a 500ml - najmame 3 yaca npe CHUMamba U
TOKOM 6-8 caT HaKOH KOHTPACTHOT CHUMama -yKymHo 1000 ml y3
N- Acetyl cysteine nepopanno (600 mg, nBa myTta JHEBHO TOKOM 2 JaHa- JaH yO4YH U Ha
caM JIaH CHHMarba).

3. Uzoronu ¢usnonomku pactBop -0,9% NaCl a 500 ml - najmame 3 yaca npe cHHUMamba U
TOKOM 6-8 caTi HaKOH KOHTpacTHOr cHuMama -ykynHo 1000 ml y3 mapentepaisnu pac-
TBOp Oukapbonara- konuentpamuja 154 mmol/l, 3 ml/kg/h- 1 car npe u 1 ml/kg/h Toxom
6 caTu HAaKOH KOHTPACTHOT CHUMAkba.

Cenekuuja nanyjeHaTa 3a IpuMeHy pa3iIuYUTHX TPOPHIAKTHYKUX IPOTOKOJIA Y CBAKOj O]
neUHUCAHE TPHU IPyIe UCITUTAHKKA € OWIia 10 METOAM CIy4ajHOr u300opa

6.7. Bapujabie xoje cy MepeHe y CTyAuju

He3saBucue Bapujabie:

[Toxn, crapocr, TenecHa Maca, TeleCHa BUCHHA, MHJIEKC TEJIECHE Mace, ITyIIayKy CTaTyc,
nrabeTec MeUTyC, CpuaHa HHCY QHUINjEeHIIH]ja, apTEepUjCKa XUTIEPTEH3H1ja, XUIIEPINIHIEMH]a,
HEQPOTCKHU CHHIIPOM, IIUPO3a jeTpe, MapanpoTenHeMuja (aHaMHECTHYKH, Ka0 U TTO/IaIH
NOOHjEeHU U3 UCTOPHje OOJIECTH CBAKOT MAIUjeHTA).

3aBucHE Bapujabe:

OCHOBHH X€MaTOJIOIKH U OMOXEMM]jCKH MPO(MII: KOMIUIETHA KPBHA CJIMKa, ypea, KpeaTuHUH,
TIIMKEeMUja, aT0yMUHU, HATPU)jyM, XOJIECTepPOJI, TpUriuepuan, ucratud L, 1 - peaktuBHUA
npotenr (CRP) u B-type natriuretic peptide (BNP); cBu mapamerpu cy oapehuBanu Ha cam J1aH
(pe) canMama u 24-48 catu HaKOH CIPOBE/ICHE celieKTHBHE aHTuorpaduje (ucrarus 1 je
KOHTpPOJHO ofipehuBan 24 cata HAKOH KOHTPACTHOT CHUMamba).

Jaunna rmomepyiicke ¢punrpanuje je onpehusana CKD-EPI dopmynom Ha cam nan (tipe)
CHUMama, 24 nnu 48 caTu HAKOH CIIPOBEIEHOT KOHTPACTHOT CHUMAbA.

Bera 2 MukporinoOynuH, KpeaTHHHH | alOyMHHYypHja (0OTHOCH alIOYMUH/KPEaTHHHUH, OJJHOCHO
MIPOTEHH/KPEATHHHH Y JyTapkheM y30pKy ypuHa) ofpehuBaHu cy Ha caM JaH (IIpe) CHUMamba U
24-48 caty naHa HaKOH CIPOBEACHE aHTHOTpaduje.

Konnentpanuja uKIM-1 (konuentpanuja UKIM-1 u onroc UKIM-1/yprHapHu KpeaTuHHH) U
mucraruia 1 (kontenrpanuja ypunapaor Hull u ognoc yllull/ypunaphu kpeaTHHHH) je
onpehuBaHa y jyTapmeM y30pKy YpUHA Mpe CHUMama U 24 cata HAaKOH CHUMamba.
XemaToJiomke u Onoxemujcke anamuse kpBu- CRP, kpBHA ciiviKa, cTaHIapIHU OMOXeMHU3aM,
[ull u BNP y xpBH, Kao u 6eta 2 MUKpOTJI00y/IMH, KpeaTHHUH, anoymunypuja u Lull y ypuny,
pahenu cy y Unctutyty 3a 6uoxemujy BMA, nok je uKIM-1y ypuny pahen y Uactutyty 3a
KIMHUYKY UMyHOsorujy BMA.

KpBHa cnuka
VY30pIH 32 KpBHY CJIHMKY CYy Y3UMaHHU BaKyTajHEPOM KOjU caiapxu aHTukoaryianc- K2 EDTA
(1,8 mg/ml, makow yera cy henujcku enemeHTH oapeUBaHU METOIOM MMPOTOYHE IIUTOMETPHU]E
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(flow cytometry) a xemorobun poromeTpHjcku. 3a HCIUTHBAE je Kopulithen 6pojau Advia
120, npousBohaua Siemens. PedepentHe BpeqHocTu xemorinoduna cy omie 115-165 mg/dl 3a
xene ogHocHo 130-180 mg/dl 3a mymikapiie. Bpennoctu uCmos A0mer paHra HOPMaaTHHX CMO
TYMauHWJIM Kao MPUCYCTBO aHEMHJCKOT CHHJIPOMA.

Bpennoctu ocranux ctannapJHUX OMOXEMH]CKUX aHan3a Cy ofpehuBaHe HAKOH
ueHTpudyrupama U3 y30pka myHe KpBH.

VYpea

Bpennoctu ypee cy onpehusane cnekrpodoromerpujckom YB meronom y3 nomoh riayramar
JIexXuaporenase u ypease Ha amapary Advia 1800 (Siemens), npu uemy je pedepentru omcer 2,5-
7,5 mmol/L.

Kpeatnnun
Bpenuoctu cy onpehuBane momudurosarnom Jaffe meroqom na amapary Advia 1800 (Siemens),
npu uemy je pedepertnu orncer 44-88 umol/L 3a sxxene oguocHo 53-106 umol/L 3a mymikapiie.

AnGymun
OnpehuBaH je criekTpohoTOMETPUjCKH TOMONy OpoM-Kpe3o 3esieHor Ha anapary Advia 1800
(Siemens), npu uemy je pedepentau omnceg 32-50 g/dL.

Xomaectepon
OnpehuBaH je momohy xonecteposn okcuaase u nepokcuaaze (CHOD/POD) na amapary Advia
1800 (Siemens), nmpu yemy Ccy moXxeJbHE BpeaHOCTH ucmoa 5.2 mmol/L.

Tpurnuuepuau
Onpehuanu cy momohy rimrepon pocdat okcumaze (GPO/Trinder) na amapaty Advia 1800
(Siemens), npu yeMy cy nokesbHE BpeaHOCTH ucmoa 1,7 mmol/L.

I'myko3a
OnpehuBana je momohy xekcoknHase Ha anapaty Advia 1800 (Siemens), pu yemy je
pedepentnu ornceg 4,1-5,9 mmol/L

CRP
OnpehupaH je Typounumerpujcku Ha anapary Advia 1800 (Siemens), mpu uemy je pedepeHTHH
orceg 0,00-4,00 mg/L.

BNP

OnpeljuBaH je TMPEKTHOM XEMUITYMHHHUCIIEHIIjOM TOMONY T3B. CCHBHY €H3UM HMYHOECE]
tTexHuke Ha armapary Advia Centaur (Siemens), mpu uemy je pedepentru omnceg 0,00-150,0
pg/ml.

Jaunna rmomepyincke ¢punrpanuje: oapehusana je mpumenom CKD-EPI ¢popmyne momohy ce-
pymckor kpearuauaa (GFR = 141 x min(Ser /x, 1)* x max(Ser /x, 1)'1-209 x 0,993 . 100 x
1.018 [axo je ocoba >xeHcKoT noia]) u u3paxkena 'y ml/min/1,73 m2
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Onpehusame Ilucratuna 11 y3opum BeHCKe KpBH Cy cakyIJbaHu y BakyTajHepuma (bJ]) 6e3 a-
nutuBa, nentpudyrupanu Ha 3500 prv, (<2000 r) u nocne cenapanuje vyBaHu Ha MuHyc 80
crenenu Ilesc. mo oapehuBama PENIA metomom (Particle-Enhancesd Nephelometric Immuno-
Assay) tecroBuma ¢pupme Dade Behring (Marburg, Germany) na nacepckom Hedenomerpy (BN
Il Dade Behring). Mepuu omncer nsnocu ox 0,05-10,47 pg/ml. Unentuuna meroaa oapehuBama
je kopumrhena u 3a ananmuzy yllumn. MeTona je 6a3upaHa Ha peakIyju arayTHHAI]e
MOJIMCTUPEHCKUX YECTUIIA Y Y30PKY ca 3eUjuM aHTUTeIuMa Ha XymaHu 1ucraTuH L. Komruieken
AHTUTECH-aHTHUTEJIO PACHIIA]y Y He(eIOMEeTpPYy YIaaHy CBETIOCT TaacHe ayxuHe ox 840 nm
nponopimoHanHo kKoHueHnTparuju Lull (anTtruren) y y30pky koja ce oapehyje natepmnonaiyjom
Ha KannOpairoHoj kpueH. KoHmentpanuja nucraruna 1 y cepymy uznocu 0,53-0,95 mg/l, nox
je noma rpanuna aerexuuje 0,05 mg/l.

OnpehuBame KIM 1y ypuny: ananu3za je paljeHa U3 IpeaxoHO y3eTUX y30paka ypruHa KOju Cy
710 MOMEHTa aHanu3e ounu 3amp3uyTu Ha -80°Llenc. KIM-1 je onpehuBan npumenom ELISA
KoMmepuujaiHor umyHoensumckor tecta (Human KIM-1(Kidney Injury Molecule 1) ELISA Kit
(Elabscience®, Houston, Texas, USA ) u uspaxen y ng/ml. Censutusnoct meroze je 0,10 ng/ml
1ok je oksup aereknuje 0,16-10 ng/ml. Konnenrparnuja KIM- 1y criot y30pky ypuHa je
n3pauynara ogaocoM UKIM- 1/kpeatnHuH y ypuHy. Y30pIiH IPBOT jyTaper ypHUHA y3€TH Ha
caMm JlaH KopoHapHe aHruorpaduje, kao u 24 cata HaKOH UCTE, HajJIIpe Cy UCHEHTU(PYyTrHupaHu Ha
10.000g TokoMm 1 MuHYTa y3 OJICTPAKBEHE TAJIOTA, HAKOH Yera j¢ TeYHa KOMITOHEHTA OJIJTUBEHA Y
nurnere 3anpemune 1,5ml u 3amp3aBana Ha - 80° Cels 10 momenTa ananuse. Jlobujene
BPEIHOCTH Cy M3paKeHe y arcoiyTHoj (Ng/ml) wim KoOHIEHTpalMju KOPUTOBAHOj IpeMa
BPEIHOCTHMA KPEaTHHUHA U3MEPEHHUM Y 1aTOM y30pKy ypuna (ng/mgUCr).

Tecr je 3acHOBaH HAa KBAHTHUTATHUBHO], T3B. CEHJBUY C€H3MM UMYHOECE] TEXHHIIN, TIPH YeEMY CY
KopuiheHe MoMucTUpeHcke mioue ca 96 komopuiia 06J105KEHUM MUIILjUM MOHOKJIOHCKUM
aHTHUTEeNMMA Koja cy cnennduyna 3a KIM- 1. Hakon nogaBama cTaHgapAHOT JHITYEHTA, a TOTOM
pexom6uHOBaHOT XyMaHor KIM- 1 (koju ce uMoOuIMIle aHTUTEMMA) M y30paka YpHHa, BPLIH
Ce UCIHpambe Te JI0/IaBabe KOWbYyTraTa ca MOJIHKIOHCKAM aHTHTEINMa BE3aHUM 3a IEPOKCHIa3y
cneunpuyny 3a KIM-1.

Hakon nnaKy0aiuje 1 MOHOBHOT HCTIHPamka, 10/1aje€ ce CYNCTpaT U MHKyOupa gonataux 15
MHUHYTa HaKOH 4era ce J[0/laje pacTBOp 3a CTONMpame peakuuje. IHTeH3uTer 60je je mpakTUYHO
nponoprroHanad kommurnan Besanor KIM- 1, a ciektpodoromerpuja ce Bpum Ha 450nm y
Tpajawy o1 30 MuHyTa. MuHumanHa konueHrpanuja KIM- 1 koja je Moria 6utu aeTekroBaHa
ypuHny je 6ua 0,04 ng/ml.

OpnpehuBame anOyMuHypHje W/Uiy NpoTenHYypHje: KBAaHTUTATUBHO opehnBame anOyMuHypuje
W/WIIH TIPOTEHHYPH]E je IPEeICTaB/beHO OaHOcoM anbymun/kpeatutuH y ypuny (UACR) ogHocHO
nporeun/kpearnanH (UPCR) u3 jyrapmer y3opka ypuna Hedenomerpujckom (dye-binding) me-
TomoMm Ha anapary Dade Behring (Marburg, Germany) u uspaxeno y mg/g. HopmoanOymuny-
pujoMm je cmatpana Bpeanoct UACR <30 mg/g, mukpoandoymunypujom Bpeaunoct UACR 30-300
mg/g, makpoanoymunypujom BpenHoct UACR >300 mg/g, a nporennypujom Bpennoct UPCR
>500 mg/g.

OnpehuBame OeTa 2 MUKPOTIIOOYIIMHA Y3 ypuHA: oapehuBan je HederoMeTprjckoM METOIOM Ha
ammapary Dade Behring (Marburg, Germany), npu yemy je pedepentau ornceg 0,00-0,200 mg/L.
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6.8. CTATUCTUYKA OBPAJIA IIOAATAKA

KommieTHa cTaTucTiuka aHamu3a 1mojaraka je ypaheHa y CTaTHCTHYKOM KOMITjYTEPCKOM IPO-
rpamy, PASW Statistics, Bep3uja 18. Cse arprOyTrBHE Bapujadiie Cy MpeiCTaB/beHe y 00IUKY
(hpeKBEHIM TIOjeIMHUX KAaTeTOPHja, a CTATUCTUYKA 3HAYajHOCT u3Mel)y MojeIMHUX KaTeropuja je
tectupana Chi-Square u McNemar tecropuma. CBe KOHTHHYAIHE Bapujadlie Cy MPeICTaB/beHE Y
OOJIMKY Cpe/iibe BPeIHOCTH + CTaHIapIHE JEBHjallrje aKo C€ paJid 0 HOPMAITHO] PACIIOIENIH T10-
JaTaka, JI0K cy Bapujabiie Koje He UCIYHaBajy OBE KpUTEpUjyMe IPUKa3aHe y OONMKY MelujaHe
ca HHTEPKBAPTAIHUM pacrioHoM (25-75. nepuenTuia). Pasiuke y KOHTHHyaIHUM Bapujabiama
cy tectupane y3 nomoh Paired Samples t tecra niu Wilcoxon Tecra, a y 3aBUCHOCTH OJ1 HOP-
MaJIHOCTH pacIojeiie Koja je mpoepena Ha ocHoBy Kolmogorov-Smirnov recra. 3a Bapujabiie ca
Tpu Kateropuje kopumhena je 6arepuja rectroBa ANOVA 1 meHe HenapameTapcke alTepHaTuBe,
Kruskal Wallis tect. JaunHa moBe3aHOCTH MOjeIMHKUX MapaMeTapa je TeCTUpaHa ynoTpeoom
[Mupconose ninu CrimpmMaHOBE KOpeNayoHe anainu3e. Y3 noMoh yHUBapujaHTHE U MYJITHBAPH-
JaHTHE JIOTUCTUYKE perpecuje MpolekEeH je yTHIla) Baprjabiu Ha Ucxoa o unrepeca. Takohe je
ypahena u ROC ananmza, 0JHOCHO ojpeljeHe Cy MOBPIIUHE WCIIO/] KPUBE HA OCHOBY Yera je
MPOICHEHA CCH3UTUBHOCT M CIICIIUPUYHOCT IOjeIMHUX BapHjadiid Kao MOryhux mpeauKTopa
ucxona o uarepeca. CBe aHaIM3E Cy NPOICHEHE Ha HUBOY CTATHCTUYKE 3HAYajHOCTH O] P
<0,05. Hakon cratuctuyke 00pajie mojgaraka pe3ysTaTu Cy MpeicTaB/beHH TabeIapHo U rpa-
buuKkmy.

7. PE3VIJITATU
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VY ctynuju je ykynHo ananuzupano 90 nmarujeHara ca XpoHUIYHOM OyOpeKHOM MHCYHUIIN]CHITH-
JOM Ko KojuX je ypalheHa kpoHapHa aHrurpaduja ca u.a. aluIMKaIyjoM KOHTPACTHOT CPEJICTRA.
OHu cy noJieJbeHH y TPH I'PyIie Ha OCHOBY CTeINeHa OyOpexxHe nHCYyhUIIMjeHII]e Te(pUHUCAHOT
npe aururpadcke npoueaype: npsa rpymna cy ouiau namujeatu koju cy umanu JI'® usmelhy 90 u
100 ml/min/1,73m? (pBu cremneH 6yopexxHe HHCYDUIIHjEHIIM]jE), ApyTa TPYIIa Cy OUIIH MalijeH-
tH ca BpenHouthy JI'® uzmely 60 u 90 ml/min/1,73m? (apyru crenen OyOpexHe HHCY PHIINjeH-
je) 10K je Tpeha rpymna manujenara umaina JI'® usmely 30 u 60 ml/min/1,73m? (rpehu crencu
OyOpexHe nacyduujenyje). Ha I'pagpuxony 1 ce Buam na je y oIHOCY Ha cTereH OyOpexHe
nHCydunmjeHuje 6wia mo TpehnHa nanyjenara o yKymHor 0poja YKJby4eHHX y CTYIH]Y Y CBa-
Ky O] TPH MOJATrPYIIC.

I'pagpuron 1. lucmpubyuuja nayujenama y 00Hocy Ha 6azannu cmenex 0yopexcne uncyuuujenyuje
npema JI' @; epeonocmu npukazane Kao 6poj nauujenama (npoyenam)

29 (32%)

M 90-100 ml/min
W 60-90 ml/min

<60 ml/min

7.1. lemorpadcke KapakTepUCTHUKE MalvjeHaTa

My1iku 1o je 6uo reHepagHo OMO 3aCTYIUbEHUJU Y UCIIUTUBAHO] MOMYJIAMjU. YKYITHO je OUio
60 mymikux manujenata (67% o ykynHo 90 manmjeHara), 0K je )KEHCKHX maijenata omno 30
i 33% (Tabena 4). [Ipoceuna crapoct nanujenara je ouna 67,09 + 8,48 roguna. Hajmiahu
narujeHT je uMao 44 a najcrapuju 83 roqune. M3mehy mymikaparia v skeHa Huje Hal)eHa craTu-
CTMYKH 3HayajHa pa3jiMKa y cTapoCTH, C TUM ILITO Cy )KE€HE Y IPOCceKy Ouse crapuje oko 3,5 ro-
nune (Tabena 5).

Taéena op.4. /lemozpaghcke kapakmepucmuke nayujeHama; 6peoHOCmMuU NPUKA3AHe Kao OPoj nayuje-
Hama (npoyenam) unu cpeora 6PeOHOCm = Cmanoapona desujayuja

Crapoct (roaune) 67,09 + 8,48

Myukapiu 60 (67)
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| Kene | 30 (33) |

Tabena op. 5. /lemozpaghcke kapakmepucmuke nayujenama; 6peoHoCmu NPUKA3aHe Kao cpeora
eépedHocm + cmanoapona desujayuja
Mymkapuu
65,95 + 8,60

Kene
69,37 + 7,90

p BpeaHOCT
p=0,071*

Crapocrt (rogune)
*- Independent samples t test

7.2. KapaktepucTrke namujeHara y oqHoCy Ha 0a3aiHu cTeneH OyOpekHe WHCY PUIIH]CHIIH]e

VY cBe Tpu NOATPYTIE Y OJHOCY HA CTeneH OyOpekHe MHCYPUITH]SHIIH]E ITPEe caMOT KOHTPACTHOT
CHHMama OWJIO je BUIIC MYIIKUX MAaIlijeHaTa y OJHOCY Ha JKEHCKe, OKO JBe TpehrHe MymKapana
y oaHOCy Ha jeany Tpehuny xena (Tabena 6). Mako cy xeHe Ousie ctapuje oj MyIlKapaia y CBe
Tpu noarpyre, u3mehy Mynikapana u )keHa Huje Hal)eHa CTaTUCTHYKK 3Ha4YajHa pas3iiiKa y OKBH-
pY HH jeHE MOATrpyTIe.

MehyTtum, ako ce ynopean camo MYIIKHU MalKjeHTH, a 3aTUM U caMo KEHCKH MaIijeHTH, n3Mmehy
MoArpymna crernexna 6yopexxse uHcyuijeHyje HaljeHa je cTaTUCTHUKY 3HauajHa paznuka (Ta-
Oena 6). [TanujeHTn cy OWIIM cTapuju WTO je OMO U3PAKEHU]H CTEIIeH OyOpe:KHEe HHCY PHIINjCH-
myje. Tako cy MyIIKH NalKjeHTH Y IPBOM CTENeHy OMIM pocedHe cTapocT 62 roaune, 10K Cy
y Tpehem creneny OyOpeskne nncypunujennuje 6unu oko 70 roguna crapoctu. C apyre crpase,
KEHE Cy Y IPBOM CTerneHy OyOpekHe HHCYy(ULIMjeHIrje uMalie oko 63 roauHe, 1ok cy y Tpehem
uMaie oko /4 ronuse.

Tabena op. 6. /lemozpaghcke kapakmepucmuke nayujeHama y 00HOCy Ha 0A3aIHU CHeneH OyopeiicHe
uncyuyujenyuje; apeoHocmu npuUKazane Kao 6poj nayujenama (npoyenam) unu cpeora epeoOHoCH
+ cmanoapona desujayuja

Crenen 06yopexHe nHCybunujeHnmje / mos Mymkapiu Kene P BpeIHOCT
ITpBu cTeneH 20 (65) 11 (35)

Jlpyru creneH 20 (67) 10 (33) p = 0,935*
Tpehu crenen 20 (69) 931

Crenen 0yopexHe uncydunmjernuje / crapoct | Mymkapuu Kene P BpeIHOCT
[IpBu crenen 62,00+ 8,57 | 63,36 + 8,25 p=0,671**
Hpyru crenen 66,25+ 7,57 | 71,70+5,38 p = 0,052**
Tpehu crenen 69,60+ 8,25 | 74,11+5,18 p = 0,144**
p BpeaHOCT p=0,017# p = 0,002#

*- Chi-square test; **- Independent samples t test; #- ANOVA; CJI- crangapHa geBHjaiuja

Wupekc TenecHe Mace ce HHje 3Ha4ajHO pa3iuKoBao u3Mely cBe Tpu MOArpyIie nanujeHara y
OJIHOCY Ha cTerneH 0yopexHe nucyduimjennuje (Tabema 7) u mpocedyHe BPeIHOCTH Cy Onie y
pacriony ox 26,54 no 27,17 kg/m?. Hajsehu 6poj on 15 manujenara Koju cy MMajid HHIEKC Tele-
cHe Mace Tipexo 30 kg/m? je 610 y TpymH ca IpyruM cTeneHoM OyOpexHe HHCYUIHjeHIHje,
BHX 7 (23%) anu 3HaYajHA pa3ivKa HHje TIOKa3aHa y OJJHOCY Ha JIpyTe JIBe MOArpyIIe.
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VY omHOCY Ha KOMOPOUIUTETE O] 3HaUaja HUje Hal)eHa CTATHCTUYKHU 3HAaYajHa pa3iuka u3mehy
Tpu aHanu3upane noarpyie (Tabena 7), anu cy cBU KOMOPOUAUTETH yIIIaBHOM OWIIM Haj3a-
ctymbeHuju ko Tpeher crenena XbU, mpu uemy je apTepujcka XHIEpTeH3U]ja OMIa MpucyTHa
gak ko 93% manujenara y oBoj MOArPyIH.

Tabena op. 7. Aumponomempujcke Kapaxmepucmuke nauyujeHama u OUCMPUOYUUja LUXo8UxX KOMop-
ououmema y oonocy Ha 6azannu cmenen 0yopescne uncyuyujenyuje; 6peOHOCmuU NPUKA3AHe Kao
opoj nayujenama (npoyenam) unu cpeora 6peOHOCH = cmandapona desujayuja

Crenen OyOpexxHe HHCY(DHITH]jCHITH]e
IIpBu cTeneH Hpyru crenen | Tpehu crenen p BpeaHoCT

BMI (kg/m?) 2659+371 | 2717339 | 2654+ 3,23 p = 0,740%

BMI (kg/m?): <30 / >30 27(87) I 4(13) | 23(77)17(23) | 25(86) / 4(14) | p =0,485**

Jujaberec menuryc: na/ me | 7(23) /1 24(77) | 10(33)/20(67) | 12(41) / 17(59) | p =0,294**

Xuneprensuja: na / He 26(84) /5(16) | 23(77) 1 7(23) | 27(93) / 2(7) p =0,218**
KapHI/IOBaCKYJ'IapHI/I aora-

y 20(65) / _
haj: 11(35) 21(70) / 9(30) | 22(76)/ 7(24) | p =0,632**
na [ He
;(;‘;TEEHHHOHPOTCHHQMHW 26(84) / 5(16) | 25(84) / 5(16) | 22(76) / 7(24) | p =0,680**
[Mymeme: na/ He 13(42) /

18(58) 8(27)/22(73) | 12(41)/17(59) | p =0,661**

*- ANOVA,; **- Chi-square test; BMI- Munekc TenecHe mace

®axtop nndnamanuje CRP mepen 6a3anHo npe came arinKaiyje KOHTPACTHOT CpecTBa U 24-
48 caTy HAKOH KOHTPACTHOT CHHMarha MOKa3a0 j€ HajBHIIE BPEAHOCTH Me/IMjaHe y TPYIH ca
tTpehum crenenoM OyopexHe uHCypuijeniuje y ooa Bpemena (Tabena 8).

MehyTtum, CRP MepeH mocTKOHTpacTHO je OMO BUILK y CBaKO] OJ OBE TpU MOATpYyIE. 3HAYajHO
Buma BpegHocT CRP mocTKOHTpAacTHO Y 0JTHOCY Ha 0a3amHy BPEIHOCT IMOKa3aHa je KOJ IPYror U
tpeher crenena 0yopexxue nacybuuujenuje (Wilcoxon Signed Ranks test; p < 0,001; p = 0,007).

Bpoj nanujenara mocTkOHTPACTHO y oHOCY Ha Oa3zanHy BpenHoct CRP mpeko 5 mg/l najBuie
ce moBehao ko1 manujeHaTa ca Jpyrum creneHoM nuacypumujernmje (ca 20 ma 40%, oxHOCHO 6
naiujeHara Koju ¢y umanu 6azanto BpenHoct CRP <5 mg/l moctkoHTpacTHO Cy HMai Bpea-
Hoct CRP >5 mg/l), mro je 6uno craructruku 3uadajuo (McNemar test; p=0,031). V rpynu ca
IpBUM U TpehuM cTeneHoM MHCYQHIMjEHIIH]je 10 JiBa MallijeHTa Cy npeluia u3 rpymne ca 6azai-
Hum CRP <5 mg/l y rpyny ca noctkonTpactaium CRP > 5 mg/l (McNemar test; p=1,000,
p=1,000).

Tabena op. 8. bazannu CRP u CRP naxon konmpacmuoz cHumarsa y 00HOCy Ha 0A3a1HU CHIeneH
o0yopesncne uncyguyujenyuje; 6peoHocmu npuxkazamne Kao 06poj nayujenama (npoyenam) uiu meouja-
Ha (unmepkeapmannu pacnou: 25-75. nepyenmun)

CRP (mg/l) Crernien OyOpeskHe HHCYQUITH]SHITH]E

IIpBu cTenen Hpyru ctenen | Tpehu crenen p BpexHoCT
Bazanun 1,31 (0,80- _

2,08 (0,52-5,08) 2.91) 2,75(0,80-8,71) | p=0,367*
bazanuu: <5/>5 20 (65) /11 (35) | 24 (80) /6 (20) | 15(52) /14 (48) | p=0,073**
ITocTKOHTpACTHH 2,72 (0,82-5,89) | 2,62 (1,22- 5,06 (1,16- p =0,357*
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8,07) 11,61)
[MoctkonTpacTau: <5/ >5 20 (65) / 11 (35) 2.:30560) 112 14 (48) /15 (52) | p = 0,425%*
D BpeAHOCT b = 0,570# b < 0,001# p = 0,007#

*- Kruskal Wallis test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; CRP- I peaktuBHM IpoTEHH

Mapkep HeypoXyMOpallHe akTUBaluje U cpuaHe uacypuimjeniuje BNP, mepen 6a3anno npe
came aruIMKallije KOHTPACTHOT cpeacTBa U 24-48 caT HaKOH KOHTPACTHOT CHUMama 1MoKa3ao je
HajBUILIE BPEJHOCTH MEAMjaHe y Tpymu ca Tpehum cTenenoM OyOpexHe HHCyulmjeHnuje y oda
Bpemena (Tabemna 9), anmu pasiuke HUCY OHIIe CTaATUCTUYKH 3HadajHe. BNP Mepen mocTkoHTpa-
CTHO Yy CBaKOj O]l OBE TP MOATPYIE HUjE CE CTATUCTHUYKH 3HAYajHO PA3IMKOBAO y OJHOCY Ha
Oa3anHe BpeaHOCTU. bpoj marujenara moCTKOHTPACTHO y OJTHOCY Ha Oa3zanHy BpeaHoct BNP
npeko 72,9 pg/ml Huje ce 3HayajHo nmoBehao HU KO jeIHOT CTEIICHA MHCY QUIIHM]jCHIIN]e
(McNemar test; p=1,000).

Taobena op. 9. bazannu BNP u BNP naxon konmpacmnoz cnumarsa y 00Hocy Ha 6a3annu cmenex
0ybpercne uncyuyujenyuje; 6peonocmu npukaszane Kao 6poj nayujenama (npoyenam) uiu meouja-
na (unmepreapmannu pacnon. 25-75. nepuenmun)

Crenen 6yOpexHe HHCYQHILINjeHIIN]e
BNP (pg/mi) IIpBu crenex Hpyru crenen Tpehu crenen }plc?i Nal
bazanuu 57,32 (30,17- 90,26 (40,06- 115,38 (57,36- — 0.247%
163,06) 145,30) 222 ,40) p=5
bazannu: =
<72.9/>72.9 13 (42) / 18 (58) 16 (53) / 14 (47) 8(28) /21 (72) 0,132%*
IocTtkonTpacthu | 65,24 (38,10- 74,40 (27,50- 131,60 (71,97- — 0.082*
163,65) 148,44) 231,13) p=5
ITocTkOHTpacTHH: =
<72.9/>72.9 13 (42) / 18 (58) 15 (50) / 15 (50) 7(24) 1 22 (76) 8,114**
p BpemHOCT p = 0,284# p = 0,456# p = 0,705#

*- Kruskal Wallis test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; BNP- moxanu HaTprypeT-
CKH TICIITU]

XemornoOuH MepeH 0a3allHo Mpe caMe aIluIMKallije KOHTPACTHOT cpelicTBa U 24-48 caTh HaKOH
KOHTPACTHOT CHUMama M0Ka3ao je 3HauajHe pa3iuKe y 3aBUCHOCTHU O] CTeTeHa OyOpeKHe HHCY-
dunujernuje (ANOVA; p = 0,025; p = 0,039). OBa pa3znuka je youeHa nusmMel)y BpeIHOCTH XeMO-
rinobuHa u 6a3ainHo u moctkoHTpacTHo (Tabena 10), Tako mTO Cy 3HAYAjHO BHUIIIE BPEIHOCTH
XEeMOTJI00MHa IIOKa3aHe KO/ IPBOT U IPYTOr CTeNeHa Yy oJHOCYy Ha Tpehu creneH uHcypuimjeH-
je (Independent samples t test; npeu nmpema tpehu crenen 6a3aaHo, Ma MOCTKOHTPACTHO
p=0,022, p=0,044; npyru npema tpehu cteneH 6a3anHo, na mocrkontpactao p=0,022, p=0,030).
3HauajHa IpoMeHa XeMoriIo01Ha HUje Hal)eHa HU Y jJeJHO] TOArPYIH IpemMa cTerneny OyopexHe
MHCY(UIMjeHIIMje TTOCTKOHTPACTHO Y OJIHOCY Ha 0a3ajHe BPeIHOCTH.

Bbpoj manujenara 6a3aiHo U MOCTKOHTPACTHO KOjH je UMao Behe U Mame BpeJHOCTH XeMOTIo0u-
Ha O] FOpHe pehepeHTHE rpaHulle HUje Ce 3HaYajHO Pa3IMKOBaO y OAHOCY Ha CTeNeH HHCY(u-
IIUjeHIIHje.

Tabena op. 10. bazannu xemo2100uH U XeM02100UH HAKOH KOHMPACMHO2 CHUMAA Y 00HOCY Ha Oa-
3aIHU cmenen Oyopedicne uHCyuyujenyuje; pednocmu npukaszane Kao 6poj nayujenama (npove-
Ham) uau cpeorba epedHocm £ cmandapona desujayuja

Hgb (g/l) Crenien OyOpe)kHe HHCY(UIH]SHIIH]E
go (g Ilpeu crenes | Jlpyru crenen | Tpehu crenen

P BpeIHOCT
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Bazanmnu 142,65 + 142,87 + _
14,22 14.66 133,07+ 17,35 | p=0,025*
bazannu:
5(16) /26 6 (20)/ 24 12 (41)/ 17 =
<130/>130 (myukapigy) (821) ) (8(0) ) (59§ ) 0 056%*
<120/ >120 (xene) ’
ITocTKOHTpacTHU 142,84 + 143,83 + _ -
13.25 13.99 134,45+ 18,14 | p=0,039
ITocTkoHTpacTHH:
<130/>130 (wymkapuwn) | 7 933194 | 5(17)/25 | 10(34)/19 o
77) (83) (66) p=0,269
<120/>120 (:xeHe)
P BpeaHOCT p = 0,858# p = 0,354# p = 0,265#

*- ANOVA,; **- Chi-square test; #- Paired samples t test; Hgb- xemormo6un

XoecTeposa MepeH 0a3allHo Mpe caMe aIuIMKalKje KOHTPACTHOT CPEJICTBA U HAKOH KOHTPACTHOT
CHUMamba M0Ka3ao je 3Ha4ajHe pa3jifKe y 3aBUCHOCTH Off cTereHa OyOpexHe nHCYQUIUjeHITje
(ANOVA; p =0,001; p = 0,003). Kox tpeher crerneHa 0yopexHe nHCYQUIMjCHIIN]jE ¥ 0a3aIHO U
MOCTKOHTPACTHO 3abesiexene ¢y HajHmke BpeaHoctu (Tabena 11). OBa pa3nuka je youeHa
n3Mel)y BpeHOCTH XoJecTeposia 1 0a3alHO U TOCTKOHTPACTHO, TAKO IITO Cy BUIIE BPETHOCTH
XO0JIeCTepoJia MOKa3aHe KOoJI IPBOT U IPYTOT CTeNeHa Y OJHOCY Ha Tpehu creneH nHcyhuiujeH-
1I{je K je 3HaYajHa pasjirKa rmokasaHa camo usMel)y npsor u tpeher crenena (Independent
samples t test; nmpeu npema tpehu crenen 6asanto, ma noctkoutpactHo p=0,001, p=0,002). 3ua-
YajHa MPOMEHA XoJecTeposia Hije Hal)eHa HU y je[THOj MMOATPYITH IIpeMa CTeTIeHy OyOpekHe
UHCY(QUIIH]eHIIN]je TOCTKOHTPACTHO Y OJIHOCY Ha 6a3aliHe BPeIHOCTH.

Tabena op. 11. bazannu xonecmepon u xonecmepon HAKOH KOHMPACMHOZ CHUMAA Y 00HOCY Ha ba-
3aIHU cmenen OyopericHe uHCyuyujenyuje; 6pedHoCmuU nPUKa3ane Kao 6poj nayujenama (npoye-
Ham) unu cpeomwa peoHoCcm = cmanoapona desujayuja

Crenen O6yOpexHe HHCYypHLIMjeHIH]e
Xonecrepon (mmol/l) [IpBu crenen Hpyru crenen | Tpehu crenen EIC])?:H_
bazanuu 5,07+1,25 4,42 £0,86 3,99 + 0,99 p = 0,001*
bazamnu: <5,2 / >5,2 18 (58) / 13 24 (80)/6 p=

(42) (20) 26 (90) /3 (10) | () 57 4%
[ToCTKOHTpAaCTHH 496+1,32 4.40+0,73 4.00+0,99 p =0,003*
[ToCTKOHTpACTHU: 21 (68) /10 24 (80) /6 p=
<5,2/>5,2 (32 (20) 24 (83)/5(17) 0,338**
p BpeaHOCT p=0,218# p=0,761# p = 0,959#

*- ANOVA,; **- Chi-square test; #- Paired samples t test

Tpurnuuepunu MmepeHu 6a3aiHo Ipe came aruiMKalyje KOHTPACTHOT CPEeJICTBA U HAKOH KOHTpa-
CTHOT CHMMarba HHCY MOKa3anu 3Havajue Bapujaruju (Tabena 12) y 3aBHCHOCTH O] CTENICHA
OyOpexHe nHCypuuMjeHyje. 3HayajHa IpoMeHa TPUTIUIepUia H1je Hal)eHa HU Y jJe/IHO] MOJI-
Ipynu npema creneny OyOpexHe HHCYQHIHM]eHIIM]e TOCTKOHTPACTHO y OAHOCY Ha Oa3aiHe
BpeaHocTH. Hu y jenHoj moarpymnu 0yOpekHe MHCY(UIIMjEeHIHje HIje ce 3HaYajHO pa3InKoBalia
TUCTPHUOYIIM]a MalKjeHaTa npeMa HUBOY TPUTIIUIEPHIA Y CEPYMY.
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Tabena op. 12. bazannu mpuziuyepuou u mpueiuyepuou HAKOH KOHMPACIMHO2 CHUMAbA Y 00HOCY HA
bazannu cmenen 0yopesicne uncypuyujenyuje; 6peonocmu npuxkasane Kao o6poj nayujenama (npoye-

Ham) uau cpeorva epedHocm £ cmandapona desujayuja

Crenen OyOpesxHe nHCYhHULIMjeHIH]je
Tpuruuepuu (mmol/l) IIpBu crenen Hpyru crenen | Tpehu crenen fl(igeﬂ_
bazannu 1,83+0,78 1,52 + 0,68 1,62+0,78 p = 0,259*
bazanuu: <1,7/>1,7 15 (48) /16 21 (70)/9 19 (66) / 10 p=

(52) (30) (34) 0,188**
[TocTKOHTpAaCTHU 1,78 £ 0,88 1,53+ 0,68 1,58 +£ 0,67 p =0,394*
[TocTKOHTpACTHU: 18 (58) / 13 21 (70)/9 p=
<1.7/>17 (42) (30) 21(12) 18 (28) | () gagen
p BpemHOCT p =0,493# p = 0,869# p =0,539#

*- ANOVA,; **- Chi-square test; #- Paired samples t test

AnGymMuHU MepeHH 0a3aTHO Mpe caMme aruInKalije KOHTPACTHOT CPEICTBA U HAKOH KOHTPACTHOT
CHHMarma HUCY MOKa3aiu 3HadajHe Bapujanuje (Tabena 13) y 3aBUCHOCTH 0] cTeneHa OyOpeKHe
uHCYpuIMjeHrje. 3HaYajHa IPOMeHa anOyMuHa Hije Hal)eHa HU y jeTHO] MTOATPYITH IIpeMa CTe-
neHy OyOpe)xHe MHCYHILIM]jEHIIHje TOCTKOHTPACTHO Y OAHOCY Ha 6a3anHe BpeaHocTH. CBU na-
IUjCHTH Cy U 0a3aJTHO ¥ MOCTKOHTPACTHO UMaiu andoymuH Behu ox 32 g/l.

Tabena op. 13. bazannu andymunu u andymunu HAKOH KOHMPACHMHOZ CHUMAIA Y 00HOCY HA Oa3aHu
cmeneH Oybpescne uncypuyujenyuje; apeoHocmu npukazane Kao 6poj nayujenama (npouenam) unu
cpedmwa epedHocm £ cmanoapona desujayuja

ANOYyMUHH y cepyMy Crenen 6yOpexxHe HHCYQHILINjeHIIH]e

(g/l) TIpBY cTeneH Jpyru crenen | Tpehu crenmen | p BpeaHoct
Bazanau 43,39 + 2,85 43,17 + 3,37 43,17 +£ 2,96 p = 0,950*
[locTKkOHTpacTHH 43,23+ 2,59 43,77 £ 3,21 43,79 + 3,21 p =0,710*
P BpeIHOCT p =0,676# p =0,139# p =0,367#

*- ANOVA,; #- Paired samples t test

Kpeatnnun y cepyMmy MepeH 0a3aiHO Ipe caMe aruTuKalije KOHTPACTHOT CPEICTBAa U HAKOH
KOHTPAcTHOT CHUMama HHje MoKa3ao 3Ha4yajHe Bapujaiuju (Tabena 14) y 3aBUCHOCTH O] CTeme-
Ha OyOpexHe uHcyuyjeHyje. 3HauajHa IpoMeHa KpeaTUHUHA HUje Hal)eHa HU y je/IHOj MOJ-
rpynu npema creneny OyOpeskHe MHCYpUIIMjeHIIMje TOCTKOHTPACTHO Y OJHOCY Ha 6a3ayiHe
BPEIHOCTH, aJIi Cy IIPOCEUHE BPEIHOCTH Y CBUM IpyliaMa 3a HujaHCcy noBehane. Mehytum, auc-
TpuOylMja nanyjeHara 6a3aaHo U MOCTKOHTPACTHO CE 3HAYajHO pa3IMKOBala y OJHOCY Ha CTe-
neH OyOpexHe UHCY(QUIMjeHIH]e, TaKo Ja je€ HajBUIIe MallijeHaTa ca KpaTHHUHOM Ipeko 115
umol/l 6uno y tpehoj rpymnmu.

Taxole je mokazaHo Ja je KO jeIHOT MalMjeHTa ca APYTHM CTeleHOM OyOpexHe HHCY(DUIHjeH-
1IMj€ U KOJI 5 marujeHaTa ca TpehuM CTEeNeHOM JIONUIO 0 CKOKa 0a3aiHe BPeIHOCTH KpeaTHHUHA
Koja je Ouna y peepeHTHIUM rpaHmiiamMa MOCTKOHTPACHO Ha BpeaHocTH mipeko 115 umol/l, amn
Ta pasjuKa Huje Ouia ctaructruuky 3Hadajua (McNemar test; p=0,219).
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Tabena op. 14. Bazannuu KpeamuHun y cepymy u KpeamuHun y cepymy HaKoH KOHMPACMHO2 CHUMAIbA
Yy 00HOCY Ha Da3annu cmenen 0yodpercHe uncyuyujenyuje; 6peOHocmu npuKazamne Kao opoj nayuje-

Hama (npoyenam) unu cpedra epeoHocm = cmanoapona desujayuja

Kpeatunun y cepymy Crenen 0yOpexHe MHCY(QHIH]EHIIN]e

(umol/1) IIpBu crencH Jpyru crenien | Tpehu crenen p BpeaHOCT

bazannu 71,39 + 13,66 84,73+ 15,40 | 113,03+ 27,83 | p<0,001*

bazanun: <115/>115 17 (59) /12 o
30097)/1(3) 2997 /1 (3) (41) p< 0,001

ITocTKOHTpAaCcTHH 73,71+ 17,09 87,83+14,94 | 114,62 +26,20 | p<0,001*

IToCTKOHTPACTHH: 13 (45)/ 16 .

<115/ >115 30097)/1(3) 28(93)/2(7) (55) p< 0,001

P BpEIHOCT p = 0,166# p = 0,085# p = 0,493#

*- ANOVA,; **- Chi-square test; #- Paired samples t test

Hucratun L y cepymy 6a3amHo npe caMme ariuKaiyje KOHTPACTHOT CPECTBA, KA0 U ITOCTKOH-
TpacHo, OKO je HajBUIIK Y TpyIH ca TpehuM crerienoM uncyduimjeniuje (Tabena 15). Hakon
KOHTPACTHOT CHUMarma 3HavajaH ckok cl{ul] moka3an je jennHO y TpynH ca IPBUM CTEIICHOM
uHcypunujeniuje (Paired samples t test; p = 0,033), 1ok y apyre aBe rpyrie HUje MOKa3aH 3Haya-
jaH ckok. Mehytum, quctpudyiyja namnujerara 6a3arHo ¥ IIOCTKOHTPACTHO C€ 3HAYAJHO Pa3Jiv-
KOBaJjia y OJTHOCY Ha cTerneH OyOpexHe uHCyuIMjeHIje, TaKko Ja je HajBUIIe MalldjeHara ca
cllull mpexo 0,95 mg/l 6uo y Tpehoj rpymm.

Taxobe je mokazaHo Aa je Ko 10 TpH HalMjeHTa ca MPBUM U APYTUM CTEIIEHOM OyOpekHe
WHCY(UIMjeHIIMje 1 KO JIBa MalyjeHara ca TpehuM CTereHoM JOIUIO 10 CKOKa 0azaiHe Bpel-
HOCTH OBOT MapKepa Koja je ouia y pe)epeHTHUM IpaHHIIaMa IOCTKOHTPACHO Ha BPETHOCTH
npeko 0,95 mg/l, anu ta pa3nuka Huje Ouna cratucTruky 3Ha4vajua (McNemar test; p=0,250;
p=1,000; p=1,000).

Tabena op. 15. bazannu yucmamun 1] y cepymy u yucmamun I y cepymy HaKon KOHmMpacmHuoz cHu-
Maray 00HOCY HA 0a3aiHu cmenen 0yopedcHe uncyguuujenyuje; 6peOHOCmuU NPUKA3ane Kao opoj
nayujenama (npouyenam) uiu cpeora epeoHocm £ cmandapona desujayuja

Crenen OyOpexHe HHCYQHLIMjeHIH]e

Hueramin Iy cepymy (mg/l) [IpBu crenen Hpyru crenen | Tpehu crenen EIC])?:H_
bazanuu 0,90+ 0,26 1,03+0,23 1,51+0,52 p <0,001*
Bazanau: <0,95/>0,95 21(68) /10(32) | 11(37)/19(63) | 3(10) /26 (90) | p<0,001*=*
[locTKkOHTpacTHH 0,96 +£0,28 1,04+ 0,22 1,53+ 0,69 p <0,001*
ITocTkOHTpaCTHH: _ ox
<0.95 /50,95 18 (58)/13 (42) | 12(40)/18 (60) | 3 (10) /26 (90) | p=0,001

p BpeaHOCT p =0,033# p =0,914# p = 0,760#

*- ANOVA,; **- Chi-square test; #- Paired samples t test

UACR 0a3aHo ¥ MOCTKOHTPACHO OMO je HajBUILM Yy TPYIHU ca TpehuM cTerneHoM HHCY(UIH]eH-
uje (Tabena 16). basanHo Ta pa3nuka HUje OWlla CTATUCTHYKY 3Ha4YajHA, Mel)yTHM, ITOCTKOH-
TPACTHO Ce 3Ha4ajHO pa3iukoBajia. HakoH KoHTpacTHOr cHUMama 3HauyajHa mpomena UACR
HUJ€ MOKa3aHa HU y JeTHO] TPYIIN.

Juctpubynyja nanyjeHara 6a3aaHo ¥ MOCTKOHTPACTHO HUjE Ce 3HaYajHO pa3IMKoBaja y OJHOCY
Ha CTereH OyOpexHe MHCYy(DUIIMjeHITrje, Tako 1a je Hajpume nmanujerara ca UACR mpexko 0,2
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mg/g 6mo y Tpehoj rpymnu y 06a BpemeHcKa rpeceka. Ko 1o jeiHOr nanujeHTa ca mpBuM H

tpehuM cTernenoM OyOpekHe HHCY(UIIH]SHIIMje TONUIO je IO CKOKa 0a3aiHe BPeJHOCTH OBOT
Mapkepa, Koja je omia y peepeHTHUM T'paHuIlaMa, TOCTKOHTPACHO Ha BpeaHOCTH npeko 0,2

mg/g, anu Ta paznuka HUje Ouia cratuctuuku 3Havajua (McNemar test; p=1,000).

Taobena op. 16. bazannu UACR u UACR nakon koumpacmnoz cnumarea y 00HOCy Ha 6a3ainu cmenex
0ybpercne uncyuyujenyuje; 6peonocmu npukaszane Kao 6poj nayujenama (npoyenam) uiu meouja-
Ha (unmepkeapmannu pacnou: 25-15. nepyenmu)

Crenien OyOpesxHe HHCY(QUITU]CHIIH]E
UACR (mg/g) IIpBu cTenen Hpyru crenen Tpehu crenen g;(‘[:)Ten-
Basanun 0,0170 (0,0097- | 0,0134 (0,0112- | 0,0203 (0,0103-  0.391*
0,0354) 0,0184) 0,0471) p=5
b :
<g3§7“>%2 30(97) /1 (3) 30 (100) / - 27(93) /2 (7) p=0,337**
Tocrkontpactun | 0,0100 (0,0065- | 0,0155 (0,0072- | 0,0171 (0,0103- 0,045
0,0244) 0,0182) 0,0500) p=5
1L :
<8,C2TI;O:(T>?;CTHH 29 (94) / 2 (6) 30 (100) / - 26 (90) / 3 (10) p=0,214%**
D BpEHOCT p = 0,232# p =0,703# p = 0,234#

*- Kruskal Wallis test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; UACR- an0GymuH/KpeaTHHHH
OHOC Y ypUHY

Bpennoctu 6era 2 MUKpOrIoOynnHa y YpUHY, Ka0 MapKepa TyOyscke TucyHKIuje, 0a3aiHo u
MOCTKOHTPACHO HUCY ce 3HauyajHo paznukoBaie (Tabena 17) anu je Hajsehun yaeo mamujeHara ca
Bpeanoctuma ButmmM o 0,2 g/l 6uo y rpynu ca Tpehum creneHom OyOpeskHe HHCY QUIIHjEHIIH]E.
HaxoH KOHTpacTHOT CHHMama KOJI jeTHOT MalijeHTa ca IPBUM U IPYTHUM cTerieHoM OyOpexHe
MHCY(UIMjeHIIM]e ¥ KO TPH MaIMjeHTa ca TpehuM CTerneHoM JOIIO je 10 CKoKa OeTa 2 MUKpO-
rinoOynuHa npeko 0,2 y ogHocy Ha 6asaiHe BpeaeHocTH Koje ¢y omie ucron 0,2 g/l, anu ta pas-
JMKa y UCTPUOYIIM)HU MalyjeHaTa Huje Oua cratuctiuky 3Havajua (McNemar test; p=1,000;
p=1,000; p=0,250).

Tabena op. 17. bazannu 6ema 2 muxkpoznodynun u 6ema 2 MuKpo2iodyiun HAaKOH KOHMPACMHOZ
CHUMAIbA Y 00HOCY HA OaA3aHU cCHeneH 0yopeiicHe uncyuyujenyuje; 6peoHocmu npuKazane Kao
0poj nayujenama (npoyenam)

0eTa 2 MUKpOIIIO- Creren OyOpexHe MHCY hUIMjeHImM]je

Oysun (g/l) ITpBu cTenen JIpyrH cTereH Tpehu crenen P BpesHOCT
bazannu: _
<0,2/>02 29(94)/2(6) |29(97)/1(3) 25(86)/4 (14) | p=0,306*
I1 :

<<§),02T;< gISTg AT 28(90) /3 (10) | 28(93)/2(7) 22(76)/7(24) | p=0,108*

*- Chi-square test; B2M- 6eta 2 MUKPOTI00YIHH

Hucrarun 1 y ypuny 6a3amHo npe caMme aruimKaiyje KOHTPACTHOT CPeJICTBa, Ka0 U IOCTKOHTpA-
CHO, OWO je HajBUIIM Yy TpynH ca Tpehnm crenenoMm uncydurmjenimje (Tadena 18). Hakon koH-
TPAaCTHOT CHUMama 3HavajaH CKOK ucTatuHa Ll y ypuHy mokasas je jeAMHO y IpyNH ca NPBUM
crerienoM uHcyurujennuje (meaujana: 0,028 vs. 0,040 mg/l; Wilcoxon Signed Ranks test;p =
0,006), nox y npyre nBe rpyrne HHje MOKa3aH 3Ha4yajaH ckokK. CBM ManujeHaTn 0a3aiHo cy uMalu
BpeIHOCT OBOT Mapkepa Mamy o1 0,3 mg/l, 10k je mocTkoHTpacTHO jeauHo Koz Tpehe rpyre 3a-
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OeJie)keH 3HavajaH CKOK, TaKO Ja je KOJI OBE MOATPYIe KO/ JIBa MallljeHTa JIOILIOo 10 moBehama
ucraruHoM 1 y ypuny npexo 0,3 mg/l y ogHocy Ha 6a3anne BpeqHOCTH Koje ¢y Oumie ucrnox 0,3
mg/l, anu pasnuka Huje Ouna crarucTruky 3Hadajaa (McNemar test; p=0,500).

Tabena op. 18. bazannu yucmamun Il y ypuny u yucmamun Il y ypuny HaKon Konmpacmmoz cHuma-
may 00HoCy Ha bazannu cmenen 0yopescne uncyuyujenyuje; 6peoHocmu npuxka3ane Kao o6poj na-
yujenama (npouenam) unu meoujana (UuHmepKeapmainu pacnon: 25-15. nepyenmun)

Incrarun 1]y CreneH OyOpexHe HHCYDUIIH]CHIIN]C

ypuny (mg/l) IIpBu cTenex Hpyru crenen Tpehu crenen 2(?:; Nal

bazaman 0,028 (0,018- 0,030 (0,017- ) _ "
0,054) 0,046) 0,048 (0,013-0,058) | p = 0,247

bazannu:

<0,3/>0,3 31 (100) / - 30 (100) / - 29 (100) / - -

Hoctkonrpactan | 0,040 (0,023- 0,038 (0,016- ) _ «
0,068) 0,073) 0,047 (0,020-0,089) | p = 0,082

ITocTkOHTpacTHH: p=

<0,3/>0,3 31 (100) / - 30 (100) / - 27(93)12(7) 0 116%*

p BpeaHOCT p = 0,006# p =0,116# p=0,127#

*- Kruskal Wallis test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test

Kpeatnnun y ypuny 0a3aiHo OHO je HajBHUIIH y TPYNH ca TpehuM cTeneHoM HHCY PHIIM]jeHIIH]e
(Tabena 19), 10K je MOCTKOHTPACTHO OMO HAJBUIIK Y TPYIH ca IPBUM cTerneHoM. HakoH KOHTpa-
CTHOT CHMMama 3HauajaH CKOK KpeaTHHUHA y YPUHY MTOKa3aH je y TpyrnaMa ca IpBUM U JIPyTHM
crenenom uHcyunujennuje (Wilcoxon Signed Ranks test ; p = 0,012, p = 0,037), nok je y Tpehoj
TpynH CYIIPOTHO OBOME JOULIO 10 naja. [lanujeHatu cy 6a3aHO UMaiid BPEAHOCT OBOT MapKepa
Behy ox 17700 mg/l petko, TOK je MOCTKOHTPACTHO JOILIO 10 CKOKA KO TPH MAIlfjeHTa 13 IPBe
U JIpyre TpyIie U KOJl YeTHPH ManujeHTa u3 tpehe rpymne Ha Bpennocty u3Han 17700 (onu cy
HNPEKOHTPACTHO UMANH BpeJHOCTH Mame ox 17700), anu pasiuka HUje Onia CTaTHCTHYKY 3HA-
gajua (McNemar test; p=0,250; p=1,000; p=1,000).

Tabena op. 19. bazannu Kpeamunun y ypuHy u KpeamuHuHn y ypuHy HAKOH KOHMPACMHOZ CHUMARA Y
00HOCYy Ha bazannu cmenen 0yopelcHe uncyuuujenyuje; 6peOHocCmu nPpuUKa3ane Kao opoj nayuje-
Hama (npouenam) unu medujana (UHmMepKeapmannu pacnou: 25-15. nepyenmun)

Crenen OyOpexHe HHCYDUIHjeHIIH]je
Kpeatunun y ypuny TIpBu CTC?, E AL ! D Bpel-
(mg/l) Hen Hpyru crenen Tpehu crenen HOCT
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bazanuun 8940 (4976- | 7671 (6626- 9310 (6535- 0= 0,247*
12567) 9019) 14627) ’
bazannu:
<17700/>17700
MYIIKapIu 31(100)/- | 26 (87)/4(13) 25 (86) / 4 (14) p=0,099**
<15900/ >15900
KEHe
[MocTkoHTpacTHH 11865 8945 (5846- 8783 (5899- 0= 0,082*
(7768-14381) | 15139) 11835) ’
ITocTkoHTpacTHH:
;i7700/ >17700 wymxap- (2;30§90) I3 | 25(83)/5017) |25(86)/4(14) | p=0,722%
<15900/>15900 >xene
p BpemHOCT p=0,012# | p=0,037# p=0,673#

*- Kruskal Wallis test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test

VY Tabemu Op. 20 je nmpukazaH ogHOC McTaTHHA L] M KpeaTnHWHA y ypUHY KOJH j€ TTOKa3ao
3HAYajaH CKOK HAaKOH KOHTPACTHOT CHUMamba y TPYyIH TalldjeHaTa ca TpehuM CTerneHoM
oyopexne nacypunujenuje (p=0,023).Y apyrum rpymnama Huje Ha)eHa CTAaTUCTUYKK 3HAYAjH
pasiuka.

Tabena op. 20. bazannu oonoc yucmamuna I u Kpeamununa HaKOH KOHMPACMHOZ CHUMARA Y 00-
Hocy Ha 6a3annu cmenen oyopercHe uncyuyujenyuje; epeoHocmu npuKazane Kao 6poj nayujenama
(npoyenam) unu medujana (unmepkeapmannu pacnou: 25-75. nepyenmu)

Onnoc Crenen OyOpexHe HHCYDUIHjeHIIH]e

mucratuHa I u p Bpen-

gl}; E?ITYHHHH Y IIpBu cTenen Jlpyru creneH Tpehu crenen Hoet

(ug/mmol*10°)

bazannu 0,450 (0,248- 0,422 (0,229- ) _ *
0.700) 0.565) 0,438 (0,250-0,686) | p = 0,605

Ioctkoutpactan | 0,471 0,405 (0,223- ) _ *
(0,255-0,665) 0.573) 0,582 (0,209-1,063) | p = 0,256

p BpemHOCT p = 0,445** p = 0,544** p = 0,023**

*- Kruskal Wallis test; **- Wilcoxon Signed Ranks test

KIM-1 kao mapkep omrehewa Oydpera HHje MOKa3a0 3HayajHEe MPOMEHE HUTH Y OJIHOCY Ha CTe-
neH OyOpexHe uHCypuItijeHIje 6a3aaHo u mocTkoHTpacTHO (Tabena 21), HUTH Y OHOCY Ha
aTuTMKaIld]y KOHTpAcTHA Mpe U HaKOH Tora 3a OMIIO KOju cTeneH OyOpexHe nHCY PHIlrjeHIu]e.

Tabena op. 21. bazaanu KIM-1 y ypuny u KIM-1 y ypuny naxon konmpacmnoz chumarea y 00HOCy Ha
Oazannu cmenen 0yopesicne uncypuyujenyuje; epeonocmu npuxkasane Kao meoujana (uHmepkeap-
maanu pacnon: 25-75. nepyenmu)

KIM-1y ypuny | Crenen OyOpesxHe HHCYQuLHMjeHIHje

(ng/ml) [IpBu creren Hpyru crenen Tpehu crenen p BpeaHoCT
bazanau 0,56 (0,53-0,64) 0,54 (0,52-0,63) 0,54 (0,51-0,65) p =0,801*
IMocrkontpactan | 0,54 (0,51-0,62) 0,54 (0,51-0,61) 0,53 (0,52-0,62) p =0,910*
p BpeaHOCT p = 0,902# p =0,627# p = 0,055#

*- Kruskal Wallis test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; KIM-1- nporeunn omrehema 0yopera-1
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Canunm pe3ynTaru cy Ao0ujeHu u HakoH Kopekuuja Bpeanoctu KIM-1y ognocy Ha ypuHapHu
KpEeaTHHHH, TaKo Ja HHje OMII0 3Ha4ajHe MPOMEHE y BPeTHOCTHMA UCTOra 1o crenenuma XbU
0aszanHo u nmoctkoHnTpacTHo (Tabemna 22).

Taoena op. 22. Kopuzosanu KIM-1 y ypuny 6a3zanno u HaKon KOHmMpAcmHoz CHUMALA y 00HOCY Ha
bazannu cmenen 0yopesicne uncyuyujenyuje; peoHocmu npuKazane Kao meoujana (uHmepKeap-
mannu pacnon: 25-75. nepyenmu)

KIM- Crenien OyOpexHe HHCYDUIIH]CHIIN]C ‘ ‘
1/xpeatuHuH y p Bpen-
ypHHy IIpBu crenex Hpyru crenen Tpehu crenen HOCT
bazanuu 0,70 (0,49-1,33) 0,69 (0,61-1,08) 0,65 (0,48-1,23) p=0,837*
IToctkontpactau | 0,59 (0,39-0,91) 0,64 (0,39-0,89) 0,67 (0,50-0,98) p=0,694*
P BpenHocT p = 0,063# p =0,347# p = 0,265#

*- Kruskal Wallis test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; KIM- nmpoteun omrrehema 6yopera-1

JT'® mocTKOHTPACTHO y rpynama Ha OCHOBY 0a3aiiHe BpenHocTr JI'® ce Huje 3HaYajHO Pa3iIuKo-
Bao (Tabena 23), anu je 3a0eneKeH maja BpeAHOCTH KO/ 5 MaljeHTa KOju Cy HHUIMjaTHO HMAJTH
IIPBH CTETIeH OyOpekHE MHCY PHUIIMjEHIIH]€ @ HAKOH KOHTPACTHOT CHUMAamka BuX 4 je mpemuio y
JpyTH a jefaH 4ak y Tpehu cTenen; 3aTuM KoJ 2 malyjeHTa Koja Cy WHUIMjaIHO UMalia ApyTu
crernieH OyOpekHe HHCY(pUIIMjeHIIje @ HAKOH KOHTPAaCTHOT CHUMama Cy Ipenuti y Tpehu cre-
TEH.

Tabena op. 23. JI' ® nakon KOHMPACMHOZ CHUMAIA Y 00HOCY HA OA3GIHU CmeneH OyopeicHe UHCY-
uyujenyuje; epeonocmu npukazane Kao o6poj nayujenama (npouenam) uau meoujana (uHmepKeap-
maanu pacnon: 25-75. nepyenmu)

. Crenen OyOpexHe HHCYDUITHjeHIH]e
2
I (ml/min/1, 73m’) IIpBu crenen | pyru crenen Tpehu crenen p BpeaHOCT
bazanau 92,30 (90,60- | 74,05 (71,68- 56,40 (45,45- < 0.001*
96,10) 78,83) 59,05) p=®
bazannu 31 (100) 30 (100) 29 (100) -
ITocTKOHTpaCTHH 92,00 (88,60- | 72,70 (65,40- 52,80 (44,25- <0.001*
96,90) 81,90) 57,45) p=®
IlocTkoHTpacTHH:
mpen / pyra | Tpehin (2f3§8/4% /(:f) 0/28(93)/2 (7) ?9’5 (D127 | 5 < 0,001%
CTeleH
p BpeaHOCT p=0,170# p = 0,092# p =0,381#

*- Kruskal Wallis test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; GFR- crona riomepyapHe
¢bunrpanmje

[Mpoceunu npumemenn BomymeHn KC y Hamoj rpynu ucnuranuka je ouo 143,33+79,75 ml, npu
YeMy je MPOCEYHO HajBUINA KOJIMYHMHA aruiiupana y rpynu ca 1. crenenom XbU (153,23+87,49
ml) a HajHmwka y rpymu ca 2. crenieHom XbU (131,62+71,29 ml) anu Huje eBuneHTHpaHa 3HA-
yajHa pa3nuka u3Mel)y aHanmsupanux noarpyna (Tabemna 24). MakcuMaiHO TpUME-EeHa KOJTHU-
yraa KC o 350ml je amunupana ko ykymHo 3 nmarujenTa (1o jefaH y CBaKOM CTaJujyMy
XBH). Komnapariiijom npuMemheHnX NpoQUIaKTUIKUX TPOTOKOJIA, €eBUICHTHPAHO j€ Jia je Toje-
JTUHAYHO KA0 HAj3aCTYIJBCHH]H Y HEKO] OJ] IOATPYIIA, IPOTOKOJ Op. 2 y TpyNH ca 2. CTCIICHOM
XBbU npumemeH ko ykymnHo 13 manujenara (43% y Toj moarpymnu), 10K je HCTH y rpymu ca 1.
crenrenoM XBU npumemen kox 8 marujenara (26% y TOj mOArpyIK) MITO je TeHepaaHo Ouiia
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MPOIICHTYAJTHO HAJHUKA 3aCTyNJFEHOCT IPUMEHE HEKOT O] IPOTOKOJIA, ajTk HUje HaljeHa 3Ha4aj-
Ha pa3jiMKa y rpynama npema creneHy 0asanHe 0yopexue uncypuimjennuje (p = 0,642; Chi-
square test).

Canuno je u ca npumersenuM tunom KC, rie Huje Hal)ena 3Ha4ajHa pa3nuka npema mnoarpynamMa
3aBrcHO o crereHa XBU (p = 0,337; Chi-square test).

Haknaanowm ananusom rae cmo kommapupaiu MOKC (lodixanol) ca HOKC (aBa Huckoocmo-
napua KC loheksol u lopromid cmo o6jeaununu y jeany rpymy), nako cy HOKC npumemena
Ko u3pakeHo Beher Opoja manujeHara, raganuje koxa mux 80 (88,89%), Huje eBuaCHTUpPA CTATH-
CTHYKH 3Ha4YjHA pasjuKa o moapyramama (p = 0,402; Chi-square test) (Tabemna 25).

Taobena op. 24. Bonymen u 6pcma KOHmMpacmuoz cpeocmea u mun nPoPuIaKmuuKoz npomoKona y
00HOCY Ha Da3anHu cmeneH dydpericne uncyuyujenyuje; 6peOHocCmu npuKazane Kao opoj nayuje-
Hama (npouenam) unu medujana (uHmepKeapmannu pacnou: 25-15. nepyenmun)

Crenen OyOpexHe MHCY(DUITU]CHIIH]C
IIpBu crenen | Jpyru crenen Tpehu crenen | p BpegHoCT
BosymeH KOHTpacTHOT 153,23 (100- 131,76 144,83 (100- 0= 0,648*
cpeacraa (ml) 350) (100-350) 350) ’
Tum kouTpactHor cpea- | 20(65)/9(29)/ | 23 (77) /14 (13)/ | 18 (62) /6 (21) D = 0,337%*
crBa: 1/2/3 2 (6) 3(10) /5 (17) ’
Tun npotokosa: 1/2/3 | 11(35) /8(26) / | 8 (27) /13 (43)/ | 11(38) /9 (31) D = 0,642%*
12 (39) 9 (30) /9 (31) ’

*- Kruskal Wallis test; **- Chi-square test; Tun kontpactnor cpeacrea: 1- Omnipaq (Ioheksol) 350 mg/ml, 2-
Ultravist (lopromid) 370 mg/ml, 3- Visipaqg (lodixanol) 320 mg/ml; Tun nporokona: 1- 30ToHU (HU3HOTOIIKA
pactop 0,9% NaCl 500 ml - Hajmare 3 yaca nmpe CHUMamba U TOKOM 6-8 caTh HAKOH KOHTPAaCTHOT CHUMAarha -
ykymHo 1000 ml, 2- U3otonu dusuonomku pacrsop 0,9% NaCl 500 ml - Hajmame 3 yaca npe CHUMaba i TOKOM 6-8
caTu HAaKOH KOHTpacTHOr cHuMamba -ykymHo 1000 ml y3 N Acethyl cystein nepopanso (600 mg, nBa myTta qHEBHO
TOKOM 2 JJaHa- J]aH YO4H M Ha caM JiaH CHUMama), 3- M3oronu ¢usuonomiku pactsop 0,9% NaCl 500 ml - najmame
3 vaca npe CHUMarmba U TOKOM 6-8 caTh HaAKOH KOHTPAcTHOT cHUMamba -yKyrnHo 1000 ml y3 nmapenrtepaitu pacTBop
6ukap6oHara- konuentpamuja 154 mmol/l, 3 ml/kg/h- 1 car npe u 1 ml/kg/h Tokom 6 catn HaKOH KOHTPACTHOT
CHHUMama.

Tabena op. 25. Bpcma konmpacmnoz cpeocmea 3a6uUcHo 00 0CMOJIAGPHOCMU Y 00HOCY HA 0A3anHU
cmenen Oyopesicne uncyuyujenyuje; epednocmu npuxkazane Kao o6poj nayujenama (npoyenam)

Crenen OyOpexxHe HHCYDUIIH]CHIIN]S

IIpBu crenex Hpyru crenen Tpehu crenen f[(fcpfﬂ_
HOKC/MOKC 0 o 27(90%) / 24(83%) / _ *

29(94%) / 2(6%) 3(10%) 5(17%) p = 0,402

*- Chi-Square test*; Tun konTpacTHor cpeacrsa y ogHocy Ha ocmosapHoct: MOKC- Omnipagq (loheksol) 350
mg/ml; Ultravist (lopromid) 370 mg/ml. HOKC - Visipaq (lodixanol) 320 mg/ml.

Axo ce npuxare kpurepujymu 11a je 1o KM ABU nonuio ako je 3a0enexeH mopact BpeIHOCTH
C-KpeaTuHWHa y cepyMy 3a Buie o1 25%, oxnocuo cllull 3a Bumre ox 10%, onma ce koHTpacTHA
Hedponaruja pazsuia koj 33% aHanu3MpaHUX MalyjeHara ca OyopeKHOM WHCY(DUIN)SHIIN]OM
(I'pagpuron 2). On 30 nanujenara Koa KOjUX ce pa3Buiia KOHTpacTHA HepomaTrja, Jak je Ko
wux 28 nomwio 1o ckoka cllull 3a Bumie ox 10% ox 6a3anne Bpeanoctu (I'paduxon 3). Koa nsa
marjeHTa je 3a0esIeKeH U30JI0BaH! TIopacT c-KpeaTHHHHA 3a BHIe o1 25% y oJHOCY Ha 0a3aii-
HY BPEIHOCT, JIOK je KOJ 5 marjenara J01uio 10 nopacta 00a Mapkepa uctoBpemeHo. O1HOCHO,
KyMYJIATUBHO Tiieano, ko 28 o 30 manujenata ca KOHTPACTHOM HeQpomaTHjoM 3a0eNIekeH je
nopact cllull, 1ok je mopacT c-kpeaTuHuHa y cepymy 3abenexxeH kox 7 ox 30 manujenara ca
KOHTPACTHOM He(pOmaTHjoM.
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I'pagpuxon 2. /lucmpudyyuja nayujenama y 00HOCy Ha npucycmeo KOHmMpacmue Hedhponamuje; epeo-
Hocmu npukazame Kao 0poj nayujenama (npoyenam)

B Bes KoHTpacTHe Hedponatuje

B KoHTpacTHa HedponaTtuja

I'pagpuxon 3. lucmpudyyuja nayujenama Koju cy pazeunu KOHmpacmmuy Hegpponamujy y 00Hocy Ha
Odepunuwiyhu mapkep; peoHocmu npuxkazane Kao opoj nayujenama

B CKOK KpeaTuHWHa >25%
B CroK uuctatnHa C>10%

m CKOK W KpeaTuHuHa >25% w umnctatrra C >10%

VY omHocy Ha 6a3zaimHu crereH OyOpexHe nHcydunmjeniyje, 11 manujenara ca mpBUM CTEIICHOM,
9 ca npyrum creneHoM u 10 ca tpehum crenenom je passuio KH, anu pasnuke y auctpulyuuju
HHUCY Omie ctatuctuuky 3Hadajue (Tabema 26).

Tabena 26. /[lucmpubyyuja nayujenama npema KOHMpPAcCMHOj Hehponamuju y 00nocy Ha HazanHu
cmeneH Oyopedicne uncyuyujenyuje; 6peoHocmu npuKazane Kao o6poj nayujenama (npoyenam)

Crenien OyOpexHe HHCY(DUIHjeHIIH]e
IIpBu crenen Hpyru crenexn Tpehu crenen | p BpeagHOCT

[lopact kpeatuna 3a

>25%: e / 1a 29 (94) 12 (6) 26(87)/4(13) |28(97)/1(3) |p=0,346*
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19 (65) / 10
(34)

IMopact uucratuna C 3a

>10%: e / nia 21 (68) /10 (32) | 22(73) /8 (27)

p = 0,799*

IMopacTt kpeaTuHa 3a
>25% u rucratraa C 3a | 30 (97) /1 (3) 26 (90) / 3 (10) 28(97)/1(3) |p=0,671*
>10%: e / na

19 (66) / 10

KontpacTtHa Hedpomna- _ %
Tuia: He / 1a 20 (65) /11 (35) | 21 (70) /9 (30) (34) p=0,891
KonrtpacrtHa Hedpomna- 113)/9(29/1 |1(3)/5@7)/3 |0/9(31)/1 — 0.671*
thja: 1/2/3/4 (3) /20 (64) (10) /21 (70) (3) /19 (66) p=5

*- Chi-square test; Konrpacrna nedgponaruja: 1- Ha 0CHOBY mopacTa KpeaTuHa 3a Buiie o 25% ox1 6azainne
BpEIHOCTH, 2- Ha OCHOBY IopacTa 1ucraTiHa 1 3a Bume ox 10% ox 6a3aiHe BpemHOCTH, 3- HA OCHOBY IOpPacTa
KpeatrHa 3a Buie ox1 25% ox 6a3anHe BpegHocTH U nuctatuHa L] 3a Bume ox 10% on 6azannae BpegHocTH, 4- 63
KOHTpPAacTHe HedpormaTuje

7.3. KapakrepucTuke nanmjeHaTa y OJHOCY Ha KOHTpacTHY HeponaTujy

Kao mro cmo Beh nanucanu, kog 30 ox ykynHo 90 namnujeHara ca 6yOpe:KHOM UHCY QU] SHITH-
jOM ce pa3Buiia KOHTpacTHa Heppomarrja. Ha ocHOBY pa3Boja MCTEe HAKOH CHUMAaba, TAIHjeHTE
CMO ITOTOM HOJEIHIIH Y JIBE BEJIMKE TPyIIe: IPBY CY YNHIIIM MAIMjEHTH KOjU CY HMAJIH, a IpYyTy
rpyIa OHU KOjH HUCY UMaJI KOHTPACTHY He(pormaTHjy.

VY oaHocy Ha o1 Huje Hal)eHa 3Ha4ajHa pasnuka usmel)y aBe ananusupane rpymne (Chi-square
test, p = 1,000). Mymiku noun je 610 3acTyIbeHUjU Y 00e rpyIie nanujesara. YKynHo je omno 40
MYIIKHX ManujeHara koju aucy passwin KH, nok je 20 mux pazsuio (Tabena 27). Ox 30 narm-
jentkuma, kux 10 je pa3zsuino KH. [Ipoceuna crapocT manujenara koju Hucy passuwiu KH Ouna
je 66,67 £ 8,22 romguHe, 0K je MpoceyHa CTapoCT OHUX KOjH ¢y je pa3pwm omia 67,93 £ 9,06
ronune. V3mel)y aHanu3upanux rpyna Huje Hal)eHa craTiucTHuKY 3HauajHa pasnuka (Independent
Samples t Test, p = 0,507).

VY 06e noarpyne y onHocy Ha KH sxeHe cy 6uiie crapuje o1 Mylikapana, ajiy pa3jiuke HUcy Oue
3navajue (Tabena 27). Koj skeHa Huje Hal)eHa 3HAUajHA pa3iivKa ajlu Cy MalMjeHTKUbE KOje CY
paszBuiie KH cy 6une crapuje npocedHo npeko 4 roguHe y 0HOCY Ha IpyIly Koja HHje pa3Buiia
OBY KOMIUTHKAIH]y.

Tabena op. 27. /lemozpaghcke kapakmepucmuke nayujenama y 00HOCy Ha KOHMPACMHY Hedhponamu-
Jys epednocmu npukazane Kao 0poj nayujenama (npoyenam) uiu cpeodrba 6peoHOCH £ cmanoapona
Jdesujayuja

Konrpactaa nebponaruja / o Mykapiu Kene p BpeaHoOCT
He 40 (67) 20 (33) _ -
Tla 20 (67) 10 (33) p=1,000
KontpactHa Hedponaruja / crapoct Mymikapiu Kene p BpenHOCT
He 66,03 + 8,36 67,95+ 7,99

Ha 65,80 = 9,27 72,20+ 7,27 p =0,067**
p BpeaHOCT p = 0,925** p =0,169**

*- Chi-square test; **- Independent samples t test; CJI- cranmapana aeBujammja
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JlogaTHO CMO ypaJuiH U aHAJHU3Y y 3aBHCHOCTU IPUCYTBA Y3HAIIPEOBEJE CTAPOCHE 100U PEKo
70, oTHOCHO TPEKO 75 roanHa, ajii HUCMO BepU(UKOBAIH 3HAYajHE PA3JIMKE 3aBUCHO O] pa3Boja

KH (Ta6ena 28).

Tabena op. 28. Cmapocuna 006 nauyujenama npexo 70 u 75 200una y o0nocy na KoHmpacmuy Hegpo-

namujy; 6peoHoCmuU RPUKA3AHe KA0 6PeOHOCHU nPUKaszane Kao opoj nayujenama (npoyenam)

Konrtpactaa Hedpo-

rmaTtyja

He Ha p BpeaHocT
<70 roxa./ >70 rox. 38(63,3%)/22(36,7%) | 18(60%)/12(40%) p = 0,939*
<75roa./ >75 ron. 52(86,7%)/8(13,3%) 23(76,7%)/7(23,3%) p =0,368*

*- Chi-square test;

WNupnexc TenecHe Mace ce HUje 3HA4YajHO pa3nnkoBao u3mel)y manujenara ca KH u onux 6e3 (Ta-

6ena 29). Hajsehu 6poj manujeHata Koju cy MMain HHAEKC TeaecHe Mace rpeko 30 kg/m? auje
pa3suo KH. V onHocy Ha koMopOuanuTeTE 01 3HAYaja HHje Hal)eHa CTAaTHCTUYKH 3HA4YajHa pa3-
nuka m3mel)y ananusupanux noarpyie (Tadena 29), ocum ko AujabeTec MeIUTycCa e je
MOKa3aHo Ja Aujabetudyapu HUCY pu3uK 3a pa3Boj KH xonTpactHe Heponartuje, jep je camo S5
on 29 nujabeTruapa pa3Buiio oBy Komrutukaiujy (Chi-square test; p = 0,026).

Tabena op. 29. Aumponomempujcke KapaKmepucmuKke RAyUjeHama u OUCMPUOYUUja IUX0BUX KO-
Mopoudumema y 00HOCy HA O6a3anHu cmenen 0yopelcHe uncyuyujenyuje; 6peOHOCmU NPUKA3aAHe

Kao 0poj nayujenama (npoyenam) unu cpedra 6peOHoCm = cmanoapona oesujayuja

EZHTpaCTHa He(bponlzllznja 0 BpeHOCT
BMI (kg/m?) 26,86 + 3,73 26,59 + 2,76 p =0,732*
BMI (kg/m?): <30/ >30 48 (80) /12 (20) | 27 (90) /3 (10) p = 0,368**
Jujaberec menutyc: aa / He 24 (40) /36 (60) | 5(17) /25 (83) p = 0,026**
Xwuneprensuja: aa / He 53(88) /7 (12) 23 (77) 17 (23) p = 0,258**
Kapaunosackysapuu gorahaj: na / ve 44 (73) /116 (27) | 19(63) /11 (37) p = 0,464**
XwurnepaunonporenHemuja: aa / ve 50(83)/10(17) | 23(77)/7 (23) p = 0,446**
[Mymieme: na / He 23 (38) /37 (62) | 10(33) /20 (67) p = 0,759**

*- Independent samples t test; **- Chi-square test; BMI- Munekc texecue mMace

Tabena op. 30. bazanrnu CRP u CRP nakon konmpacmnoz cnumarea y 00HOCy HA KOHMPACHMHY
Hegponamujy; epeonocmu npuxkazamne Kao 0poj nayujenama (npoyenam) uiu meoujana (unmep-

Keapmannu pacnown: 25-15. nepyenmu)

KonTpacTtHa HedpomnaTuja

CRP (mg/l) He Ja p BpeaHOCT
Bbazanau 1,98 (0,65-5,20) 1,31 (0,80-2,91) p=0,831*
bazamuu: <5/>5 41 (68) /19 (31) 18 (60) / 12 (40) p = 0,583**
[TocTKOHTpacTHH 2,32 (1,04-7,10) 4,80 (1,26-12,30) p = 0,064*
[MoctkoHTpacTau: <5/ >5 38 (63) /22 (37) 14 (47) 1 16 (53) p = 0,200**
p BpenHOCT p = 0,006# p = 0,002#

*- Mann-Whitney test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; CRP- IT peakTuBHM TpOTEHH
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®daxrop nabpnamarmje CRP Mepen 6a3aiqHo U MOCTKOHTPACTHO MOKA3a0 j& HajBUIIIE BPEIHOCTH
MeljaHe TIOCTKOHTPACTHO y rpynH koja je pa3mia KH (Tabena 30). CRP mepeH mocTtkoHTpa-
CTHO y 0BOj rpym je umao meaujany 4,80 mg/l, mok je 6azamno uznocuo 1,31 mg/l, a mro je
om0 cratucTruky 3HavajHo pasnmuuto (Wilcoxon Signed Ranks test; p = 0,002). ¥V rpymu koja
Huje pa3swia KH Takole moctkoHTpacTHO M07a3u 110 moBehama 0BOT MapKepa al je To
noBehame HEKOJIMKO MyTa Mamke Hero Jin kof rpyme ca KH. bpoj manujenata mocTKOHTPACcTHO Y
oaHocy Ha 6a3anny Bpearoct CRP mpeko 5 mg/l mosehao ce xox manujenara ca KH (ca 40 na
53%, oxHocHO 5 manujeHara kKoju ¢y umanu 6azanHo BpeaHoct CRP <5 mg/l moctkonTpactHo cy
umainu Bpegaoct CRP >5 mg/l), anu Huje mokaszana 3nauajua pasnuka (McNemar test; p=0,453).
VY rpynu 6e3 KH 5 nanumjenTa cy npenuia u3 rpyie ca 6azanaum CRP <5 mg/l y rpyny ca
noctkoHTpactauM CRP >5 mg/l (McNemar test; p=0,219).

Mapxkep HEypoXyMOpaJIHe akTUBaluje u cpuaHe nHcypuimjeniuje BNP mepen 6a3anHo u
MMOCTKOHTPACTHO HHje MOKa3a0 3HauajHe pa3iinke usmel)y ananusupanux rpyna (Tabena 31).
Bpoj marujenaTa moCTKOHTPACTHO y 0HOCY Ha 6a3anny BpeaHoct BNP mpeko 72,9 pg/ml nuje
ce 3Ha4yajHo moBehao Hu y jeanoj rpymu (McNemar test; p=1,000).

Tabena op. 31. bBazannu BNP u BNP naxon konmpacmnoz cnumara y 00nocy na konmpacmuy
Heghponamujy; epeonocmu npuxazane Kao 6poj nayujenama (npoueHam) unu meoujana
(unmepxeapmannu pacnon’. 25-75. nepuenmun)

BNP (pg/ml) EZHTpaCTHa Heq)ponamj];a 0 BpesHOCT
bazannn 97,80 (28,96-181,74) | 91,20 (49,05-189,25) | p = 0,669*
bazanuu: <72,9/>72,9 25 (42) 1 35 (58) 12 (40) / 18 (60) p = 1,000**
[locTKkOHTpacTHH 97,29 (37,78-184,85) | 82,62 (47,91-199,02) | p=0,817*
IMToctkouTpacthu: <72,9/>72,9 | 24 (40) / 36 (60) 11 (37) /19 (63) p = 0,939**
p BpeaHOCT p = 0,159# p=0,797#

*- Mann-Whitney test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; BNP- moxmanu HaTpuypeT-
CKH METITHULT

XeMornoOuH MepeH 0a3alHO M HAKOH KOHTPACTHOT CHUMara HUje M0Ka3a0 3Ha4yajHe Pas3lIuKe y
3aBUCHOCTH OJ] TOra Ja Jin ce i Huje pa3smwia KH (Tabena 32).

Tabena 32. bazannu xemo2n100un u XemMo2100uH HAKOH KORMPACIMHOZ CHUMAbA y 00HOCY HA KOHMpA-
cmHy Hedhponamujy; epeoHocmu npuKkazamve Kao 6poj nayujenama (npouenam) uau cpeoroa épeo-
Hocm £ cmandapona desujayuja

K -
Hgb (g/N) H(e)HTpaCTHa He(bpona;;:]a —
bazanuu 138,35 £ 15,85 142,20 + 16,03 p = 0,282*
bazamau: <130/ >130 (mymkapim) _
<120 / >120 (xkene) 15 (25) 1 45 (75) 8 (27) 122 (73) p = 1,000**
[TocTkoHTpacTHU 138,78 + 15,10 143,83 +£ 16,35 p =0,149*
[MoctkonTtpactaun: <130/ >130
MYIIKapIH

<(1§]0 / >220) 16 (27) 1 44 (73) 6 (20) / 24 (80) p = 0,665**

(>xene)
p BpeaHOCT p = 0,574# p = 0,156#
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*- Independent samples t test; **- Chi-square test; #- Paired samples t test; Hgb- xemorno6uu

XoecTepos u TPUTTUIEPUIN MEpEHHU 0a3alIHO U HAKOH KOHTPACTHOT CHUMamha HUCY MTOKa3aliu
3HaYajHe pa3lIuKe Y 3aBUCHOCTH OJ1 Tora ja Jiu ce jaBuia wid He KH (Ta6ene 33 u 34).

Tabena op. 33. Bazanuu xonecmeposi u xXoiecmeposi HAKOH KOHMPACHMHO2 CHUMAIA Y 00HOCY HA
KOHmMPACMHY Hedponamujy; 6peOHOCU RPUKA3aHe Kao 0poj nayujenama (npouenam) unu cpeora
eépedHocm + cmanoapona oesujayuja

Xomnectepon (mmol/l) Kontpactha nepponarija p BpegHOCT
He Ha

Bazanuun 454 +117 4,44 + 1,05 p = 0,692*

bazanuu: <5,2 / >5,2 46 (77) 1 14 (23) 22 (73) 1 8 (27) p = 0,931**

IToCTKOHTPAaCTHU 452+1,16 4,34 +0,99 p = 0,456*

[MocTtkonTpacTau: <5,2 / >5,2 47 (78) 1 13 (22) 22 (73) 18 (27) p =0,792**

p BpeaHOCT p=0,757# p =0,228#

*- Independent samples t test; **- Chi-square test; #- Paired samples t test

Tabena op. 34. bazannu mpuenuyepuou u mpuziuyepuou HAKOH KOHMPACMHO2 CHUMAA Y 00HOCY HA
KoHmpacmuy Hedhponamujy; epeoHocmu npuxKazane Kao opoj nayujenama (npouenam) uiu cpeora
gépednocm + cmanoapona oesujayuja

Tpurmunepuau (mmol/l) EZHTP acTHa Hegp OHaT;Jaa p BpeaHOCT
baszanau 1,68 +0,82 1,63+0,61 p =0,792*
Basanuu: <1,7/>1,7 38 (63) / 22 (37) 17 (27) 1 13 (43) p = 0,702**
ITocTkOHTpacTHH 1,66 + 0,82 1,57+0,61 p =0,591*
IMToctkouTpactru: <1,7 />1,7 40 (67) / 20 (33) 20 (67) /10 (33) p =1,000**
p BpemHOCT p =0,814# p = 0,354#

*- Independent samples t test; **- Chi-square test; #- Paired samples t test

AnGymunu Mepenu 6a3anHo npe came arukanyje KC 1 HaKOH KOHTPAaCTHOT CHUMamba HUCY
noka3zayu 3Hadajue Bapujanuje (Tabena 35) y 3aBucHoct o Hactanka KH. CBu nanujenTs cy u
0a3aJTHO ¥ TIOCTKOHTPACTHO UMaiu andyMuH npeko 32 g/l.

Tabena 35. Bazannu andymunu u anOyMuHu HAKOH KOHMPACMHOZ CHUMAA Y 00HOCY HA KOHMPa-
CmHy Hehponamujy; epednHocmu npukazane Kao 0poj nayujenama (npovyenam) uiu cpeora épeo-
Hocm £ cmanoapona oesujayuja

Anbymunu y cepymy (9/l) EgHTpaCTHa HegponaThja Ta p BpeqHOCT
bazannu 43,10+ 2,97 43,53+ 3,19 p = 0,526*
[TocTkoHTpacTHU 43,38 + 3,08 44,00 + 2,82 p = 0,359*
P BpeIHOCT p =0,457# p = 0,269#

*- Independent samples t test; #- Paired samples t test

Kpeatunun y cepymy MepeH 0azaiHo Mpe caMe KOHTPACTHE MpoIleype, Kao U HAaKOH KOHTpa-
CTHOT CHHMamba 10Ka3ao je 3HadyajHe Bapujarje (Tabema 36) y 3aBucHoctr o1 pa3Boja KH. 3ua-

60



YajaH mopcar c-KpeaTrHruHa Hal)eH je y rpymu maiujeHara koja je passuia KH (Paired samples t
test; p <0,001).

OBaj MOCTKOHTPACTHHU CKOK C-KpeaTHMHHMHA je OMo 3HauajHO Behu y OHOCY Ha TPYyIy Koja HHje
pas3Buiia koHTpacTHy Hedponarujy (Independent samples t test; p = 0,044). V rpynu koja Huje
pa3Bwia KH, HakoH KOHTpacHe mpoueaype je 3a0enekeH MambH 1Maj] BpEJHOCTH C-KPETHHHHA Y
OJTHUCY Ha 0a3aliHy BpeIHOCT ainu Oe3 crarucTruke 3HadajHoctu (89,02 vs 87,72; Paired samples
t test; p=0,248) Takole je mokazano aa je ko Tpu mamujenra ca KH momwio 10 ckoka Gazaite
BPEIHOCTH C-KpeaTHHUHA Koja je Oua y peepeHTHUM IrpaHUIaMa IOCTKOHTPACHO HA BPEIHO-
cru ripeko 115 umol/l (McNemar test; p=0,250).

Tabena op. 36. Bazanuu KpeamuHun y cepymy u KpeamuHun y cepymy HaKoH KOHMPACMHO2 CHUMAIbA
Y 00HOCY HA KOHMPACMHY Hehponamujy; epeOHoCHU RPUKA3AHe Kao 0poj nayujenama (npouenam)
UU cpedra epednocm £ cmanoapona desujayuja

Kpeatunun y cepymy (umol/l) EZHTpaCTHa Hed)pOHaT;I[J:l p BpegHOCT
Bazannu 89,02 + 26,48 89,73 + 26,05 p = 0,903*
Bazanuu: <115/ >115 52 (87) /8 (13) 24 (80) / 6 (20) p = 0,607**
IMocTkOHTpacTHH 87,72+ 24,76 99,37 + 27,10 p = 0,044*
IMoctkonTpacTau: <115/>115 50(83)/10(17) 21 (70) /9 (30) p = 0,235**
p BpemHOCT p =0,248# p <0,001#

*- Independent samples t test; **- Chi-square test; #- Paired samples t test

Mucrarun L y cepymy 6a3anHo npe came arimKalyje KOHTPACTHOT CPEJICTBA HUje ce 3HA4YajHO
pas3nukoBao u3Melyy nBe ananusupane noarpymne (Tadena 37). HakoH KOHTpAacTHOT CHUMamba
3Ha4ajHe npomeHe BpeaHocTu cllull nokasane cy y o0e rpyme, npu uemy cy ucte ouie
u3pakeHuje y rpynu Koja je passwia KH rie je eBupeHTHpaHO CTaTUCTHYKY 3HA4ajHO moBehame
Bpennoctu cl{ull Hakon konTpactHe nporeaype (Paired samples t test;p <0,001). V rpynu koja
Huje pa3Buwia KH, nouuio je 10 craTucTUYKY 3Ha4ajHOT CHUXKema BpeqHocTu cllull HakoH KoH-
tpactae nporeaype (Paired samples t test;p = 0,001).

Axo ananmm3upamo BpenHoctu cllul] mpexo 0,95 mg/l 6a3anHo U MOCTKOHTPACTHO, HAKO CE
aucTpuOylivja HUje 3Ha4ajHO pa3IMKoBala y OJIHOCY Ha CTereH OyOpeskHe MHCY pULlMjeHIIHje,
BHIIIC TIAIMj€HATa ca BPETHOCTUMA UCTOTa W3HAJ TOPHE TPaHUIlE pePepEeHTHOT Orcera je Omio y
rpynu ca KH, anu pasnuka Huje Ouna cratuctiuku 3HaudajHa (57 vs 77%; Chi-square test; p =
0,104).

Taxohe je mokaszano aa je kox nBa nanujeHta 6e3 KH, onnocHo kop yak 6 manujenara ca KH
JIOTILTIO JTO CKOKa 0a3zajiHe BPEHOCTH OBOT MapKepa Koja je ouna y peepeHTHUM rpaHuiiaMma
MOCTKOHTpAcHO Ha BpeaHocTu npeko 0,95 mg/l, anu Hu ta pasnuka HUje OHMIa CTATUCTUYKU 3HA-
yajua (McNemar test; p=0,453; p=0,125).

Ha ocHoBy Hampes u3HeTe aHainuse, MoxkeMo pehu na je Lull cepyMy HOCTKOHTPACTHO Yy jaKoj
MO3UTUBHO] Kopenanuju ca nojaBoM KH, ogHocHo mito je cl{ull mocTkoHTpacTHO BUILH, TO j€
jada Be3a na he ce paszsutu KH (Spearman’s rho = 0,317; p = 0,002).

Tabena op. 37. bazannu yucmamun 1] y cepymy u yucmamun I y cepymy HaKon KOHmMpacmHuoz cHu-
Mara y 00HOCY HA KOHMPACMHY Hedhponamujy; peOHoCmU NPUKA3aHe Kao 0poj nayujenama (npoye-
Ham) uau cpeora epeoHocm £ cmanoapona oesujayuja

KonrtpactHa nedponaruja
He ‘ Ha

Mucratun L1 y cepymy (mg/l) p BpemHOCT
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bazannu 1,12+ 0,33 1,18+0,61 p = 0,552*
Basannu: <0,95/>0,95 23 (38) /37 (62) 12 (40)/18 (60) | p=1,000**
ITocTKOHTpacTHU 1,04 £0,32 1,42 +£0,69 p =0,001*
IMoctrontpactau: <0,95/>0,95 26 (43) /34 (57) 7(23) /23 (77) p =0,104**
p BpemHOCT p =0,001# p <0,001#

*- Independent samples t test; **- Chi-square test; #- Paired samples t test

UACR 0a3aiHo ¥ MOCTKOHTPACHO C€ HUje 3HaYajHO pa3InKoBao u3Mel)y aHaau3upaHux rpymna
(Tabena 38).

Taoena op. 38. Bazannu UACR u UACR naxon konmpacmnoz cnumara y 00HOCy Ha 6a3a1HU CeneH
o0yopescne uncyuyujenyuje; 6peoHocmu npuKkazane Kao 06poj nayujenama (npoyenam) unu meouja-
Ha (unmepkeapmannu pacnou: 25-75. nepyenmun)

KonTpacTtHa Hedpomnatuja p BpemHOCT
UACR (mg/g) Ho T
bazannu 0,0159 (0,0109-0,0417) | 0,0130 (0,0095-0,0231) | p = 0,306*
Bazanmuu: <0,2 />0,2 57 (95) /3 (5) 30 (100) / - p = 0,533**
[TocTkoHTpacTHH 0,0147 (0,0090-0,0388) | 0,0106 (0,0071-0,0172) | p =0,144*
E&‘;Tj‘ggfga‘m‘“' 56 (93) / 4 (7) 29 (97) /1 (3) p=0,871%*
p BpeaHOCT p = 0,232# p =0,703#

*- Mann-Whitney test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; UACR- anbymun/kpeaTnHuH
OIHOC y YPUHY

Bpennoctu 6era 2 MEUKpOTIo0yiiMHa 0a3aTHO ¥ MOCTKOHTPACHO HKUCY €€ 3HAYajHO Pa3IMKOBae
(Tabena 39) usmehy rpyrme xoja je passuia KH u one koja Huje. HakoH KOHTpACTHOT CHUMamba
KO/ JiBa namyjenTta 6e3 u Tpu nauujeHta ca KH nomuio je 10 ckoka 6eta 2 MukporioOynuHa
npeko 0,2 ug/ml y ogHOCYy Ha Oa3aiHe BpeIHOCTH Koje ¢y Oune ucrox 0,2, av Ta paziuka y
IMCTPUOYIINjHU MalyjeHara Huje Onna cratuctiuky 3Hagajua (McNemar test; p=0,250; p=0,500).

Tabena op. 39. bazannu 6ema 2 muxkpoznodynun u 6ema 2 MuKpo2iooyaun HAKOH KOHMPACMHOZ
CHUMAIbA Y 00HOCY HA KOHMPACMHY Heponamujy; epeOHocmu npuKazane Kao 0poj nayujenama
(npouenam)

K .
Bera 2 mukporiooyaus (g/l) HZHTpaCTHa He¢)p01;1a;lm]a p BpegHOCT
Baszannu: <0,2/>0,2 55 (92) /5 (8) 28 (93)/2(7) p = 1,000*
IMoctrkonTpactau: <0,2 / >0,2 52 (87) /8 (13) 26 (87) /4 (13) p = 1,000*

*- Chi-square test

[ucratun 1] y yprHY MOCTKOHTPACTHO OHO je BUIIH y IPYIH KOja je pa3BuUiIa KOHTPACTHY
Hedponarujy, anu pa3iiuka Huje ouina cratuctuuky 3Havajaa (Tabena 40). HakoH KOHTpacTHOT
CHMMama 3HauyajaH ckok yl{ull mokasan je jeauno y rpynu ca KH (Wilcoxon Signed Ranks test;
meaujana: 0,051 vs. 0,030 mg/l).
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Tabena op. 40. bBazaanu yucmamun Il y ypuny u yucmamun I y ypuny Hakon KOoHmpacmuoz cHuma-

Ay 00HOCY HA KOHMPACMHY Hehponamujy; épeOHOCmU nPpUKA3ane Kao dOpoj nayujenama (npoye-

Ham) unu medujana (unmepkeapmannu pacnou: 25-15. nepyenmun)

Mucratun C y ypuny (mg/l) ﬁgHTpaCTHa He(prHaTIIg 4 P BPEOHOCT
Bazaniu 0,038 (0,016-0,055) | 0,030 (0,021-0,048) | p =0,247*
bazamau: <0,3/>0,3 60 (100) / - 30 (100) / - -
ITOCTKOHTPACTHH 0,038 (0,020-0,067) | 0,051 (0,021-0,086) | p =0,082*
Eg%TKOHTpaCTH“: <03/ 58 (97) / 2 (3) 30 (100) / - p = 0,800**
P BpeaHOCT p = 0,068# p <0,001#

*- Mann-Whitney test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test

Kpeatnnus y ypuHy 0a3aJiHO ¥ IOCTKOHTPACTHO HUjE CE 3HAYajHO Pa3JInKoBao u3mely
aHaJIM3UPaHUX rpymna y ogHocy Ha pa3Boj KH (Tabena 41). [anujentu cy 0a3aaHo peTKO UMan
BpeaHOCT oBOT Mapkepa Behy oa 17700 mg/l, 10k je mOCTKOHTPACTHO JOILIO 10 CKOKA KO 10
JIBa NalMjeHTa y 00e TpyIe, aju pa3iinka Huje Ouna craructudky 3HavyajHa (McNemar test;
p=0,754; p=0,687).

Taobena op. 41. bazannu KpeamuHun y ypuHy u KpeamuHuH y ypuHy HAKOH KORMPACHHOZ CHUMAILA Y
00HOCYy Ha KORMPACMHY Hepponamujy; 6peOHOCIU RPUKA3aHe Kao Opoj nayujenama (npoyenam)
unu medujana (uHmepKeapmannu pacnou: 25-15. nepyenmun)

Z{a[;eaTHHHH y ypuny (umoll24 4a EZHTpaCTHa He(bponzm;g ;1 0 BpesHOCT
bazannu 8537 (6599-12750) | 8773 (5730-11176) | p=0,831*

bazannu:

<17700/ >17700 mymuikapuu 54 (90) / 6 (10) 28 (93) /2 (7) p = 0,896**
<15900 / >15900 xeHe

[TocTKOHTpAaCTHH 8795 (6344-12946) | 9425 (6103-14774) | p = 0,524*

ITocTkoHTpacTHH:

<17700/> 17700 mymixapun 52 (87) / 8 (13) 26 (87) / 4 (13) p = 1,000%*
<15900/> 15900 sxeHe

p BpemHOCT p = 0,102# p = 0,254#

*- Mann-Whitney test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test

Onnoc Hucll u kpeaTnHuHA y YpUHY j€ MMOKa3a0 3Ha4YajaH CKOK Y TPYIHU MallMjeHara KoJl KOju ce
paszeuina KH (p = 0,035), nok y rpynu 6e3 ucte HUje MoKa3aHa CTATHCTHYKH 3HaYajHa MPOMEHa
(Tabena 42). [TocTKOHTPACTHO, MAKO HHje MTOKAa3aHa 3HAYajHa Pa3IKa, BPEIHOCTH OBOT OJIHOCA
cy Ouie kiMHUYKH 3Ha4YajHO Behe y rpymnu koja je pa3suia KH (meaujane 0,504 vs. 0,434).

Tabena op. 42 . bazannu oonoc yucmamuna Il u kpeamununa y ypuny u oonoc yucmamuna Il u
KpeamuHnuhnay ypuny HaKOH KOHMPACHHOZ CHUMAILA Y 00OHOCY HA KORMPAacmuy Heponamujy;
épedHoCImU NpUKa3ane Kao 0poj nayujenama (npoyenam) uiu meoujana (WHmMeEPKEAPMAIHU PACHOH:
25-75. nepyenmun)

Onnoc Lucl] u xpearunun y ypu- | Konrpactna Hedponatuja

ny (ug/mmol *10°) He Tla p BpeaHOCT
Bazannu 0,437 (0,265-0,599) | 0,427 (0,202-0,699) | p=0,891*
[TocTKOHTpacTHH 0,434 (0,205-0,722) | 0,504 (0,260-0,776) | p = 0,614*
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[ p BpexnocT | p=0,254** | p=0,035%*
*- Mann-Whitney test; **- Wilcoxon Signed Ranks test

KIM-1 kao mapkep omrehema OyOpera Huje MoKa3ao 3Ha4ajHE MPOMEHE y OJTHOCY Ha Pa3Boj
KoHTpacTHe Hedpomnatuje (Tabena 43).

Tabena op. 43. bazannu KIM-1 y ypuny u KIM-1 y ypuny naxon konmpacmmnoz cHumara y 00Hocy Ha
KOHmMpacmuy Hedhponamujy; 6peoHOCMuU NPUKA3aHe KA0 Medujana (unmepKkeapmainu pacnoun: 25-75.
nepyeHmu)

KIM-1y ypuny (ng/ml) EZHTpaCTHa Hegponarhja Ta p BpegHOCT
bazannu 0,57 (0,52-0,66) 0,54 (0,52-0,63) p =0,223*
ITocTKOHTpACTHH 0,55 (0,52-0,63) 0,53 (0,51-0,59) p =0,074*
p BpemHOCT p =0,361# p = 0,144#

*- Mann-Whitney test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; KIM- nmpotenn orreherma 6yopera-1

CnuuHu pe3ynTaTH cy A00HMjeHH U HAaKOH Kopekuuja Bpeanoctu UKIM-1 y onqHocy Ha ypruHapHU
KpEaTWHUH, TaKO J1a HUje OWJI0 3HaYajHe MPOMEHE y BPEAHOCTHMA MCTOTa 3aBUCHO O] pa3Boja
KH, omHOCHO HUje OWII0 pa3iuKe y KOMIApUPaHUM IpyliaMa HaKOH KOHTpacTHe mporuenype (
0,66 vs 0,57; Mann-Whitney test; p = 0,187;) (Tabena 44).

Tabena op. 44. Kopuzosanu KIM-1 y ypuny 6a3anno u HaKon KOHMPACMHOZ CHUMAIA Y 00HOCY HA
Konmpacmuy neghponamujy; épeoHocmu npuxasane kao meoujana (unmepkeapmannu pacnon: 25-75.
nepyenmu)

KIM-1/kpeatutun y KontpactHa HedponaTuja p BpeaHOCT
ypuny ( ng/mg ) He Jla

bazanun 0,70 (0,50-1,30) 0,68 (0,53-1,118) p =0,572*
ITOCTKOHTPACTHU 0,66 (0,43-0,97) 0,57 (037-0,85) p =0,187*
p BpeaHOCT p = 0,089# p = 0,165#

*- Mann-Whitney test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; KIM-1- nporeun omrehema 6yopera-1

JI'® noctkonTpactHO y rpynu ca KH Ouo je 3HauajHO MamU y OIHOCY Ha Ipyiy 0e3 oBe
komruiukaiyje (Tadena 45). Y rpynu ca KH je moka3an 3nauajan naj JI'® nocTKOHTpacTHO y
OJTHOCY Ha 0azajHe BPeIHOCTH, 3a pa3lIuKy Of rpyrne Koja Huje pa3puia KH.

Tabena op. 45. JI' @ 6azanno u HAKOH KORMPACMHOZ CHUMAILA Y 00HOCY HA KOHMPACMHY Heppona-
mujy; epedHocmu npuKazane Kao opoj nayujenama (npouenam) unu meoujana (WHmMepPKeapmaiHu
pacnon: 25-75. nepyenmun)

IT® (mi/min/1, 73m?) EZHTpaCTHa HedponaTHja i | P BpeaHoCT
BasanHu 75,70 (59,15-90,60) 71,30 (56,70-90,53) p = 0,620*
bazamuu: nipsu / qpyru / _ o
rpehi cremen 20 (33)/21(35)/19(32) | 11(37)/9(30)/10(33) | p=0,891
[TocTKOHTpacTHH 77,60 (58,65-90,00) 65,30 (49,40-85,32) p = 0,054*
Ioctxonrpactan: mpsit / | 19 (30 / 24 (40 / 18 (30) | 8 (27) / 10 (33) / 12 (40) p = 0,634**
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npyru [ Tpehu crenen

P BpeaHOCT p=0,747# p <0,001#

*- Mann-Whitney test; **- Chi-square test; #- Wilcoxon Signed Ranks test; GFR- cTona rinomepynaphe
¢unrpanuje

VY oaHOCY Ha MIPUMEHEHH BOJIYMEH HUje Hal)eHa 3HauajHa pa3iivka u3Mel)y aHaIM3upaHux rpyna
nakon npumeHe KC, mana je HesnatHo Beha komuuHa npuMerseHa y rpynu ca KH (146,67 vs
141,67ml; Mann-Whitney test; p = 0,430) (Tabea 46).

CnuuHo je u ca TunoM npuMmemeHnx KC rae Huje Hal)eHna 3HavajHa pa3inka u3Mely anamusupa-
uux rpyma (Chi-square test; p = 0,263) (Tabena 46). Mako je y rpynu ca KH nportenTyanto Haj-
3actyrsbenuju 6uo loheksol kox 70% nanmjenara (21 manujeHT y HaBeIHOj OATPYIIN) UCTH je&
010 Haj3aCTYIUbEHHUJH U Y TPYNH Koja Huje pasBmwia KH, Taunuje kox 68% nanujenara (40 mamu-
jeHara y toj noarpynu). HaBenene Opojke NOTKpENbyje YNHCHHLIA /1A j€ UCTH 110jeANHAYHO OHO
HajBHIIIe TpUMeUBaH (ko ykynHo 70 manumjeHara, oqHocHo 77,78%) a mpe cBera Kao mocie-
nuna TpeHytHe pacnonioxkuBoctd KC y UactutyTy 32 pannonorujy BMA TokoM cipoBohema
OBE CTyHje.

Tabena op. 46. Bonymen u épcma KORmMpacmHoz cpedcmea u Mun nPOPUIAKMUYKOZ RPOMOKOIA Y
00HOCYy Ha KORMPACMHY Hepponamujy; 6peOHOCIU RPUKA3aHe Kao Opoj nayujenama (npouyenam)
unu meoujana (unmepkeapmannu pacnou: 25-15. nepyenmun)

KonrtpactHa HedponaTtuja p BpeaHOCT
He Ha
Bomnymen koHTpacTHOT 141,67+ 82,94 146, 67+74,20 0 = 0,430
cpeacrsa (ml) (100-350) (100-300) ’

Tun KOHTpacTHOT cpen- - -
crea:1/2/3 40 (68)/11(18)/9 (14) |21(70)/8(27)/1(3) |p=0,263

Tun npotokona: 1/2/3 | 20 (33) /17 (28) /23 (38) | 10 (33) /13 (43) /7 (23) | p = 0,25 9**

*- Mann-Whitney test; **- Chi-square test; Tun kourpactror cpeactra: 1- Omnipaq (loheksol) 350 mg/ml, 2-
Ultravist (lopromid) 370 mg/ml, 3- Visipaqg (lodixanol) 320 mg/ml; Tun nporokosna: 1- 3otonu dhusnonomku
pactBop 0,9% NaCl 500ml - najmame 3 yaca nmpe CHUMamba U TOKOM 6-8 caTu HAKOH KOHTPACTHOT CHUMArba -
ykymHo 1000 ml, 2- U3otonu dusuonomku pacrsop 0,9% NaCl 500 ml - majmame 3 yaca npe CHUMaba i TOKOM 6-8
caTH HAKOH KOHTpacTHOT cHuMamba -ykymHo 1000 ml y3 N Acethyl cystein nepopanro (600 mg, aBa myTa AHEBHO
TOKOM 2 JlaHa- JlaH YO4H M Ha caM JiaH CHUMama), 3- M3otonu ¢usuonomku pacteop 0,9% NaCl 500 ml - najmame
3 gaca mpe cHUMama U TOKOM 6-8 caTi HaKOH KOHTPacTHOT CHUMama -ykymHo 1000 ml y3 mapenrepanuu pactBop
6ukapbonara- kounenrtpanuja 154 mmol/l, 3 ml/kg/h- 1 car mpe u 1 ml/kg/h Tokom 6 caT HaKOH KOHTpPACTHOT
CHHUMama

Haknagnom ananuzom rae cmo komnapupanu HOKC ca MOKC, nako je camo 1 manujeHt
(11,11%) u3 rpyne ca MOKC pa3suo KH, Huje eBuaeHTHpaHA CTATUCTUYKY 3HAYAjHA PA3JInKa y

ose aBe moapyryne (Chi-square test; p = 0,192) (Tabena 47).

Taébena op. 47. Bpcma konmpacmmuoz cpeocmea 3a6UcHO 00 0CMOIAPHOCIU Yy 00HOCY HA Oa3anHu
cmeneH Oyopedicne uncyuyujenyuje; 6peoHocmu npuKazane Kao o6poj nayujenama (npoyenam)

KonrtpactHa nHedponaruja
He Ha

p BpemHOCT

HOKC/MOKC 51(85%) / 9(15%) | 29(97%) / 1(3%) p = 0,192*

*- Chi-Square test. Tun kouTpacTHOr cpeacTra y onnocy ua ocmosapuoct: MOKC- Omnipaq (loheksol) 350
mg/ml; Ultravist (lopromid) 370 mg/ml. HOKC - Visipaq (lodixanol) 320 mg/ml
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AHnanu3oMm rpymna popmupaHux Ha ocHOBY pazoja KH Huje eBuneHTHpaHa CTaTUCTHYKA 3HAYajHA
pas3iuKa y oJHOCY Ha THI puMereHor nporokona (Chi-square test; p = 0,259) (Ta6ena 46). V
rpymnu koja je paspwia KH, HajBuie nanujenara je npopuiakTHYKA MPUMHUIIO IIPOTOKOJI Op. 2-
wHx 13 (43%), 10 nanujenara (33%) je TpeTupaHo NpoTOKOIOM Op.1, TOK je HajMamu Opoj, BUX
7 (23%) npumuito mporokoa 6p. 3. YV rpynu 6e3 KH, HajBuIle nanujeHaTa je TpeTHpaHO
poTokosioM 6p. 3, mux 23 (38%), npotokoi Op. 1 je mpummino 20 nanujenara (33%) mok je 17
narujenara (28%) TpeTupaHo MpOTOKOIOM Op 2.

AKO TojeIMHaYHO IMocMaTpamMo, y Tpynu koja Huje pa3swia KH HajBuie je npumemrBan
npotokoi 0p. 3 (38%) a Hajmame poTokos 6p 2 (28%), ok je y rpymnu Koja je pa3suia KH
MOKa3aHOo CYIPOTHO, OJTHOCHO HajBehu Opoj OBUX IMalMjeHaTa je TpeTupaH IPOTOKOIOM Op. 2
(43%) nox je HajMamK Opoj MPUMHO MPOTOKOI Op. 3 (23%).

MebhyTtum, KoMIapaiyjoM MpUMEHBEHUX MTPOTOKOJIA HIje eBUICHTUPaHA 3HaUajHa pa3jinKa y
oxHocy Ha pa3Boj KH (Chi-square test; p = 0,259) (Tabeina 46).

7.4. TToBe3zanoct usmely mapkepa panor omtehema 6yOpera mOCTKOHTPACTHO

[uctarun 1] y cepyMy HOCTKOHTPACTHO j€ Y jaKOj MO3UTHBHO] KOPEJIAIUjH Ca KPEATHHHHOM Y
cepymy (I'pagpuxon 4), omnocHo mto je clul] mocTkoHTpacTHO BHIIHM, TO j€ BHIIH U C-
kpearunud (Pearson’s r = 0,646; p < 0,001).

Takohe, Lull y cepyMy je MOCTKOHTPACTHO Yy jakoj HeratuBHO] kopenanuju ca JI'® (Ipaguxon
5), omHocHo 1To je cllul] Bumwm, To je JT'® nmxa (Pearson’s r = -0,610; p < 0,001). U3mely
OCTaJINX Bapwjaliy o]l MHTEpeca HHje Hal)eHa 3HaYajHa TOBE3aHOCT.

I'pagpuxon op. 4. Kopenayuja uzmeljy yucmamuna Il y cepymy nocmxoHmpacmuo u KpeamuHuHa y
cepymy ROCHKOHMPAMHO
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I'pa¢uxon 5. Kopenanuja usmel)y uucratun C y cepymy nocrkonrpactao 1 GFR (croma rio-
MepyJiapHe GHITpalyje) MOCTKOHTPATHO
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7.5. IlpenukTopu mojaBe KOHTpacTHE HedponaTuje

Pusuk o1 kKoHTpacTHe HeponaTuje je NpOLEHEH YHUBAPHJaHTHOM U MYJITHBapHUjaHTHOM
JIOTUCTUYKOM perpecujoM. Y Tabenama 39 u 40 npuka3aHa je yHHBapHjaHTHA JOTMCTHYKA
perpecuja rie cy ce kao 3HadajHu npeauktopu nojase KH uzasojune cnenehe Bapujadne:
nurjadeTec MEUTYC, KpEaTHHHUH y CepyMy HaKOH KOHTPACTHOT CHUMama, IucTaTtul L y cepymy
HakoH cHUMama, CRP Hakon cHuMama u JI'® HakoH cHuMama. HakoH Tora je ypahena
MYJITHILIA JJOTUCTUYKA pErpecrja ca OBUX S 3Ha4ajHUX Bapujaldiau u 100MjeH MOJe KOjUM ce
objammana 19,2% BapujabuiiHOCTH 3aBHCHE BapHjabiie (pa3Boj KOHTpacTHE Hepomaruje) y3
noMmoh \HuX, a Kao jeJinHa 3HayajHa Bapujabiia u3asojuo ce aujaderec menuryc (Tadena 49). Kox
29 nanujeHara je Ouo MpUCyTaH qujabeTec MEJIUTYC, a O]l X KOHTPACTHY HepomaTujy je
pa3Buiio 5 nauujeHara. C ngpyre ctpane, ko 61 manujeHTa HUCMO UMalu 1MjabeTec MEIUTyC a
BUX 25 je pa3BuIIo KOHTpacTHY HedponaThjy. CTaTUCTHYKHA TyMa4eHo, J0JIa3uMO JI0 pe3yJsTara
7ia je rpyTmia mayjeHaTa Koja Huje umaia aujaderec menuryc 3,8 (1/0,266) myra nmana Behu
PH3HK OJ1 pa3Boja KOHTPACTHE HepomaTuje.

Ha ocHOBY norucTudke perpecuje ca CUrypHouhy ce He MOXKe U3BOJUTH HU jeIaH MPEAUKTOP
1ojaBe KOHTpacTHE HepomnaTuje.
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Tabena op. 48. Ynusapujanmmua no2ucmuuxa pezpecuja: 3a6UcHa 6apujaona je KOHmpacmnua Hegpo-
namuja a HezagucHe sapujadne cy yzeme npe KOHMPACMHOZ CHUMAILA

3aBucHa Bapujabia KOHTpAaCcTHA Hedporma-

HesaBucue Bapujabne THja P BpeIHOCT
Exp. (B) (95% unTepBai mosepema)
ITox 1,000 (0,395-2,534) p =1,000
Crapocr 1,018 (0,966-1,074) p = 0,503
WHnekc TesiecHe Mace 0,977 (0,858-1,113) p=0,728
Jlnjaberec MEITUTYC 0,300 (0,101-0,893) p =0,030*
XunepreHsuja 0,434 (0,137-1,379) p =0,157
g;pHHOBaCKy”apHH Aora- | 6 628 (0,246-1,604) 0=0,331
Xunepmunonporennemuja | 1,522 (0,514-4,503) p =0,448
[Mymeme 0,804 (0,320-2,019) p =0,643
CRP 6Gazanuu 1,023 (0,949-1,102) p=0,561
BNP 6azannu 1,001 (1,000-1,003) p=0,185
XeMornooun 0azamHu 1,016 (0,987-1,045) p =0,280
Xogectepos 6a3aiHu 0,923 (0,622-1,369) p = 0,689
Tpurnunepuan 6a3aaHu 0,922 (0,510-1,667) p=0,789
AnOymunu 6azamHu 1,049 (0,907-1,213) p =0,522
Kpearunun 6azannu 1,001 (0,984-1,018) p = 0,902
Hucrarun C cepym 1,346 (0,508-3,563) 0 = 0,550
0azayHu
UACR 6azanuu 0,002 (0,000-1363,733) p =0,370
beta 2 MUKpOroOymiit | o 7g6 (0,143-4,309) p=0781
Oa3aaHu
Iucrarun 11 ypun 6a3zanau | 0,000 (0,000-441,503) p =0,258
Kpeatunun ypun 6azamau | 1,000 (1,000-1,000) p=0,639
Hncrarun/ipearrnn 0,753 (0,255-2,228) p = 0,609
ypuH OazaiHu
KIM-1 6azannu 0,995 (0,986-1,004) p=0,278
JT'® 6azannu 0,994 (0,971-1,018) p = 0,646
DOMyMEH KOHTPACTHOT | 4 01 (0,995-1,006) p=0,778
CpesicTBa
11T KOMTPACTHOT €S| 1 385 (0,483-3,970) p=0314
Tun npotokosia 1,529 (0,536-4,361) p =0,267

*- 3pauvajHa paznuka; CRP- L] peaxtuBan nporenn; BNP- moxnanu Hatpuypercku nentua, UACR-

aN0yMHH/KpEeaTUHHH 0JIHOC y ypuHy; B2M- Oeta 2 mukporno0ynus; KIM- nporeun omrehema 0yopera-
1, GFR- cTona riomepynapue ¢puntpaumje
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Tabena op. 49. Ynusapujanmmua no2ucmuyuxa pezpecuja: 3a8UcHa 6apujaona je KOHmpacmnua Hegpo-
namuja a HezagucHe sapujadne cy yzeme HAKOH KOHMPACMHOZ CHUMAIbA

3aBucHA Bapujabiia KOHTpacTHa HePpo-

HezaBuche Bapujadie naTuja g;fT el
Exp. (B) (95% unTepBas nmoBepema)

CRP moCcTKOHTpacTHH 1,064 (1,001-1,131) p =0,048*
BNP moctkoHTpacTHH 1,001 (1,000-1,002) p=0,198
XeMOrJI00MH MOCTKOHTPACTHH 1,022 (0,992-1,053) p=0,151
XoJ1ecTepos1 MOCTKOHTPACTHH 0,854 (0,565-1,289) p =0,452
Tpurnmuepu 0,845 (0,461-1,550) p=0,587
OCTKOHTPACTHH

AOYyMHHU MIOCTKOHTPACTHH 1,073 (0,924-1,246) p = 0,356
KpeatnHuH MOCTKOHTPACTHH 1,018 (1,000-1,035) p =0,050*
Hucrarni L cepym 6,186 (1,739-21,998) p =0,005*
IOCTKOHTPACTHH

UACR mOCTKOHTPaCTHH 0,178 (0,001-44,246) p = 0,540
bera 2 Mitkporo0yui 1,000 (0,275-3,630) p =1,000
OCTKOHTPACTHH

Hucrarun 1 ypus 0,171 (0,001-41,586) b= 0,529
OCTKOHTPACTHH

Kpearuru ypun 1,000 (1,000-1,000) p=0,934
OCTKOHTPACTHH

LlMcTaTHH/KpEATHHUH YPUH 0,932 (0,594-1,461) 0=0758
OCTKOHTPACTHH

KIM-1 mocTKOHTpacTHH 0,945 (0,887-1,007) p =0,081
JI'®D nocTKOHTpacTHU 0,977 (0,945-1,000) p =0,050*

*- 3HavajHa pa3nuka; CRP- I peaktuBHu nporenn; BNP- moxxnanu natpuypercku nenrtun, UACR-

IOYMUH/KpeaTHHUH oJlHOC Y ypuHY; B2M- 6eta 2 mukpornooynuH; KIM- nporenn omrehema 6yOpera-
1; JI'®- jaunna riomepynapue ¢uiaTpanmje

Tabena op. 50. Myamueapujanmua n02ucmuyxa pezpecuja: 3a6UcCHa 6apujadia je KOHmpacmua

Hegponamuja a nezasucte eapujadne cy oHe Koje cy ce nokasajie 3HA4ajHUM HOKOM YHUBAPUjAHMHE

JlozucmuuKe pezpecuje
3aBucHa BapHujabia KOHTpacTHA Hedpo-
. ) p Bpe-
HezaBucue Bapujabie natvja HOCT
Exp. (B) (95% unrtepBan moBepema)
Jlnjaberec METUTYC 0,266 (0,078-0,908) p =0,034*
CRP 1mocTKOHTpacTHH 1,050 (0,978-1,127) p=0,180
KpeaTnHuH MOCTKOHTPACTHH 0,995 (0,960-1,030) p=0,769
Hucrarus 11 cepym 6,228 (0,799-48,569) 0 =0,081
MOCTKOHTPACTHU
JI'® noCcTKOHTPACTHH 0,998 (0,948-1,050) p = 0,930

*- 3pauajHa pasnuka; CRP- L] peaktuBau nporeuns; JI' ®@- jaunna rmomepynaphe ¢puntpanuje
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Ha kpajy je mpolemeH 3Ha4aj Mapkepa paHor OyOpekHor omTehema Kao MOTSHIIN]aTHUX TIpe-
muKTopa KoHTpactHe Hedpomnatuje. Ha ROC xpuBu nprkasanu cy CBH MapKepu ajii ce Kao
3Havajan jeauno usasojuo Lully cepymy (I pagpuxon 6, Tabena 51). [ToBpiirHa UCTIOA KpUBE
cllull je 6una 0,694, miro je 3Ha4ajHo paznuunro ox 0,5, Tako na je oxpeheHa ceH3UTUBHOCT
oBor Mapkepa o1 73% u cnerupuanoct o1 63%. KpearnHuH y cepyMmy nako HHje IMOKa3ao CTa-
TUCTUYKY 3Ha4yajHOCT y npenukuuju KH, umao je cenzutuBHocT ox 60% u cienuduaHoct o1
65% a mTo MMa KIMHUYKY 3Ha4daj. Tako qa Ou oBa 1Ba Mapkepa OyOpekHor omrehema, ajm mnpe
cgera cl{ul] Mornm OUTH NpenyokKEeHNn Kao OCETIbUBU MapKepu paHor OyopexHor omrehema
HakoH arummkoBama KC.

I'pagpuron 6p. 6. ROC kpuea mapxepa panoz dyopesrcnoz owmmeherna y npedukuuju KOHmpacmue
Hegponamuje

10 Z_A:r
Bapwujabne (nocTkoHTpacTHO)
— KpeaTuHuH y cepymy
0.8 — LiuctatuH Cy cepymy
UACR
— LictatvH Cy ypuHy
KpeaTuHuH y ypuHy
— UcTaTun/kpeaT MHUH ypuH
5 KM
o 067 GFR
I
S
=
(2]
o
o 047
0.2
0.0 T T T I I

0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0

1 - CneumndomyHocrt

UACR- anbymun/kpeatnnut ogHoc y ypuny; KIM- nmpoteun omrehema 0yopera-1; JI'®- jaunna riome-
pyJiapHe ¢uiaTpaimje
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Tabena op. 51. 3nauaj nomenyujannux nPeOUKmMopa HACMAHKY KOHMpPACmHue Hedhponamuje

Bapwujabie [ToBpmmHa 95% uHTEpBa MOBEpEHA
(TTOCTKOHTPACTHO) MCIIOJT KPUBE P BpeaHocT Jlomwa rpanuna |[‘opma rpanuma
Kpeatnnunn 0,619 0,066 0,495 0,743
I{ucrarun Il cepym  |0,694 0,003* 0,580 0,808

UACR 0,384 0,073 0,260 0,507
[Mucrarus 11 ypun 0,545 0,488 0,420 0,670
Kpearnnun ypun 0,541 0,524 0,412 0,671

E};‘;ﬁmﬂ LWkpeatumih ) 5o 0,614 0,406 0,659

KIM-1 0,384 0,074 0,262 0,506

ITd 0,375 0,054 0,245 0,505

*- 3pavajHa pasnuka; UACR- anOymun/kpeatnauH onHoc y ypuny; KIM- nmpotenn omrehema 6yopera-1;
JI'®- jaynna roMepynapHe GUITpanyje

Tabena op. 52. 3nauaj nomenyujarnux nPeOUKMoOpa HACMAHKY KORMPACMHe Heponamuje; ceH3u-
MUBHOCH U CREeYUGUUHOCH CY UPANICEHU KAO HPOUEeHAm

. ['pann4Ha Bpe-
Bapujatne CEeH3UTHUBHOCT CrieuuduaaoCT HECT P
(TTOCTKOHTPACTHO)

Kpeatnana 60 65 89,50 umol/l
[ucratun I cepym 73 63 1.035 mg/I
UACR 37 48 0,0149 mg/g
[ucratun 11 ypun 53 62 0,0505 mg/I
Kpeartunun ypun 60 53 8945 mg/|
[ucratun L/kpeaTnnun 57 £ 0,000004718
Ypun ug/mmol*10°
KIM-1 33 63 57,515 pg/ml
Iro 84,45

27 b7 ml/min/1,73m?

*- 3HavajHa pa3iuka; UACR- anbymun/kpeatnaut ogaoc y ypuny, KIM- nporenn omrehema Oyopera-1;
JI'®- jaunna riaomepynapHe ¢punrpanyje
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8. IUCKYCUJA

KW ABMU je mmpoko 3acTyIUbEeH U KIMHUYKH 3Ha4ajaH mpoOJieM KO/ MalyjeHaTa Koju ce
MoABPraBajy cBe Behem Opojy HMjarHOCTHYKUX Mpoleaypa (peBacXoaHO MHBA3UBHUX ) KOj€
3axteBajy npumeny KC. OaroBopna ja 3a oko 12 % xocnuranno nactanux ABU u yapysxena je
ca noBehaHuM MOPOUIUTETOM, IOTPEOOM 3a JIMjaTU3HUM JICYCHEM, TPOJIOHTUPAHOM XOCIIHUTA-
JM3aIMjoM, moBehameM TPOIIKOBA JIeUea, pa3BojeM u nporpecujom XbU kao u nosehamem
ctorne Mmoptanurera. [Taropusnonoruja nactanka KH je HenoBosbHO pa3janimeHa 1 KOMIUIEKCHA
U CMaTpa ce Ja je mocaeIua TP pa3inyuTa ajid MOTeHIINjaTHO CUHEPTHUCTHYKA edeKkTa:
xemoauHaMmckor edekra KC, qupektae TyOyncke TokcnuHoctr KC te ytumaja PKO u
cnobonHuX pagukana. Mako ce y KIIMHUYKO] PaKCH MpUMeEY]jy pasnuuute nepununuje KU
ABU, najmmmpe npuxBaheHa u kopuiheHa jecTe OHa Koja je 3aCHOBaHa Ha PEJIAaTUBHOM IOPaCTy
cepyMckor kpeatuHuHa o 25-50% y oqHOCY Ha 6a3ainHy BPEIHOCT, OJHOCHO arlCOyTHH MOPACT
c-kpearununa oz 0,3-0,5mg/dl Toxom 24-72 cata HaKOH IPUMEHE KOHTPACTa Y OJCYCTBY APYror
€BUJICHTHOT y3pO4YHHKa OyOpesxHe sieznje. C 003MpoM Ha €BHCHTHE HEIOCTATKE C-KpeaTHHUHA
y nedunucawy K1 ABU, HameTHya ce onpaBaaHa nmotpeda 3a MpuMEHOM paHUX OHMoMapKepa
oyOpexHor omrehema ykpyayjyhu [ucll kao u UKIM -1. MehyTum, Bicoka 1ieHa oBuX OHO-
Mapkepa IMpe cBera, lbHXoBa cllaba KOMepIijalHa JOCTYTHOCT, Kao U HeaupPMaTUBHU Pe3yIiTa-
TH TIOj€AMHUX KIMHUYKUX CTYHja y IPUMEHU UCTUX JTUMHUTUPA]y BBUXOBY PYTUHCKY TPUMEHY
Tako aa je aujarno3za KH yrinaBHoM 3acHoBaHa Ha npahemy BpeIHOCTH C-KpEaTHHHHA, OJTHOCHO
JI'® uzBenene Ha 6a3u ucrora. OHO MITO MpencTaBiba OCHOBY npeBeBeHTHBe KM ABU jecte mpe
cBera JieTekiyja ¢pakropa pusuKa 3a HaCTaHaK MCTe, OJ1 KOjUX j€ Haj3HaYajHUjU - IPET3UCTEHIU-
jamaa XBU. Cmarpa ce na cy moja pusukom 3a pa3soj KH cBu manujentu ca JI'® <60
ml/min/1.73m? anu npeBacxoano ouu ca JI'® <30 ml/min/1.73m (377). Yxonuko Huje Moryhe
MPUMEHUTH ANTEPHATUBHY JMjarHOCTHUKY npoueaypy 0e3 npumene KC koJ1 oBakBUX maryjeHa-
Ta, HEOITXO/THO j€ MPEe CHUMAama CIIPOBECTH HEKH O MpoHIaKTUKKUX pexkuma. Kpajeyraonu ka-
MEH IPEBEHIIN]e MPE/ICTaB/ba BOJyMHA €KCITan3uja u.B. XxuapanujoM OP unu HaTtpujym Oukap-
OoHaToM (ca nin 0e3 aHTUKCHIaHACA Y3 CTATHHE) U 00yCTaBIbabhe MPUMEHE HE(PPOTOKCHUHUX
nekoBa, oqHocHo npuMeHa MOKC (mmu HOKC) y mto moryhem mamem Boymeny (378). Ono
HITO j& HEOMXOAHO jecTe MUHYIIMO3HO npahewme napamerapa JI'® kox oBUX nanujeHaTa mTo
MoJIpa3yMeBa MPUMEHY CEH3UTHUBHHX paHuX onomapkepa KH mnm nak mponoHTrupame XocnuTa-
nu3anuje paau npahema JI'® Ha 6a3u c-KkpeaTMHUHA a y LUJbY paHe U OJ1aroBpeMeHe JIeTeKIHje
oBe koMIIuKauuje. HapaBHo, yBek Tpeba MHAMBUAYAIHO IPOLUEHUTH O€HEPUT MOTEHIN]ATHUX
uHpopManuja 100MjeHuX KOHTPACTHUM CHUMameM y 0JIHOCY Ha pu3HK of pa3Boja K ABU npe
HETO Ce OJUTYYHNMO 3a UCTO.

8.1. Knuanuke u jemMorpadcke KapakTepUCTHKE UCTUTUBAHUX TalfjeHara

VY crynuju cmo aHanuzupanu 90 manujeHara ca XpoHUYHOM OyOpeskHOM UHCYuIHjeHjoM 1.-
3. ctaaujyma kojuma je pal)ena koponapHa anruorpaduja. Ha ocHoBy crenena XbI1
nedunucanor Ha ocHOBY JI'® oapelene Ha 6a3u c-kperananna CKD EPI jennaunnom mpe
KOHTpAaCTHE TPOoIeype, OJASIIA CMO UX y TPHU TPYIIE: TpBa rpymna cy OWIN NalujeHTH y
npBoMm cragujymy XBU (JI'® 90-100 ml/min/1,73m?), npyry rpymny Cy YNHHIH NalWjeHTH Y
apyrom craaujymy XBU (JT'® 60-90 ml/min/1,73m?) nok je Tpeha rpyna manujenata umana JI' @
30-60 ml/min/1,73m? (tpehu cragujym XBbU).

73



Juctpubynyja rnmamnujeHara y oJHOCY Ha CTereH 0yOpekHe nHCyhuIjeHIuje je Onia
paBHOMepaHa (1o TpehrHa nanyjeHarta oJ yKyImHor Opoja YKJbYUCHHX y CTYNIHU]y Y CBaKy O]l TpU
noarpyme) (I pagpuron 1).

VY ogHOCY Ha MOJIHY AUCTPUOYIIN]y, MAIMjEeHTH MYILIKOT 10Jla Cy YAHHIIU J1B€ TpehnHe
ucnuTrBaHe noynamuje- 60 manujenara (67% ox ykymnuo 90 manujeHara), 10K je )KEHCKHX I1a-
iujerara ouso 30, a mro ynHu 33% ucnutrBane noiysanuje (Tadena 4). [Ipoceyna crapoct
nanujeHara y Haioj cryauju je owra 67,09 + 8,48 ronuna, npu yemy je HajMmiiahu mamujeHT u-
Mao 44 a Hajctapuju 83 roguHe. Y MPOCEKyY Cy KeHe Omiie crapuje oko 3,5 roJuHe, MTO HHje
OWJIO CTATUCTUYKY 3HAYAJHO, a TIPH Y€MY OBa 3HA4YajHOCT HUje Hal)eHa HU Y jeAHO] MOATPYITH
nonaoco6 (Tabene 5 u 6). Mehytum, y onrocy Ha crenien XbU ako ce yrnopese Hajipe camo
MYIIIKH, @ 3aTUM U CaMO KCHCKH TallljeHTH, u3Mel)y oArpymna crernena 0yopexxHe nHcyhuim-
jeHiuje HaljeHa je CTaTUCTHUKK 3HavajHa pasiuka (Tabena 6). I1ITo je 610 U3paKeHUjU CTETICH
OyOpexHe HHCY(PHITHjeHIIH]e, TTAlU]jeHTH Cy OWIH cTapuju. Tako Cy MyIIKH MMalljeHTH Y TPBOM
crenieny XbW 6unu npocedne crapoctu 62 roguHe, 0K Cy y TpeheM creneny OyOpekHe HHCY-
¢bunujenuyje 6unm oko 70 roauna crapoctu. Takolhe, >keHe cy y npBom crenieny XbU nmane
oko 63 roaune, MoK cy y Tpehem umaie oko 74 rogune.

[ITo ce THYe aHTPOIIOMETPUjCKUX KapaKTEPUCTHKA, MHIIEKC TEIECHE Mace ce HHje 3HaYajHO pas-
JMKOBao u3Mel)y uCuTUBaHKMX TOATPYIa U MPOCEYHE BPEIHOCTH Cy Ouiie y pactony of 26,54
10 27,17 kg/m?. Hajsehu 6poj manujenara Koju ¢y MMaIu HHIEKC TelecHe Mace npeko 30 kg/m?
je 6uo y rpynu ca 2. crenieaom XbU (23%) a mto Huje Ouiia CTAaTUCTUYKK 3HAYajHA Pa3ivKa y
oJHOCY Ha jpyre aBe noarpyie (Tabena 7).

VY ogHOCY Ha MpHCyTHE KOMOPOUANTETE, HHje Hal)eHa CTATHCTUYKH 3HaYajHa pa3sinka u3Mehy
KOMITapUPaHUX MOATPYIIA aJTH CY CBH aHATM3UPAHU KOMOPOUANTETH OWIIM HAj3aCTyIUbEHHU]U Y
rpynu ca tpehum crenenom XBU, npu uemy je aprepujcka XunepTeH3uja Ouia mpucyTHa KoJ
93% mnanujeHara y oBoj rpymnu namujeHara (Tabena 4).

bazanne Bpennoctu CRP u BNP umarne cy najBumie Bpennoctu Meaujane y rpynu ca tpehum
CTerneHOM OyOpexxHe MHCY(UIIH]EHITUje, alli OBE Pa3jINKe HUCY OWIIe CTATUCTUYKYU 3HAYajHE
(TaGene 8,9). MeljyyTuMm, BpeTHOCTH XeMOTTIOOMHA Cy OWJIe CTATUCTHYKHU 3HAYajHO HIDKE Y OBO)]
HNOArPYIH NanyjeHara y onHocy Ha ocrane ase (Independent samples t test; npeu mpema tpehu
crernieH 6asanno, p=0,022; npyru npema tpehu crenen 6asanno p=0,022) (Tabena 10).

HajHike 0azainHe BpeJHOCTH XoJiecTeposia Cy UMalli MalujeHTH y Tpehoj moaArpymnu npu uemy je
3HaYajHa pa3iiuKa rmokazaHa camo usmMeljy npsor u tpeher crenena (Independent samples t test;
npBu npema tpehu crenen 6azanHo p=0,001) (Tabena 11).

Hu y jenHoj ox ucnuTuBaHUX MOATpYyIa HUjE ce 3HaYajHO pa3jiMKoBasia Oa3aiHa BPEIHOCT HUBOA
TPUTIHIEPHIA, Kao HU andymuHa y cepymy (Tabene 12, 13).

Bpennoctu c-xpeatrununa u cllul] cy, kao mro ce MOTJIO OUeKMUBATH, CTATUCTUYKU OuUIIe
3HavajHo BHIIE y 3. craaujymy XbMU, a ¢ 063upom fa cy noarpymne u ¢popmupane Ha 0azu
Bpeanoctu uctux (Tabene 14 u 15).

[ITo ce Tuue naboparopujckux Bapujadiau npaheHux u3 ypusa, 6asanne speanoctu UACR u
Oera 2 MUKpOTIIO0YIMHA Cy Onie HajBuIIe y rpymu ca Tpehum crenenom XbU npu wemy Ta pas-
JHMKa HUje Omia cratiucTuuky 3HavyajHa (Tabene 16 u 17). bazanne BpenHocTu mucratuna L u
KpeaTHHHHA y YPUHY Cy OUYeKHBaHO Owiie HajBulle y rpynu ca Tpehum crenenom XbU, anu 0e3
crarucTuuke 3Hauajuoctu (Tabene 18, 19).

Bpennoct ognoca Hull u xpeatnnuna y ypuny je 6una HajBuia y rpynu ca 1. cranujymom XbU
anmy oHa Huje Owia craTucTiuky 3HavyajHa (Tabena 20). bazanne Bpennoctu UKIM- 1 cy Gune
MPHUOJIMKHO WCTE Y CBE TPH MOATPYIIE, OAHOCHO 3aHEMapJHbHBO Cy OWJIe HajBUIIIE Y TOJITPYIH ca
3. crenienoM XBU (6e3 cratuctuuke 3HavajHoctH) (Tadena 21).
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VY omHOCY Ha BOJIyMEH W THII AaTOT KOHTPACTHOT CPE/ICTBA HUje Hal)eHa 3HaYajHa pa3uKa u3Me-
hy ananusupanux noarpymna. Tpeba nHanomenytu aa je MOKC lodixanol kopurithero xkon
ykymnHo 9 manujenara (10%), ox kojux je Hajpehu 6poj, Kao IITO je ¥ OYeKUBaHO, OMO Y TPYITH ca
3. creneroM XBMU - ykymHo 5 nanwujenara, 0K Cy y ocTajie JBe TpyIie Mo J1Ba MalyjeHTa
tpetupana opuM KC. CauyHa KOHCTaTanuja je 1001jeHa U 'y BE€3U MPUMEHCHOT
npoUIAKTUYKOT MMPOTOKOJIA I/ie HHje Hal)eHa 3HaYajHa pa3iuKa IPUMEHE UCTHX 3aBUCHO O]
creneHa 6a3anHe 0yopexxne nacypunujenmuje. [lojequnauno, y moarpynu ca 1. crenenom XbU
HajBUIILIE je MPUMEUBAH NPO(PUIAKTHYKY TPOTOKOI KOjH je KOMOMHOBao npuMeHy OP u
HaTpujyM OukapOoHara, y moarpymnu ca 2. crenenom XbU 1o je 6uo npotokos ca P u NAC,
JIOK je y rpymu ca 3. cranujymoM XbBU HajBuIlle mpuMemHUBaH XUIPaTallHOHU TPOTOKOJI ca OP,
aJld OBE pa3iiuKe HHUCY Ouite craTuCTHYKH 3HadajHe (Tabena 24).

8.2. KapakrepucTuke nanujeHaTa ca KOHTpacTHOM HedpomnaTijoM

Ha ocHoBy npenxoano neuHucaHux Kputepujyma 3a nujarnody KM ABU na je ucra Hacrana
aKo je 3a0emekeH mopacT c-KpeaTuHUHa 3a Butie o1 25% omnocHo cllul] 3a Bume ox 10% y
onHocy Ha 0azanue Bpennoctu, KM ABU ce pa3Buna kon 33% namux ucnuranuka (1 paguxon
2). Ox 30 marujeHara KoJ KOjuX CMO UCTY JUjarHOCTUKOBAIIH, KO BHX 23 JIOILIO je 10 opacTa
cllull 3a Bumie ox 10% ox GazanHe BpeHOCTH, KOJI JBa MAllUjeHTA je 3a0eNieKeH U30JI0BaHH
rmopcart c-KpeaTuHUHa 3a BuIIe o1 25% o1 6a3anHe BpEAHOCTH, JIOK je KOJ 5 MmanujeHara J0IuIo
710 TIopacTta 00a Mapkepa ucropeMeHo. OTHOCHO, KyMyJIATUBHO TTocMaTpaHo, ko 28 ox 30 ma-
nujenata ca KH je 3abenexen nopact cllull, 10k je mopacT c-kpeaTuHUHA 3a0€IeKEH KO 7 0]1
30 marmjenara ca KH (I paguron 3). Y oaHocy Ha Ga3aiHu cTerneH 0yOpeskHe HHCY QHUIIN]jECHITN-
je, 11 manujenata (36,67%) ca npeum crenenom XbU, 9 nmanujenara (30%) ca qpyrum crerneHoM
XBU u 10 nauujenara (33,33%) ca tpehum crenenom XBU cy paspunu KH, anu pasnuke y auc-
TpUOYLIMjU HUCY OUJIE CTATUCTUYKY 3HAYaJHE.

I'enepanno npuxsahenu ctas je na Texxu crened XbU Hocu ca coboM Behu pu3HK 011 HACTaHKa
KU ABU. Taxko cy Rihal u cap. y ctynuju koja je odyxsaruna npeko 7500 marpjeHara kojuma je
crpoBoleHa KOpoHapHa aHTHOTrpaduja MoKa3au Jia ce CTerneH pusuka 3a pa3oj KH nmosehasa
CXOJIHO MOpacTy c-KpeaTHHUHA, 0OJTHOCHO ca creneHoM XBU. V rpynu nanujenara ca
Bpennoinhy c-kpearnnuna 2,0-2,9 mg/dl nerekroBanu cy yuecranoct KH on 22,4%, y rpynu ca
c-kpearuruHoM >3,0 mg/dl yuecranocr je 6una 30,6% , 1ok je ucra Ko maiujeHaTa ca c-
kpearunuHoM < 1,1 mg/dl usnocuna camo 2,4% (3). Moore u cap., xao u Barrett ca cap. cy y
JIBE OJIBOjeHe cTyauje mokasanu aa ce crona KH kpehe on 4-20% kon nanujenara ca 6a3ainum
BpenHocTUMa c- kpeatuanHa 1,2-2.9 mg/dl (379,380). ¥V cryauju McCullough u cap. yuecranoct
KU ABU ce kperana 8- 92%, ykoIHKO je c-KpeaTuHHH mporpeaupao ca 1,5 na 6,8 mg/dl.
ITaBume, BepoBaTHOhA pa3Boja 1-ABU ce moehasa ca 0,04 na 48% yxkonwuko ce 6a3zanna JI'®
penykyje ca 50 ma 10 ml/min/1,73m? (22). Gruberg u cap. cy y ctyauju xoja je o0yxsaruia 439
narnujeHra ca c-kpearuanaoM > 1,8 mg/dl mponanutu yuecranoct KH on 37% (146). Mehytum,
AMACING crynuja u3 2017.1., xoja je crpoBeaHa Ha 660 manujenara ca 3. ctaaujymom Xb1
KojuMa je cripoBoleHa nujarnoctuka ca npumeHoMm KC, nokasana je ga nprMeHa KOHTpacTHE
nporeype Moxxe 6utu 6e30e/1Ha 1 'y 0BOj TpyIH MallijeHaTa, 4ak 1 ako ce He CIIPOBOIU
npodunakca KN ABU (139).
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Kao mrro cmo Beh HaBenu, y Hamoj ctynuju cMmo aujarHoctukoBau KH ko 30 ox ykymao 90
narujenata (33,33%). Ha ocHOBY pa3Boja UCTe, HAKOH CHUMarba CMO CBE TAIlMjCHTE MMOACTHIN Y
JIBE TpyIIe: IpBa IpyIa cy OWIIU MallijeHTH KOjU Cy UMAJIH, a JpyTa rpymna cy OWiM OHU KOju HU-
Cy UMaJil KOHTPACTHY HedpomaTujy.

[Ipoceuna crapocT manujeHaTa y rpyInu Koja HAje pa3Buia KOHTpAcTHY HedponaTHjy je Ouma
66,67 + 8,22 roauHe, JOK je MPOCeYHA CTAPOCT OHUX KOjH Cy je pa3Bmwiu ouna 67,93 + 9,06 ro-
nuHe. M3mely aHanmm3upaHux rpymna Huje Hal)eHa CTaTHCTUYKH 3HaYajHa pas3liiKa y CTapoOCTH
(Independent Samples t Test; p = 0,507). I'enepanno, Behuna crynuja ykasyje Ha nmoBehan pusuk
Hacranka KW ABU xox nomynanuje nanyjenara crapoctu npeko 70 roauHa koju y oko 11%
pa3Bujy oBy komrutukaiujy (150). CtapocHa 106 mpeko 75 roauHa yapy»xeHa je mak ca 1,5-5
nyTta noBehanum pusnkom Hactanka KH mpu yemy cBaka nojarHa roauHa nmosehasa uctu 3a 2%
(18,3). Ako nmocmarpamo nanujenre mox puzukoM Hactanka KH y cknany ca )HBOTHOM 100U, y
Haioj cryauju je 34 manujenta (37,78%) 6uso crapuje ox 70 roguna a mux 15 (16,67%) ox 75
roaunHa. Ako nocmatpamo rpymy ca KH, 12 nanujenara (40%) je 6uso crapuje ox 70 roauHa,
onaHocHo 7 marujeHara (23,3%) je 6uito crapuje o 75 roauHa, a MITo HKUje OUII0 Y CTATUCTUYKH
3HA4ajHOj Kopemalnuju ca pa3sojeM oBe komiurkanuje (Tadena 28; Chi-Square Tests; p=0,939;
p=0.368).

VY oaHoCcy Ha o1 Huje Hal)eHa 3Ha4ajHa pasnuka usmel)y aBe ananusupane rpymne (Chi-square
test, p = 1,000). Mymiku nos je 610 3acTyIbeHUjU Y 00e rpyIie nanujesara. YKynHo je omno 40
MYIIKUX TMaIyjeHaTa Koju HUCY pa3BWIM KOHTpAcTHY HedponaThjy, 1ok je 20 mux passuio (Ta-
Oemna 27). JIBanmecet maijeHTKUba HEje pa3suiio a 10 je passuino KH, onnocHo mo tpehuna
nanujeHaTta ooa moina je pazswia KH. Panuje ctynuje cy ykasuBaie Ha nmoBehaHu pa3uk o
pasBoja KH y mymikoj momymanuju, Tako ga cy Rudnick u cap. y crymuju xoja je o0yxBaruia
1196 nmanmjenara moka3aiH Jia je MPUMATHOCT MYIIKOM IOy HE3aBHCHU MPEIUKTOP HACTaHKA
KH (381). Cynpotuo HaBemnoMm, 1akovo u cap. cy y ananusu 8628 manujenara ca ITKU rae cy
nponanum yuectranaocT KH ox 16,5%, 3akspyunim ga mpUIagHOCT KEHCKOM IOy TPEICTaBIba
He3aBHCHU (DaKTOp pH3MKa 3a HaCTaHaK OBe KoMIutukarmje (23,6% vs 17,4%; p < 0,0001) (155).
Crynmuja Kiski u cap. xoja je o0yxBaruna 412 manujenara ca [IKU Taxole je merexroBana
3Ha4ajHo BHIIY cTomy Hactanka KH y nmonynanuju »enckor nona (p=0.016).MehyTtum, ucru
HUCY AeduHUCATN Kao He3aBUCaH (aKTOp pU3HKa, OJHOCHO YHU- U MYJITHBAPH]aHTHUM
aHanM3ama cy nokaszanu aa je KH 3anpaBo nmoBe3ana ca KOMOpOMIUTETHHM CTalbHMa KOja Cy
Ouna 3HauajHo verrha y skeHCKoj momysaiju (382). ¥V Haioj rpynu ucnuraHuka, y 00e mo-
rpyne y onHocy Ha KH, >xene cy 6uie crapuje o Mylikapala, ajiy pa3juke HUCY Ouiie 3HauajHe
(Tabena 27). Nako kon skeHa HUje Hal)eHa 3Ha4YajHA pa3iinKa, MalMjeHTKHbE Koje ¢y pa3smie KH
Ouse cy crapuje MpocevyHo Nnpeko 4 roguHe y oaHocy Ha rpymy 6e3 KH.

AHanm3ama aHTPOIIOMETPH]CKUX MapaMeTapa, HUje MoKa3aHa 3HauajHa pa3jivKa y HHACKCY Tele-
cHe Mace u3Meljy marnmjeHara ca KOHTpacTHoM Hedpomatujom u onux 6e3 (p = 0,368 Chi-square
test) (Tabemna 29). Hajsehu 6poj marnujenara (80%) koju cy uMaiu HHIACKC TEIECHE Mace MPEKO
30 kg/m? uuje passuo KoHTpacTHY Hedpomnatujy. Mako 3Hauajan 6poj cTyauja HoBesyje
rojasHocT ca nosehanum pusukom ox Hacranka KH, napounto ca BMI > 30 kg/m?, Jaipaul-u u
cap. cy y CB0joj CTy/IMjH MOKa3ally CYNPOTHO, IPH YeMy OH jeTHO 0] 00jallimhemha MOTII0 OUTH J1a
roja3HOCT UHAYKY]je XUnepUITpaInjy Koja MoCaeAMIHO JOBOIU 10 MoBehaHe pearncopmiyje
HaTpHjyMa ¥ MpoJia3He BOJlyMHE eKCIaH3uje Koja peaykyje pusuk ox KH (383,384).

VY onHOCY Ha aHAIM3UPaHE KOMOPOUIUTETE HHUje Hal)eHa CTaTUCTUYKH 3HAYajHa pa3yinKa usmehy
KOMITapUpaHUX MOATPYyIa OCUM KO JujabeTec MeNuTyca Te je MOKa3aHo J1a OBO 000JbEHE HE
npeacTaBiba pu3KK 3a pa3soj KH, jep je camo 5 nujabernuapa (17,24%) pa3uiio oBy
KOMILUTHKAIU]Y 3a pa3nuKy on octaia 24 mamujenta (p = 0,026; Chi-square test ) (Tabena 29).
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Hapenenu npornenat namujenara koju cy pazsuwin KH je y cknany ca BehnHoM nureparypHux
MoJiaTaka Koju yKa3yjy Ha MHIUICHILy ucte o1 5,7 1o 29,4% y oBoj momynanuju namyjeHara
(385).

OHo 1mITO je unm-eHnIa je 1a BehuHa cTyauja HeABOCMUCIIECHO yKa3yje Aa je AujadeTec MEJIHUTYC
He3aBUCHHM mpeaukTop passoja KH (3,22,23,168,181,189). JlujaberecHa Hedponaruja je
ueHTH(UKOBaHA Ka0 HE3aBUCHU NpenuKkTHBHU (akrop Hacranka KH (386,42,5). [Tauujentu ca
nrjabeTecHoM HehpOMaTHjoM U IIPOCEYHOM BpeAaHoIIhy cepyMcKor kpearnnuHa ox 6,8 mg/dl
numajy unmmaenny KH ox 92% nakon koponapue anruorpaduje (387). Mehytum, 3Hauajan 6poj
CTyJIMja yKa3yje aa je pusuk oja Hactanka KH kon manujenara koju umajy Hopmanny JI'®
UJCHTHYAH KO/ 000enux o/ qujabereca Kao KoJl OHUX KOjU HEMajy OBO 000JbCHE, OJTHOCHO
PH3HUK IIOCTOjH YKOJIMKO MalUjeHTH ca aujaberec MeauTycoM uMajy npuapyxeny XbU (23, 147,
190). Parfrey u cap. cy y cBojoj ctynuju nmokasaiu 1a je yuecranoct K1 ABU 1,5-3 myrta Beha
koJ nanujenara ca XbU xoju umajy npuapyskeH nujadberec MEIuTyc, ajlu Cy 3aKJbYUHIIH | J1a je
pusuk on Hactanka KH mpaktuuno MuanManan kox aujabernyapa ca XbU panra c-kpeaTuHrnHA
ucnon 150 umol/l (147). V Haioj CTyauju, caMo Cy JBa MalujeHTa uMana BpeIHOCTH C-
kpeatuauHa peko 150 umol/l, nmpu yemy Hujenan on wux Huje pazsuo KU ABU, a miro 6u
MOTJIO OMTH jeTHO OJ1 MOjalllibehba HAIIUX pe3yiTara.

Yumenmuiie 1a je Hajpehu Opoj oBUX maryjeHara iMao TUN 2 1ujabeTec MeJInTyca, 1a je caMo
BUX MMap uMaio nujaberecny HepponaTtjy y ocHoBu XbU Te na BehnHa oBux naiujeHara Huje
Ouja Ha MHCYJIMHCKOM MOJIAJIUTETY JIEYeHa OJJHOCHO Ja je anaMmHe3a J|IM penaTuBHO KpaTKa
7la HECY Pa3BHJIM 3Ha4ajHE BaCKyJIapHE KOMIUIMKaIHje oBe 00yecTH, Moriie OU 10JaTHO
M0jaCHUTH Haie pesynrate. HapaBHo, npuMemeHa ajiekBaTHa poduiiakca KoJ OBUX
nanyjeHara je CHIypHO uMaia eeKTa Ha OBaKaB MCXOJ.

Taxohe, Tpeba ykazaTu u J1a BUIIE CTyAHja HUCY JIeduHUCAIE qrjabeTec MeIUTYC Kao (hakTop
pusuka passoja KH. Tako cy Oweis u cap. y cryauju nyonukoBanoj 2018.r. koja je 00yxBaTuiia
202 manujenTa Kojuma je cripoBeneHa //KHM nokazanu na nujadeTec MEeIUTYC HUje TIPEIUKTOP
pusuka Hactanka K1 ABU, a canune pesyntare cy uzBectusiu u GU u cap. y ctyauju
myomukoBaHoj TokoM 2019.r. koja je oOyxBarmia 343 maujeHTa ca KOpoHAPHOM
anruorpadujom (388,389). Cnrunu 3akibyuny ce Mory Halim M y CTy/MjamMa paHUjUX JaTyMa
(390,391,18).

ApTepujcKy XUNEpTEH3Hjy je UMaia 3HayajHa BehrnHa UCIIMTaHuKa y 00e rpyInie, TayHuje 53 mna-
jenata (88%) y rpynu 6e3 KH u 23 natmjenta (77%) y rpynu ca KH, a mto Huje Oua cratu-
cTuuky 3HavajHa pasnuka (Chi-square test; p = 0,258). Ilojammerne MOTEHIMjaTHOT JOIPHHOCA
aprepHjcke xurnepTeHsuje Ha pa3oj KH nexu y anrepanujama uHTpapeHaiHe eKcrpecuje
Ba30aKTHUBHHUX MeJUjaTopa ca MpeJoMUuHaIujoM RAAS akTHBHOCTH, OTHOCHO HHXUOHIIN]E
a30THUM OKCHIYJIOM IOCpEI0BaHe Ba30AMIIATAIIM]E€ a ITO MOXKE aAUTUBHO JIJIOBATH Ha eexat
KC. Taxole, y3HanpenoBana 1 HEKOHTpOJIMCaHa apTepHjcKa XUIepTeH3H]ja JOBOIU 10
penykiuje 6poja HePpoHa TE caMUM TUM U TToBehaBa MpeIMCIIO3UIIN]y 32 KOHTPACTOM
MHYKOBaHO omreheme OyOpexkHe QpyHKIuje.

Panuje HaBenena cryauja lakovo u cap. y ananusu 8628 manujenara ca [TKH nedunucana je
apTepHjCKy XUIEPTEH3Mjy Kao He3aBucaH ¢akTop pusnka Hactanka KH (OR =1,2; p = 0,0035)
(155). Unentruan 3akspydak cy u3Benu Bartholomew u cap. Ha ocHOBY pe3ynTara KOXOpTHE
CTynuje KOJ nanujenara kojuma cy cripoBohene /7KM (OR = 2,0; p = 0,0001) (30).
Ananuzupanu cMmo u ytunaj ocranux KBO (nmpenxonnu AWM, anruna nekropuc, cpyaHa MHCY-
¢unmjenuyja, aputmuja) Ha pa3zsoj KH. bpojue ctynuje HaBoze 1a pelyKkoBaHa €jeKIIMOHa
bpakuuja (EF)<49% u y3HanpenoBaia KourectuBHa cpuana nacypuimjennuja (NYHA kmaca 3
i 4) npeacraBibajy HezaBUcHE pakrope pusuka Hactanka KU ABU (392,28).
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Dangas u cap. cy 3axkspyunnu aa je EF ucnion 40% ne3aBucan daxkTop pusuka Hactanka KH
(33). Y3nampenoBaia cpuana ciaboCT ca peyKOBaHOM ITyMITHOM (DYHKIIH]jOM JIEBE KOMOpE Ce
KapakTepuIle JICTUIeNjoM e(pEeKTUBHOT BOJlyMEHA Y3pOKOBAHOT CMAbCHUM YAapHUM
BOJIYMEHOM T€ KOMIIEH3aTPOHOM RAAS aKkTHBALMjOM U MHXHUOUIIMjOM a30THUM OKCUIYJIOM
[OoCpeI0BaHe Ba3oAuIIaTaIlH]je [ITO MOXKE KOMIIPOMUTOBATH OKCHreHanujy meayie (9,18,21).
Rihal u cap. xkao u Bartholomew u cap. cy y nBe oxBojeHe crynuje mokasaiu aa 3aCTOjHa CpUYaHa
crmaboct npeacrasiba pu3HK 3a HactaHak KM ABU ko mamyjenaTa Ko Kojux ce CIpoBojie
IIKH. (3,30). HaBenena cryauja Rihal-a u cap. je nokazana u na AUM pa3Bujen Tokom 24 cata
pe KOHTPaCTHOT CHUMakba Mpe/cTaBiba (hakrop pusuka Hactanka KH (OR = 1,85, p = 0,0006)
(3). Y crymuju koja je ooyxBatuia 208 nauujenara ca AUM kojuma je ypahena npumapna [1KH,
Marenzi u cap. cy nokasanu ia je y Tpynu nanujeHara koju cy paspmwim KH nerexroBana
3Ha4ajHO Beha yuecranoct nanujenarta koju cy passmwim AUM npenmer 3una (p = 0,0015).
MelyTuMm, yanmeHoM MyJITHBapUjaHTHOM aHanu3oM, AVIM npenmer 3uaa Huje AeuHuCaH Kao
npeaukrop Hacranka KH (18). Sadeghi u cap. cy y cryauju ca 2082 nauujenra ca AUM kojum
je pahena I[IKU a xoju cy pa3suiau KM ABU, nponanuu 7 myTa Behu MOpTanuTeT TOKOM 1-
roAMIImber nepuosa npahema (3,2 vs. 23,3%) (393). V nonysanujy Hammx namujeHaTa HUCMO
TOOWIIM CTaTHCTUYKU 3HAYajHy Pa3lIMKy y KOMIIApUPaHUM rpynama ucrnutanuka. Y rpymnu ca KH
nerekroBaiu cMo 44 narujenra (73%) a 'y rpynu 6e3 KH 19 narujenara (63%) ca mo3uTHBHOM
anamue3om KBO (Chi-square test; p = 0,464).

Komnapupajyhu xunepiunonporeMHEMH]jy, CIIMYaH MPOIEHTYaTHH OJHOC je 010 y 00e rpyre- y
onoj ca KH ouo je 50 nanujenara (83%), a y rpymu 6e3 23 nanujenara (77%) koju cy uMaiu
MO3UTHBHY aHAMHE3y, a IITO HHje 0o cTtatucTruku 3HadajHo (p = 0,446; Chi-square test).
[To3uTHBHA aHaMHE3a MYIIAYKOT CTaXka (aKTHBaH WM OMBIIN) Kao TOKa3aHOT (hakTopa pu3HKa
Hacranka KBO 6una je cimmyHoO 3acTynsbeHa y o0e rpyre, OHOCHO y TpyIiH Koja je pa3sumia KH
ouo je 23 mymaya (38%), a y rpymu 6e3 KH 10 myrraga (33%), a mito Huje OHII0 CTATUCTHYKA
3navajuo (p = 0,759; Chi-square test). Zhao u cap. y ctyauju ca 637 manujeHara Kojuma cy
pahene [IK/ cy BepudukoBanu crony KH on 22,5% u 3akibyuniu 1 Aa nyliewme NpeacTaBiba
HEe3aBUCHU (DaKTOp pU3MKa 3a HACTAaHAK MCTe, Majia BehuHa moyOJIMKOBaHUX CTy/AHja HUjE
nperno3Hana ueTo kao (akrop pusuka Hacranka KH (394).

CRP je mmpoko kopuiihen Mapkep akyTHe uHdamaruje. OH pacte TOKOM 6 caT 10 moyeTKa
nH(IaMaTOPHOT MpoIieca, TOCTUKE BPXyHall TOKOM 48 caTu 1 MMa CTaOMIIHY KOHIIEHTpalHjy ca
Op3uM U NMPEIBUIJBUBUM I1aJJOM HAKOH 3aycTaBibama nHpamanuje (395). AHann3oM 6a3aaHux
U TIOCTKOHTpacTHUX BpeaHocTh CRP y komnapupanum nomynamyjaMa y Haioj CTyI4ju HajBUIIIE
BPEIHOCTH ME/IMjaHe TOCTKOHTPACTHO MOKa3aHe Cy y TPYIH Koja je pa3Buiia KOHTPACTHY
Hedponatujy (Tadena 30). Hcra je moctkonTpactHO n3Hocuna 4,80 mg/l, 1ok je y uctoj rpymu
6aszanHo uznocuia 1,31 mg/l, a miro je 6o craructuuku 3uadajuo (P = 0,002). V rpynu koja
Hyje pa3Buwia KH, moctkoHTpacTHO je Takohe nomwto 1o nosehawa CRP anu Hekonmko myrta
Mamer y ogHocy Ha rpyny ca KH. YV onHocy Ha npeaxoaHo neduHucaHy rpaHUYHY BPEIHOCT O
5 mg/l, 6poj nanujenara ca Bpeguoctima CRP >5 mg/l mocTkoHTpacTHO Y 0iHOCY Ha Oa3anHy
BpenHocT ce moBehao 3a 4 nanujenata (ca 40 Ha 53%), anu HUje MOKa3aHa 3HAYajHA pa3jIvKa
(McNemar test; p=0,453). Ciiuuso je 6wmo u y rpynu 6e3 KH rue cy 3 manujenta npenuia u3
rpyme ca 6azanmaum CRP <5 mg/l y rpyny ca noctkonTpactaim CRP >5 mg/l (McNemar test;
p=0,219). OBakaB pe3ynrar Haile cTyauje Tae je npomena Bpeanoct CRP Ouna craructuyka
3Ha4ajHa y ogHocy Ha pa3Boj KH y ckiany je ca 3akibyukom cryamje Evola-e u cap. xoju cy ko
591 nanmjenTa kojuMma je pal)eHa KopoHapHa aHTHorpaduja U3BOJUIM UCTH KAO MPETUKTOP
pas3Boja KH (396). Ciuunu 3ak/bydIld Cy U3BEICHH U HAa OCHOBY pe3yJTara IPyrux CTyauja
(397,398,389).
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BNP je unan ¢amunvje HaTpUypeTCKUX MENTHIA KOJH UMajy Ba30AMIATaTOPHY YJIOTY Kao
peHonpoTeKkTuBHU edekar (modossmasajy JBBII, peaykyjy pencoprnuujy HaTpujyma y
MPOKCUMAITHUM TyOyJiuMa U cCaOUPHUM KaHAJIMMa, CHIDKABajy TIa3MaTCKUA HUBO MOjSIMHUX
BazokoHcTpukTOopa)(399,400). Cekperyje ce y JIeBOj U IECHOj KOMOPH Kao OJr0OBOp Ha
KapJIHOMHOILIMTHO UCTE3amhe TOKOM XHUIIOKCHje WM MHOKapaHe ucxemuje (401).

Jarai u cap. y crynuju ca 979 nanujenara ca STEMI cy MynTUBapujaHHTOM aHAIM30M TTOKA3aJIH
na mosumieHe Bpeanoctd BNP npeacrasibajy npeaukrop passoja KH (402). Takohe, mokasana je
Y TIO3UTUBHA Kopenanuja nopumieHux speanoctu BNP ca penykoBanom EF neBe KOMOpE TOKOM
STEMI (403).

raBumie, nosezanoct pusnka oa Hactanka KM ABU ca nosumenum Bpennoctuma BNP mosxe
OWTH ¥ HE3aBHCHA Yy OJIHOCY Ha CTEICH CHIKeHe £F OJIHOCHO NMPUCYCTBA CpUaHe
MHCY(UIMjeHIIMje, a ITO je MOoCcIeula NaTo(QU3NOIOMIKAX MEXaHN3aMa KOjU HAaCTa]y TOKOM
KapJIMO-pEeHATHOT CUHIpoMa Tull 1 Koju je nedhrHUCaH Kao moropiiame 0yopeskHe QpyHKIuje
TOKOM aKyTHe cpuaHe nucynkuuje. C 003upoM ja TOKOM MHOKapAHOT omrehema, a y CKIIOoy
KOMIICH3aTOPHUX XEMOJIMHAMCKMX MEXaHH3aMa JI0J1a3H 10 aKTUBAI[M]e UMYHOT ¥ CUMIATHYKOT
OJITOBOpA Ca aKTUBAIMjOM KaTexosiaMmruHa, RAAS crucrema Te eHIoTeIMHa UCTH HEJIBOCMHUCIICHO
ytuay Ha pa3Boj KM ABU kao u Ha mopact auBoa BNP (404-407). Tpeba HarmoMeHyTH U J1a Cy
Forfia u cap. nokazanu na cy Bpeanoctu BNP kox nanmjenara ca JI'® <60 ml/min/1,73m?
YETBOPOCTPYKO BHIIIE 32 HCTH CTEIICH XEMOJAMHAMCKOT BOJyMHOT onTepehema, muryhHor
KaIlMJIapHOT MIPUTUCKA, KapAujaTHOT nHAeKkca 1 ED y ogHOCY Ha 0co0e ca BUIIUM CTEIIEHOM
JI'®. lraBuie, oko 63% GonecHuka ca paznuuutuM crenenoM XbU a 6e3 qujarnose cpuaHe
uHcyumjennyje je umano speanoctu BNP usmelyy 100-250 pg/ml (408). ¥V nonynanwmju
HAIKX TallfjeHaTa, Hje MoKa3aHa 3HayajHa pa3jinka y KoHienrpaijama BNP y rpymama ca u
0e3 KH, 6a3anno u noctkonTpactHo (Tabena 31). mokasao je HajBUIlIE BPEAHOCTH MEIUjaHE Y
rpymu ca 3. crenieHoM XBU y 06a Bpemena (Tabena 9), anu pasiuke HUCY OHUJIe CTATUCTUYKA
3Ha4yajue. BNP mepeH mocTKkoHTpacTHO y CBakoj 01 OBE TPU MOATPYIIE HHUjE CE CTATUCTUYKH
3Ha4yajHO pa3jIMKOBa0 y OJHOCY Ha Oa3ajiHe BpeAHOCTU. bpoj manujeHara HOCTKOHTPACTHO Y
OJTHOCY Ha MpeaxoaHo aedunucany 6asanny Bpeanoct BNP mpeko 72,9 pg/ml Huje ce 3Hagajuo
noBehao HU Koj jeaHor crerneHa nHcypunujennuje (McNemar test; p=1,000).

AHemnja je mperno3Hata kao gakrop puzuka Hacranka KW ABU. Tlatoduznomnomku mexanuzam
je myntudakTopujanaH, ajau y NIpUCYCTBY UCIIOJbEHE aHEMH]je€ KOHTPACTOM MHIYKOBaHa
HCXEMH]a U XUIIOKCH]a Ce 3HaUaJHO MOTOPINABAjy Y CIOJbAIIKh0] MEIYJIH, C 003UPOM 1A je
0a3ajHa OKCUTEHAIlMja HIDKA Te J]a Cy 3aXTEeBH 32 OKCUI€HAIIMjOM 3HaYajHO BUILU KOJI OBUX
narujenata (409-411). McCullough u cap. cy nepunncanu 6a3amau Hct <39% ko myrikaparia
u <36% kon xena cy ¢axtope pusuka 3a HacTaHak K ABO (386). Nikolsky u cap. y ctyauju ca
6,773 nanjenara moaBpraytux [1KU, 3akipyunim cy 1a je Hu3ak 0a3aHi XeMaTOKPUT (aKTop
pusuka 3a pazsoj K ABO npu yemy cHukeme 0azaaHor xemarokputa oA 3% 10BOAM 110
nopacta cronie KH ox 11 u 23% kox nanujenara ca u 6e3 XbU (33). Dangas u cap. cy nokazanu
1a je 0a3aJTHu HUBO XEMaTOKPUTA HE3aBHCHU (akTop pu3uka Hactanka KH kox manujenara ca
XBU (OR =0,95; p< 0,00001) (27). Liu cap. y ctyauju ca 1026 narujenara moaBprayTHM
KOpOHapHO] aHruorpaduju cy nokasaiu Ja je anemuja paxrop puszuka HacraHak K ABO kox
nanujeHra ca ymepenuM crenienom XbU (JI'® 30-59 ml/min/1.73m?) (411). Cauunu 3aKIbydiu
Cy M3BEJICHEU M U3 pe3yirata Apyrux cryauja (412-414).

VY monynanvju HammMXx NanyjeHaTa, BpeIHOCTH XeMOTTI00NHa MepeHe 0a3aHo Mpe caMe arJInKa-
1[1j€ KOHTPACTHOT CpeJCcTBa U 24-48 caTh HAKOH KOHTPACTHOT CHUMama MoKasale Cy 3HauajHe
pasnuke y 3aBucHocTH of creniena XBU (p = 0,025; p = 0,039).
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Oga paznuka je youeHa uzmel)y BpeJHOCTH XeMOTJIOOrHa 1 6a3aTHO U TOCTKOHTpacTHO (Tabena
10), Tako mTO Cy 3HaYajHO BHIIIE BPESAHOCTH XEMOIIIOOMHA MTOKa3aHe KO MPBOT U JAPYTOr CTerle-
Ha y ogHocy Ha Tpehu crenen nncydurujennuje (Independent samples t test; mpsu npema tpehwu
cTeneH 0a3anHo, na moctkoHTpactHo P=0,022, p=0,044; npyru npema tpehu crenen 6azanHo, na
noctkoHTpactro p=0,022, p=0,030).

HaBenenu pe3ynratu ce MOTY I0jaCHUTH YHE-CHULIOM JIa j€ CeKYHIapHU aHEMU)CKU CUHAPOM
jeman ox cuMIitoMa U KoMmiutnkanuja XbU, nmpu yemy ce ucnosbaa ko JI'®< 60 ml/min/1,73m?
a MOCJIe/INIIA je BULIECTPYKUX MaTO(GU3MOIOMKUX MEXaHW3aMa O] KOJUX je HajBaKHUJU
CMameHa MPOJYKIIMja EPUTPOIIOETHHA, TAKO JIa CE 0YEKYje MPOLEHTYAIHO BHIIIA 3aCTYIJbEHOCT
UCTOra y momyaijama ca texum ctrenenom XbU (415). Mehytum, mocTKOHTPACTHO HHjE Ha-
hena 3HayajHa TPOMEHA XEMOTJIOOMHA HH Y J€THO] TIOATPYIIH IIpeMa CTereHy OyOpeKHe HHCY-
bunujeHrje y oHocy Ha 6asanHe BpeqHocTH. YKymHo 23 narujenta (25,56%) cy mperporre-
JypajTHO UMajia BPEJIHOCTH XEMOTJIO0MHA UCTIO TOPHUX IeUHHCAHUX peepeHTHUX IpaHIy-
HUX BpenHoctH (xemoriaooun <12 g/dl 3a sxene, omnocHo <13 g/dl 3a mymikapiie), 10K je HAKOH
npumene KC taj 6poj 6uo 22 nanujenra (24,44%). Camo cy /Ba maigjenTta u3 rpyme ca npBuM
crerieHoM XBU moropianyu aHeMHjCKUA CHHPOM, aJId TO HHUje OMJIO CTAaTHCTHYKK 3Ha4YajHO (P =
0,858;Paired samples t test). Takohe, BpeaHOCTH XEMOTI00MHA MepeHe Oa3aHO M HAKOH KOH-
TPAaCTHOT CHUMama HUCY TIOKa3alie 3HauajHe pa3jiuKe y 3aBHCHOCTH OJ] TOTA J1a JIU CE jaBUJIa WIH
He KH. OBakaB Hasia3 O MOrao OMTH T0jallllbeH YHECHHUIIOM JIa CY MPOCEYHE BPEIHOCTH
XEMOTJIO0MHA y TpylaMa UCIIUTaHuKa TePUHUCAHNM KaKO IMPENpoIelypaHO Y OAHOCY Ha
crerieH XbU, Tako u mocTnpoueaypaiHo y onHocy Ha pa3Boj KH Owuie y rpanumama
pedepeHTHUX, OMHOCHO JIa HHje OMIIO UCTIOJHEHOT 3HAYAjHOT aHEMH|CKOT CHHAPOMA KOJI HAIlIUX
nanyjeHara.

Hucmunuaemuja y XbU ce kapakTepuIne TucperyianyjoM cuaTe3e u aktuBHoctr HDL
X0JIecTepoia, 0THOCHO moBehemeM HUBOA TpuriHiiepuaa (416). JlokasaHo je ca AUCIUIHAEMH]ja
Yy KOMOWHAIM]U Ca OKCHJIATUBHUM CTPECOM U WH(IAHAIIM]OM TTOTOpIIaBa IMpoIiec
aTepoCKJIepo3e, MU YeMy je 300T aTUTUBHUX MAaTO(U3NOJIOIIKUX MEXaHu3aMa 0Baj Mpolec
WHTEH3UBHU]JU Ko nanujenara ca XbU rie ucra 1oBou 1 10 rII0MEpYIIOCKIEpO3e Te
HPOrPECUBHUX TTIOMEPYJIapHUX U TyOYyJIOMHTEPCTUIIMjCKUX Jie3uja (417,418). Pesynraru nse
eKCIIEpUMEHTaJIHEe CTyAMje Cy noka3aine aa ucta noropmasa K11 ABO cmamemeM mpoaykiuje
a30THOT OKCH[yJa T€ MOCIeANYHUM KOMIIPOMUTOBAKHEM a30THU OKCHIYJIOM ITOCPE0BaHe
Bazoamnaraije (419,420). Cryauja Fu-a u cap. je nokasana na aucke Bpeagnoctd HDL
XoJiecTepoia npeacTaBbajy akrop pusuka Hactanka KH npunukom ITKU (421). Ynora HDL-C
Y CHUKEHY BPEJHOCTH YKYITHOT XOJIECTEPOJIa, Kao U HeroBa aHTHOKCHIATUBHH,
aHUTHUHH(IAMATOPHU M AaHTUATIONTOTUYHU MTPOTEKTUBHU e(eKaT Ha IPOTPECHjy aTepOCKIepo3e
cy 106po mo3Hatu (422,423). Yrpkoc pe3yaTaTiMa BHIIE CTy/Idja Koje yKka3yjy Ha OeHeut
MpenpoIlielypaiHe MpuMeHe craTuHa y penykuuju crore KH, jomr yBek Huje nedunucano na nu
JTMCTUIHEMHja PEr Se mpeacTaBba dakTop pusnka 3a HactaHak KU ABO (424-427,303,304).

VY Haioj nomynanuju UCIIUTAHUKA, BPEAHOCTH XOJIECTEPOJIa MEPEHE MPEe U HAKOH KOHTPACTHE
MpoIIeIype MoKazaje Cy 3Ha4ajHe pa3jIuKe y 3aBUCHOCTH 0J1 0a3aJTHOT cTereHa OyOpeKHe HHCY-
¢dbunmjennmje (p = 0,001; p = 0,003).

OBa eBHICHTHpAHA pa3uKa je youeHa u3Mel)y BpeHOCTH XOJIecTeposia U 0a3aiHO M TTOCTKOH-
TPACTHO, TaKO ILITO Cy BUIIIE BPETHOCTH XOJeCTepoIIa MoKa3aHe KO MPBOT U APYTOr CTENeHa y
OJIHOCY Ha Tpehu cTerneH HHCYPUITH]jEeHIIH]e aTu je 3HauajHa pa3iinKa mokasaHa camo u3Mmel)y
npsor u Tpeher crenena (Independent samples t test; npsu npema Tpehu crenen 6azanHo, na
noctkonTpactHo P=0,001, p=0,002). Hajumxe npocevHe BpeIHOCTH U 0a3aJIHO U MMOCTKOHTpA-
CTHO 3a0enexene cy y rpymnu ca Tpehum cranujymom XBU (Tabena 11).
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HaBenenu pesynraru 61 ce MOTJIM TyMauuTH Y CBETIY YHECHUIIE J]a XOJIECTEPOII HUje CaMo
(dakTop pusnka HacTaHka arepockiepos3e u KBO, Beh je u Mmapkep HyTpUTHBHOT CTaTyca, OJHO-
CHO TIO3UTUBHO Kopeiupa ca manuytpunujom (428). Takohe, 10ka3aHo je 1a ce moropiiame
HYTPUTHBHOT CTaTyca Kopenupa ca noropiamem crenena XbU (429,430). Ananu3om nak Bpel-
HOCTH XOJIECTEpOJIa IOCTKOHTPACTHO Y OJTHOCY Ha 0azaiHe BpeJHOCTU HUje Hal)eHa 3HaUajHa
IIPOMEHA HU Y jeIHOj MOATPYIIU MpeMa cTerneny OyOpexkHe nHCypuimjeHmnumje.

Tpurnuuepuau Mepenu 6a3aiHo Mpe caMe KOHTPACTHE MPOLeIype, Ka0 U HAKOH KOHTPACTHOT
CHMMama HUCY NOKa3aiu 3HauajHe Bapujauuju (Tadena 12) y 3aBucHoctu ox creneHa XbU. Ta-
kohe, HH y jeJTHOj MOJATrpyIu IIpeMa CTerneHy OyOpekHe HHCYDUIIH]SHITN]e TTIOCTKOHTPACTHO Y
0JHOCY Ha 0azajHe BpeIHOCTH HUjE €BHICHTHPAHA 3HaYajHa IPOMEHA BPEJHOCTH TPUTIIULEPHU-
na. Y 3aBHCHOCTH O] Tora fia i ce japuia wind He KH, BpenHocT ncnuTuBaHUX JUNUAA
MepeHHX 0a3allHO ¥ HAKOH KOHTPACTHOT CHUMamba OWie Cy He3HATHO BUIIIE y TPYIH KOje HHje
passuina KH (xonecrepoin 4,54 vs 4,44; tpurnunepuau 1,68 vs 1,63), anu 6e3 crancTruka
3navajuoct (Tabena 33 u 34).

JlokazaHo je Aa XxunoandyMuHEMHja MOropiiaBa eHI0TeIHY JUCPYHKIIH]Y, TPOMOBHILIE PEHATHY
Ba30KOHCTPHKIIN]Y, OJJHOCHO CHMUKaBa CHHTE3Y M oclio0alare a30THOT OKCH/TyJIa M aHTHOKCH-
naHTe eH3uMcke akTUBHOCTH (431). [To3HAT je M MPOTEKTHUBHU aHTUOKCHUIAHTHU edeKar
an0yMHHa Kao MOCJIeINIIA Be3MBamha He-11epyJIONIa3MUH BE€3aHOT 0aKkpa, OAHOCHO TBokha KOjy
nMajy 3HauajHy yiory y gopmupamy PKO a mro Moxe OUTH KOMIPOMUTOBAHO TOKOM
uH}IamMaIyje Kaje je CuHTe3a andyMHUa CHIbKeHa 1 nHakTuBucana (432,433). V nBe onBojeHe
crynuje, Murat u cap., omHocHO SONQG u cap., TOKa3alu Cy MO3UTUBHY KOpenalujy
xurnoanoymuHemuje ca nopehanum pusukom o Hactanka KW ABO, npu uemy je MeTaHaIn30M
JI0Ka3aHa ¥ MOBE3aHOCT UCTE ca 3HA4ajHO BUIIUM MOPOUAUTETOM M MOPTAJIUTETOM Y OBOj
noryJiaiuju nanujenara (434,435).Cianuan 3aK/bydak je u3Be[eH U y ctyauju Banda-e u cap
(414).

VY monynanvju HaMX UCIIATAHHUKA, TIPe- U MOCT-TIPOLIEAYPATHE BPEIHOCTH alOyMUHA HUCY TIO-
Kasasie 3HayajHe Bapujanuje (Tabena 13) y 3aBucHoctr of creniedna XBU. 3HauajHa mpoMeHa
an0yMHHa HUje Hal)eHa HU y jeIHOj moArpynH npema creneHy XbM mocTKOHTpacTHO y oAHOCY
Ha 0a3aiHe BPEIHOCTH Kao HU y oxHocy Ha pa3Boj KH (Tabena 35). CBu nauujenTn cy u 0asan-
HO U TIOCTKOHTPACTHO CY UMaJId BPEAHOCTH anbyMuHa y okBupy pedepentuux (32-50 g/l) Tako
Jla HUCY UMali 0Baj (akTop pU3UKa Ka0 KOMOPOUIUTET.

CepyMcKH KpeaTHHUH, YIIPKOC AeUHUCAHUM HEIOCTalluMa je U dajbe Hajuenrhe kopuirhexn
Mmapkep OyOpexxHe pyHkiuje, Te camum TuM 1 K1 ABU koje ce Hajuemrhe neduHuiie kao
peNTaTUBHHU MOPacT c-kpeatuHuHa o7 25% mo 50% y oxHOCY Ha 6a3aJIHy BPEIHOCT, OJTHOCHO
arcoyTHH nopact c- kpearuauHa oz 0,3 1o 0.5 mg/dl Tokom 24 1o 72 caTa HAKOH PHUMEHE
KOHTpAcTa y OJICYCTBY JPYTOl €BUACHTHOT y3pouHHKa OyopexHe sesuje (46-50).

Naxo BehuHa cTyaMja yka3yje Ha IpeuMyhcTBO pUMEHe Ipyrux OnoMapkepa y OJJHOCY Ha c-
KpeaTrHuH y panoj nujarnoctui KH, Ribichini u cap. cy nokazanu cynepuoproct
JIETEKTOBaha PAHOT IOpacTa BPeAHOCTH c-KpeatnHuHa (>15% y onHOCy Ha Oa3aiHe BPEIHOCTH)
ToKOM TipBHX 12 catu o1 KoHTpacTHe mporteaype (96). Cimyno Tome, y ctyaujama XU u cap.
oJHOCHO LiU u cap. cepyMcku KpeaTHHUH HHje TIOKa3aH Kao HH(PEPUOpaH Y paHOj TUjaHT OCTUIH
KW ABU y ognocy Ha cllul] (436,437). Cnuuan 3akspydak cy u3Benu u R0O0S u cap. y
Mmetaananu3u 24 cryauje (438).

VY Hamioj momyanyju UCITUTaHNKA aHATH30M BPEIHOCTH C-KpeaTHHHHA MepeHHX 0a3aHo Kao 1
HAKOH KOHTPAcTHOT CHUMama HUCY youeHe 3Ha4yajHe Bapujanuje (Tabena 14) y oqHocy Ha
nedUHUCAHH CTETIeH OyOpexHe WHCYQUIIH]CHITH]E.
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VY onHOCcy Ha 6a3aHe BpPEIHOCTH, TOCTKOHTPACTHO HUje Hal)eHa 3Ha4YajHA IPOMEHaA C-
KpeaTHHUHA HU Y je/IHOj MMOATPYNH IIpeMa cTeneHy OyOpekHe HHCy pHULIMjeHIIH]je, alli Cy Ce Mpo-
CEYHE BPEAHOCTH Y CBUM IpyliaMa He3HaTHO rosehaie.

MebhyTtum, nuctpudynmja nanujeHaTa ce 3HauajHoO pa3IuKoBaia Kako 0a3aiHO, TAKO U MOCTKOH-
TPacTHO, MPU YEMY j€ HajBUIIIC MalljeHaTa ca KpeaTHHUHOM ipeko 115 umol/l 6uno y tpehoj
TpymH, a MTOo je OUI0 U OYEKUBAHO C 003UPOM Ja cMO rpyrie hopmupanu Ha ocHOBY JI'D Gasu-
paHe Ha BpeJHOCTHMa c-KpeaTnHHHA. Kol jeTHOT manujeHTa y Ipyrom CTaujymy, OXHOCHO KOJ
5 manjenara y 3. craaujymy XbU eBuneHTHpaH je mopacT 0a3aaTHUX BPEAHOCTH C-KpeaTHHHHA
Koje cy Omiie y pepepeHTHHM rpaHuIiaMa Ha TOCTKOHTPACcHE BpEeIHOCTH nipeko 115 umol/l, anu
Ta pa3jivka Huje Onna craructuuky 3Hadajua (McNemar test; p=0,219).

V ananu3u noarpyna neduHucanux y ogHocy Ha pasBoj KH nokasane cy 3Ha4ajune nepumnpore-
JypajiHe Bapujaiuje BpeaHocTH c-kpeatuHuHa (Tabena 36). 3Hauajan nmopact je Hal)eH y rpynu
narujenara koja je passuia KH (89,73 vs 99,37 umol/l; Paired samples t test p < 0, 001), mpu
4eMy je IMpocedHa MOCTIIPOIIeypaiHa BPEAHOCT Onia 3Ha4ajHoO Beha y 0JHOCY Ha BPETHOCT
ucrora y rpynu y xoja je passuiaa KH (87,72 vs 99,37 umol/Il; Paired samples t test; p = 0,044).
Takobe je mokazano 1a je kox Tpu nanujeHTa ca KH momuto mo ckoka 6azainHe BpeIHOCTH C-
KpeaTHHHHA Koja je ouna y peepeHTHUM rpaHuilaMa MOCTKOHTPACHO Ha BpeaHOCTH mpeko 115
umol/l, amn 6e3 cratuctiuke 3Havajuocti (McNemar test; p=0,250).

[ucratun 11 je HUCKOMOJIEKYIapHU POTEHH MoJieKyJicke Texkure 13-kDa koju mpumana
(bamMIITHj1 €HJOTeHUX HHXUOUTOPA UCTENHCKUX POTEeNHA3a M HAJIa3| Ce y CBUM henmjaMa ca
jenpom. Bberosa npoaykiuja u ocnodahame y mia3my cy peaaTMBHO KOHCTaHTHH, HE Be3yje ce
3a cepyMcKe IpoTenHe, ¢li0001Ho ce puntpupa y rimomepynuma (99%) u HakHaaHO pearncopOyje
U Jierpagipa y NpOKCUMAaIHUM TyOyarMa noMohy eHI0IUTOTHYHOT perentopa meranuHa (80).
3a pa3nuKy of KpeaTHHHHA, HE CEKpeTyje ce U3 TyOysa y YpUH T€ CAaMHM TUM EErOBO MPHUCYC-
TBO M KOHIICHTpauuja y ypuy pediekryjy crenen JI'® (81). Cepymcka konuentparmja [{ucl]
WHAUBUIYaTHO 3aBucH o1 JI'D, Te je ’ruxoBa Kopenaiyja eBUICHTHA U OHJIa KaJla ce He
JETEKTYjy MPOMeHe y c-KpeaTHHUHY (82). 3axBasbyjyhn TaKBUM KapaKTepUCTHKaMa, HAIIAo j&
mupoky npumeny u 'y nujarnoctui KW ABU npu yemy Behuna ctyuja ykasyje Ha
CYIIEPHOPHOCT MPOMEHE MCTOTra y OJHOCY Ha c-kpeatunun (439-441,90,91,93,438). Wan u cap.
Cy y cryamju myonukoBanoj Tokom 2013.r. mokazaim Bpearoct AUROC 3a cllul] ox 0.974, a
IITO je TOTBpl)eHO pe3yaTaTuma CTyuja CripoBeaAeHHX o ctpaHe Liu u Yim u cap. (442-444).
CymnpotHo HaBegeHoM, Gaygisiz u cap., kao u Martensson u cap. ca mokasaau 3Ha4ajHO HIKY
NpeITUKTUBHY BpeaHocT uctora, T.j. AUROC je nznocuina 0.67 (445,446).

VY ckiany ca HaBeJJIEHUM MOXE C€ 3aKJbyUUTH Ja YIPKOC €BUACHTHUM OeHEPUTHMA KOJU HUCY
yBEK KOHKITy3UBHH, pyTuHCcKa npumena cllull y nujarnoctuiim KW ABU Huje notmyHo
3a)KUBeJNa. Y HaIloj MOIyJIAUji HCITUTAHWKA, aHAJTH30M BPETHOCTH CEPYMCKOT IucTaTHHa L]
y30pKOBaHMX 0a3aHO Mpe KOHTPACTHE MpOLielype, Kao U MOCTKOHTPACHO, HajBUILIE BPEJHOCTH
cy BepudukoBane y rpynu ca tpehum crenenom XbU rie je eBUAEHTHPaHO U HajBUILIE MAIH]je-
HaTta ca BpeaHoihy cllull npeko ropmwe rpanuiie pegepeHTHOr orncera, oqHocHo npeko 0,95
mg/l (Tabena 15). CiudHO c-KpeaTHHHHY, OBaKaB Hajia3 je Ono ouekuBaH ¢ 003upom aa cllull
onpaxasa crernieH JI'®. HakoH KOHTpacTHOT CHUMama 3HavajaH ckok cllul] mokasax je jenuHo y
rpynu ca npeum crerienom XbU (0,90 vs 0,96; Paired samples t test; p = 0,033), mok y apyre 1Be
rpyIe UCTH HUje eBueHTupaH. Takohe je moka3aHo ja je KoJ 1o TpH namujenra ca 1. u 2. cre-
nenoMm XBU, Te ko1 1Ba narujeHara ca 3. CTeIeHOM JIOIIIO JI0 CKoka 0a3aiiHe BPeTHOCTH OBOT
Mapkepa koja je 6mia y peepeHTHUM IrpaHuIlaMa MOCTKOHTPAcHO Ha BpeaHocTH npeko 0,95
mg/l, anu Ta pasnuka Huje Ousa ctaructruky 3Haudajua (McNemar test; p=0,250; p=1,000;
p=1,000).
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Kommapanujom n3mely aBe ananusupane noarpymne popmupanux y onHocy Ha pa3Boj KH, Oa-
3anHe BpenHoctu cllul] Hucy ce 3HauajHo pasnukosane (Tadena 37). [ToctkoHTpacTHO, Y 00€
rpyIie je JOILIO je 10 3Ha4ajHuX npoMeHa BpeaHoctH cllull anm je ucra 6una 3nauajHo Beha y
rpynu ca KH. Hanme, y rpynu koja Huje pa3zsuwia KH je eBugeHTHpaHO je CTaTUCTHYKUA 3HAYajHO
CHIDKEH-E€ BPEIHOCTH CepyMCKOT IuctatuHa L] Hakon konTpactHe npoueaype (1,12 vs 1,04;
Paired samples t test; p = 0,001). ¥V rpynu koja je passuia KH,ohio je 10 mopacra BpeaHOCTH
cllull npu uemy je oBa mpomena 6uia u3paxenuja (1,18 vs 1,42; Paired samples t test; p
<0,001). Takohe, moctkouTpactHe Bpennoctu cllull cy Oune 3nauajuo Behe y rpymu koja je pas-
Bua KH (1,42 vs 1,04; Paired samples t test; p = 0,001). Maxo je npomuenTyaina aucTpubynmja
nanujenara ca Bpennouthy cllull npexo 0,95 mg/l 6azanno 6una rotoBo uaeHTuyHa (62 Vs
60%), Te 1a ce MOCTKOHTPACTHO €BUACHTHPA 3HaYajHO moBehame Opoj MmaiijeHara ca OBOM
BpenHomhy y rpynu koja je pazswia KH, koMmmapaiiujom uctora y o1HoCy Ha TpyIly Koja HHje
passuina KH unak Huje mnobujena cratuctudks 3uavajaoct (57 vs 77%; Chi-square test; p =
0,104). Takohe je moka3aHo jaa je KO/ JiBa MalMjeHTa y rpymu 0e3, Kao ¥ KOoj Yak 6 mamujeHara y
rpynu ca pazsujenoM KH nmomiio 10 ckoka 6a3anHe BpeAHOCTH OBOT MapKepa Koja je ouna y
pedepeHTHUM rpaHuIIaMa MOCTKOHTPACTHO Ha BpenHocTu npeko 0,95 mg/l, anu paznuka Huje
Ouna cratuctuuky 3Hayajua (McNemar test; p=0,453; p=0,125).

HaBenenu pesynraru Cy MoKasaiu jaKy MO3UTUBHY Kopenanujy Bpenxnoctu cl{ul]
nocTkoHTpacTHO ca nmojaBoMm KH, ogrocHo 1mito je [ull y cepyMy NOCTKOHTPAcTHO BHIIH, TO je&
jaua Be3a jaa he ce passutu KH (Spearman’s rho = 0,317; p = 0,002).

KDIGO Boauu nedunuiie u rpaaupa creried XbU Ha octoBy JI'® u npotennypuje (447).
OU3HOIOMIKH, cCaMO Majla KOJIHYUHA anOyMuHa ce GuITprpa Kpo3 TIIOMepyJie HAaKOH Yera ce
TOTOBO Y TIOTIIYHOCTH pearicopOyje moMohy anukaiHuX perenTopa y NpOKCUMAIHUM TyOyJIHMa.
AnGymuHypHja, 0OTHOCHO MPOTEHHYPHja OCUM IITO CYy MapKEpH PEHAIHE JIe3H]je, UMajy U
aKTUBHY YJIOTY Yy TaTO(U3UOJIOTH]H UCTE.

AnGymuHu y KOHIIEHTpauju Behoj o1 GU3UOIIONIKE, y MPOKCUMAIHUM TyOyJIMMa JI0OBOE 710
ycxoaHe perynanuje NF-xB koju mpoMoBuIlIe eKCIPECH]y MYITUIUIUX UH(IaMaTOPHUX
Me/jaTopa Kao IMITO Cy HHTEePJICYKUH 18 1 MOHOIIMTHH XeMOAaTpaKTaHTHH MPOTEHH-1, 0THOCHO
nosehaBa konneHTpanujy PKO a mro nocneanyHo 10Bou 10 TyOyTOMHTEPCTHIIN]CKE
undmamaruje (448-450). lonatHo, andOyMuHypHja U IPOTCHHYPHja TOBOJIE U CTpeca
SHJIOTUIa3MATCKOT PETHKYJIyMa OJJHOCHO JI0 alionTo3¢ y MPOKCUMAIHUM TyOynuma (451).
HaBenenu npotiecu nocieAnyHo A0BOJIE 10 CHIKEHa (PU3UOJIONIKE ajanTalyje U ToJepaHiuje
Ha HEPPOTOKCUYHE MHCYITE YKJbYUyjyhu U KoHTpacTHe Meaujyme. [Iporennypuja je
nperno3Hara u kao uaankatop ABU uesaBucHo o JT'® (452- 454). Hekonuko CTyaAMja je H3HEI0
3aKJby4YaK Ja je MpOTeHHYypHja He3aBHCHU npeankTop Hactanka KM ABU (455-458).
AnGymunypwuja je repunucana u kao pakTop pu3uKa KapJIUOBACKYJIapHOT MOPOUIUTETA U
MOpTaJINTETa KO/ marujeHara ca aujaderec meaurycom 1 AUM ( 459-463). OnHoc yprHApHUX
BPEIHOCTH NMPOTEHHA U KPEaTUHHHA, OJJHOCHO aJIOyMUHA U KPEaTHHUHA MPECTaBIba aJIeKBaTHY
KOpeJalujy ca CTeIICHOM KBaHUTUTATUBHE 24 caTHE IPOTEHHYPH]E, OHOCHO alOyMUHYpH]je
(464-468). Kao Taksa, criot anaimm3a UACR je npenopyuena 3a paHy JeTEKIHU]y
MHUKpOaJIOYMHUHYpH]j€ KOJ MallijeHara ca 11ujadeTec MeIUTyCOM HUIIH apTepUjCKOM
xuneprenzujom (469,470). UACR je takole npemno3Har Kao He3aBHCHH MTPEAUKTOP
KapIuoBacKynapHux KoMmriutukaimja (471,472). Ma u cap. y crynuju myOIMKOBaHO] TOKOM
2018.r. cy nokazanu na nosumieHe Bpennoctu UACR npezcraBibajy hakTop pu3MKa 3a HaCTaHAK
KH (473).
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Amnanuzom Bpeanoctd UACR 6a3aimHo ¥ MOCTKOHTPACHO Y TOMYJIallUjM HAIIUX TaIlMjeHara, Haj-
BUIIIA BPETHOCT je Toka3aHa y rpymnu ca tpehum crenenom XbU (Tabena 16). bazanHo Ta paziu-
Ka HUje OWia CTAaTUCTUYKY 3HauajHa, Mel)yTUM, IIOCTKOHTPACTHO CE 3HAYajHO pa3IMKOBaja
(Kruskal Wallis test; p = 0,045). Hakon koHTpacTHOT cHUMama 3Hauajua npomena UACR Huje
MoKa3aHa HU y jeIHOj Tpynu oHaoco0. [lojennnauno, Hajeumie narujenara ca UACR mpeko 0,2
mg/g (ropwu HUBO pedepeHTHOT orcera) je Ouino y Tpehoj rpymnu y 06a BpeMeHCKa mpeceka.
Kon mo jexnor namujenta ca 1. u 3. crennenom XbU nomnuio je 10 ckoka 6a3aaHe BPEAHOCTH OBOT
Mapkepa Koja je 6asanHo Ouia y peepeHTHUM rpaHuIiama, Ha BpeaHoctu npeko 0,2 mg/g
ITOCTKOHTPACHO, ajIi Ta pa3jivKa Huje Oua ctarucTruky 3Hauajua (McNemar test; p=1,000).
Ananm3om 6azanHux u noctkoHTpacHux BpeqHoctd UACR y o6e noarpyne neduHucaH Ha
ocHoBY pa3Boja KH Huje moka3ana 3HauajHa pa3iuka.

bera 2 mukporinoOynuH je mpotenH moiekyicke Texxune 11.8 kDa koju 3ampaBo npeacrasiba
JIAKH JIaHAaIl MOJICKYJIa IIaBHOT XucTokomnaruomiHor koMiiekca (MHC) 1, ekcripuMupan je Ha
cBUM henmjama Koje cap/Ke jepo,a HaKOH JAUCOIHjallije o] TeIIKOT JaHma ociobaha ce y
UPKYyJIanujy kao MoHomep (474). Hakon riaomepysicke ¢puntpaimje ce roroBo motmyHo (99%)
pearicopOyje y IpOKCUMAaTHUM TyOyJIMMa U Kao TakaB MpeICTaBba Mapkep omrehema HCTUX
HApOYMTO HAKOH M3JIaramba TOKCHYHHUMA areHCUMa, TOKOM KapHOXUPYPTUje U TPaHCIUIAaHTAIIU]e
OyOpera u npeaxoau mopacrty c-kpearununa (475-478). Y crynuju Pahade u cap. xoja je
aHanmu3upaia 68 namnujeHara ca aHaMHE30M MYJITHILIOT Mujenoma noaBpruaytux KT nponenypw,
MOKa3aHa je TOBE3aHOCT MOBUIICHUX BpeIHOCTH OeTa 2 MUKporiioOynrnHa ca HactankoMm KU
ABU (479). V Hawioj nomnysianuju UCIUTAHUKA, BPEIHOCTH OeTa 2 MUKPOIJIO0YIHHA Y YPHUHY,
0a3aHO U MOCTKOHTPACTHO CE€ HUCY 3HauajHO pasnukoBaiie (Tabena 17), anu je Hajehu yaeo
namnujeHata ca Bpeanoctuma summuM on 0,2 ug/ml 6uo y rpynu ca tpehum crenenom XbU. Ha-
KOH KOHTPAaCTHOT CHUMama KOJI 10 jeHOT nanujeHTa ca 1. u 2. crenenom XbMU, kao u kox Tpu
namujeHTa ca 3. CTEIeHOM, JIOILIO je 10 opacTa BpeaHocTu OeTa 2 MuKporiooynuna mpeko 0,2
ug/ml (ropma rpanuia peepeHTHOT OTICera) y OJJHOCY Ha 0a3aiHe BPEIHOCTH KOje Cy Omie y
pedepeHTHOM OIICeTy, alli Ta pa3jiuka y AMCTpUOYLIM)H MalyjeHaTa Hije Ouiia CTaTUCTUUKH 3Ha-
yajua (McNemar test; p=1,000; p=1,000; p=0,250). ¥V oxnocy Ha pa3soj KH, Bpeanoctu 6eta 2
MHKPOTJI00yIiHA 0a3aIHO ¥ MOCTKOHTPACHO Ce HUCY 3HauyajHo pasnukoaie (Tadena 39) y nse
MOJrpyTIe.

HakoH KOHTpacTHOT CHMMama KO/ /IBa NallMjeHTa y rpynu 0e3, Te KoJ TpU NalujeHTa ca
nujaraoctrkoBanoM KH momuio je 1o ckoka 6era 2 MukporioOynuHa npeko 0,2 ug/ml 'y onnocy
Ha Oa3ajiHe BPeJHOCTH Koje cy Ouie y peepeHTHOM OIICEery, ajli Ta pa3jiuKa Huje Ouia cTaTtu-
crruku 3Havajaa (McNemar test; p=0,250; p=0,500).

Vpunaphu 1uctatuH 11 je o1 panuje mpemno3Hat kao Mapkep TyOysckor omrtehewa u ABU. (480-
482). Takohe ce cmatpa 100pUM paHUM MPEAUKTOPOM pa3Boja AujabeTecHe HedpomaTHje KO
nujaderec menutyca tin 2 (483). Togashi u cap. cy noKa3au CHAXHY MPEIUKTUBHY BPEIHOCT
ullucll y netexuuju nepporokcuune ABU (94). Nejat u cap. cy nedpunucanu ullull kao mapkep
Hactanka ABU u cenice, 0THOCHO Ka0 NMPEIUKTOpP MOPTAINTETA Y jeIUHHUIIaMa MHTEH3UBHE HETe
(JUH) (484). Koyner u cap. cy komnapupajyhu ypuHapae brnomapkepe paHor 6yopekHOT
omrrehema nokazanmu aa Ullull nma Hajoospy pany npeaukuunjy (AUC = 0,70; p < 0,001) y
nerekToBamy 1. ctamujyma ABU kox manmjenara y JUH (485,486). CynpoTHO HaBeZeHOM,
HEKOJIMKO CTyJIUja je yKka3asio Ha uHpepruopHocT npumene Ullull y nujarnoctuiiu ABU y
0JIHOCY Ha Jipyre pane ouomapkepe (487-489). Zhan u cap. cy nakon ananuse 19 cryauja
(Yxsbyuyjyhu u 6 mpeaxolHO HaBeIeHUX) O] Kojux cy 13 6uie MeTa-aHanu3e, 3aKJbydniIn Ja
ullucl] mma ymepery jaunHy nipenuknnje ¢ oo3upom Ha Bpexaoct AUROC ox 0,64 y3
cersutuBHoCcT 0,52 u cieruduunoct 0,70 (93).
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Hucrarun 1 y ypuHy 6a3aimHo nmpe came aruimKaiuje KOHTPACTHOT CPENICTBA, Kao U IOCTKOHTPA-
CHO, Ouo je HajBuiK y rpymu ca 3. crenieHoM XbU (Ta6ena 18). HakoH KOHTpacTHOT CHUMamba
3Havajad ckok Ullucl] je mokazan jemmno y rpymnum ca 1. cremenom XBbU (meaujana: 0,028 vs.
0,040 mg/l; p = 0,006), nok y apyre jaBe rpyre UCTU HUje BepudukoBaH. CBH maiujeHatu 0asai-
HO Cy HMaJId BPEIHOCT oBOTr Mapkepa Mamy o1 0,3 mg/l (ropmwa rpanuiia pedepeHTHOr orcera),
aJIH je IOCTKOHTpAcTHO y Tpymu caca. CrenenoM XBbU kox 1Ba manujeHTa 0110 10 moBehama
ulTucll mpexo 0,3 mg/l mpu yemy pasirka Huje Ouiaa ctaructuuky 3Hadajua (McNemar test;
p=0,500). V rpynu koja je pa3suia KH, ullucl] mocTkoHTpacTHO je OMO BHIIIH, Al Pa3InKa
Huje Ouia cratucTruky 3HadajHa (Meaujana: 0,038 vs 0,051; Mann-Whitney test; p = 0,082).
Haxon koHTpacTHOT cHHUMama 3HauajaH ckok ULlucl] mokasan je y rpymnu koja je pa3suia KH
(memujana: 0,051 vs. 0,030 mg/l; Wilcoxon Signed Ranks test; p < 0,001) (Tabena 34).
KpeatunuH y ypuHy 0a3zaiHo 6uo je Hajuim y rpymnu ca 3. crenienom XBU (Tabena 19), nok je
MOCTKOHTPACTHO OMO HAjBUILHU Y TPYIU Ca MPBUM CTEIIeHOM. HakOH KOHTpacTHOT CHUMama 3Ha-
YajaH CKOK KpeaTWHWHA Y YPHUHY NOKa3aH je y rpynama ca 1. u 2. crenenom XBU (p = 0,012, p =
0,037), ok je y Tpehoj rpymnu cynmpoTHO OBOME JIONLIO A0 maja. IlanujenTtu cy 6a3aiHo peTko
MMaJIi BPeJHOCT OBOT Mapkepa Buiry ox 17700 mg/l , 1ok je HOCTKOHTPACTHO JOILIO JI0 CKOKa
KOJI TPH NAIMjeHTa U3 MIPBE U JAPYTe rPyIe U KOJ YeTHUPH MalujeHTa u3 Tpehe rpyre Ha BpeIHO-
ctu u3Hag 17700 mg/l anu pasnuka Huje Ouna craructuuku 3Hadajua (McNemar test; p=0,250;
p=1,000; p=1,000).

Kpearnnun y ypuny 6a3aiHO ¥ IOCTKOHTPACTHO HUje C€ 3HAYajHO Pa3IMKOBao nu3mely
aHaIM3UPAaHUX Tpyna y oaHocy Ha pa3Boj KH (Tabena 41). [anujenTr cy 6a3aiHO PETKO HMAIH
BpeaHoCT oBor Mapkepa Behy ox 17700 mg/l, 1ok je mOCTKOHTPACTHO JOILIO 10 CKOKA KOJI 10
JIBa MalyjeHTa y ooe rpyIe, Te pasirka Hije Ousia craTucTHuky 3Havajua (McNemar test;
p=0,754; p=0,687).

Ypunapuu Hucll/kpeatunun onHoc Moxe OUTH 100ap mapameTap TyOyJICKe Je3uje u
miuchyHKImje, mro ¢y nmokasanu u Uchida u cap. y ¢B0joj cTyauju, pu 4eMy je 0Ba BATUIHOCT
OwIia HUXKa y TPYIH TaljeHara ca npeersucrenujaniom XbU (95).

Kim u cap. cy nokazanu na Ullull/kpeaTHHUH 0JJHOC TIO3UTUBHO Kopeiupa ca magom JI'D y
nonynanuju qujaderndapa ca JI'® > 60 mL/min/1,73 m? anu He ¥ KO MalMjeHTa OBE
cyOrmornynainuje Koju uMajy HopMOaTOyMUHYPH]Y, T€ Ka0 TaKaB HHjE MPETMO3HAT Ka0 paHU
Mapkep mporpecuje qujaderecHe Hepponaruje 3a pasnuky o Ullull (490). Soto u cap. cy y
CB0jOj CTYIIU]JH, Yy K0joj cy nokazanu na je cllull mobap mpeauktuBan mapkep ABU, 3akpyunnu
na ullull/kpeaTuHuH OHOC MAK HUje MOY31aH Mapkep pa3Boja ucre (488).

VY Hamioj rpynu ucniutanuka, y Tabenn 20 je npukazan Ullull/kpeaTHHUH OJJHOC YpHHY KOjH je
M0Ka3a0 3Ha4ajaH CKOK HAaKOH KOHTPAaCTHOI CHUMama y TPYIH MallkjeHaTa ca 3. CTeIeHOM
oyopexue uncypunujenimje (0,438 vs 0,582; Wilcoxon Signed Ranks test; p = 0,023) nok y
ocTaJie /B HUje Hal)eHa CTaTUCTUYKH 3HayajHa pas3inKa.

Takolhe, HakoH koHTpacTHe niporueaype Ullull/kpeaTnnun ogHOC je TOKa3ao 3Ha4YajaH CKOK y
rpyIy namujeHara ko kojux ce passuina KH (0,427 vs 0,504; Wilcoxon Signed Ranks test;p =
0,035), mok y rpymu 6e3 KH Huje moka3ana crarucTiuku 3Havajua mpomena (0,437 vs 0,434;
Wilcoxon Signed Ranks test; p = 0,254) (Ta0ena 42). [IocTKOHTPACTHO, HAKO HUjE MOKa3aHa
3HaYajHa pa3JinKa, BPEIHOCTH OBOT OJIHOCA Cy Ouiie KIIMHUYKH 3Ha4ajHO Behe y rpymnu koja je
passuia KH (meaujane 0,504 vs 0,434).

Bbpojue crynuje ykasyjy Ha npeumyhctBo npumerne KIM-1 kao panor mapkepa TyOysckor
omrehema, a Kao Takas ce npenopyuno u 'y aujarnoctuny KH (491-494).
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YuyumeHnM ucnutuBamuMa ko Hamux nanujerara KIM-1 kao mapkep omrehema 6yOpera Huje
MOKAa3a0 3HA4ajHe MPOMEHE HUTH Y OJJHOCY Ha cTerneH OyOpekHe nHCypuIHjeHIrje 0a3aiHo u
noctkoHTpacTHo (Tabena 21), kao Hu y ogHOCy Ha pa3Boj KH (Ta6ena 43).

Komnapanujom 0azanHuX U MOCTKOHTpAcTHUX BpenHocTu JI'® HUje eBUAeHTHpaHa 3HaYajHA
pasnuka Hu y jennoj rpymnu (Tabena 23), anu je 3a0eekeH ma BPeJHOCTH KO/ IET MalujeHTa
Koja cy 0a3aTHO UMaJId MIPBH CTaayjyM OyOpekHe HHCY(UIIM]jEHIHje 2 HAKOH KOHTPACTHOT CHU-
Mamba HCTY Cy IMOTOpIIAIN TaKo Ja je Ha ocHOBY cTeneHa JI'® mux 4 npenwio y 1pyru a jenan
NanujeHT Jak y tpehu crenen; takole, ABa marujeHTa Koja Cy MHUIMjaTHO UMaja JAPYTy CTENeH
OyOpexHe HHCY(PHITH]jeHITM]e HAKOH KOHTPACTHOT CHUMama Cy Mpenu y Tpehu cremnex.
Yuaumenom kommnapanujom JI'® y onnocy Ha pa3soj KH, rpyna ca KH je moctkonTpacTHo nmana
3HavajHo HIKy JI'® y omHOCy Ha rpymy Koaj je nuje passuna (77,6 vs 65,3 ml/min/1,73m?;
Mann-Whitney test; p = 0,054). V rpynu ca KH noka3sas je u craructuuku 3Hadajan najg JI'O
ITOCTKOHTPACTHO y OAHOCY Ha Gazanne Bpeanocta (71,3 vs 63,3 ml/min/1,73m?, Wilcoxon
Signed Ranks test; p < 0,001), nok TakBa pa3iuka HHUje nmoka3aHa y rpymnu 6e3 KH (Tabena 45).
Taxohe, y rpynu koja je pazswia KH, Tpu nanujenTa koja cy MHUALIMjaIHO MPUIIAIaia MOATPYIU
ca 1. crenenom XBU cy moropmanu ucTH, TaKo /1a je jeJaH 0/ lbHX HOCTKOHTPACTHO CBPCTaH y
TpyIly ca 2. CTEIeHOM, a IIpeocTala JBojulla y rpymy ca 3. creneHoMm XbU.

Crynuja Aspelin-a u cap. u3 2003.r. koja je nmokasana npeumyhcrtso npumene lodixanol-a y
oxnocy Ha lohexol y cmucny penykuuje crone KH npunrkom kopoHaporpadckux nporeaypa
KOJI MaIfjeHaTa ca anjaberec MeIuTycoM U ymepeHuM crenenom XBU nosena je 1o Bemukor
eHTy3Hja3Ma y npumMenu ucrora (167). Tako je u ananu3za 16 pangomusoBanux cryauja (2,727
nanujeHara) ca u.a. npumenom KC, mokasana je Owia 3HadajHo HKY nHImAcHny KH Hakon
npumene lodixanol-a nero kox npumene HOKC (171). McTu 3ak/bydak je H3BEICH U Ha OCHOBY
cryauja Solomon u cap. onnocuo Kopejancke pangomuszoBane cryauje (172, 173). Mehytum, y
JajbeM TOKY je 00jaBJbE€HO BHIIE CTYAM]a KOje Cy OBO MpeuMyhcTBO OKapakTepucaiu Kao
HeKOHKITy3uBHO (495-498). Morcos u cap. cy Tokom 2008.1. HAKOH aHaJIM3e pe3yiTara 10 Tajaa
00jaBJbEHMX CTy/IMja MPOHAILIN CaMO TPU CTYAM]j€ U jelHy MeTa-aHaJIu3y Koje Cy MoKazaje
Mmamy TokcngaoctT MOKC y ogrocy Ha HOKC (175). Ilojenune cTymuje Cy H3BECTUIIE
nojjeaHaKy, na yak u sumry crony KH npunikom npumene y ognocy Ha HOKC (499-501).
Nnax, American College of Cardiology/American Heart Association guidelines for the manage-
ment of acute coronary syndromes patients with CKD npenopyuyje npumeny NOKC kao kinacy
1 auBoa mokasa A (178). Takohe, KDIGO npenopyuyje npumeny MOKC kox marujenra 3a
yTBpheHuM pusukom oj Hactanka KH (179).

VY Haroj cTyuju cMo (a 3aBUCHO OJ1 TPEHYTHE JOCTYITHOCTH ) TpuMemuBainu Asa Tuna KC -
HOKC ox kojux cy kopurrthenn Omnipaq (loheksol) 350 mg/ml, ogxocuo Ultravist (lopromid)
370 mg/ml) u MUOKC - Visipaq (lodixanol) 320 mg/ml. MOKC cy npumemeHna ko ykynHo 80
narnujeHara, ox uera loheksol ko 61 marujenta (67,78%) a lopromid xox 19 manujeHara
(21,11%). lodixanol je mpumemen ko 10 nmarujenata (11,11%), ox gera je 5 (50%) 6mto y
nomnynanuju ca 3. creneHoM XbU.

Komnapanuujom npumewenux KC no rpynama Huje eBUIEHTHpaHA CTATUCTUYKA 3HAUYajHA
paznuka (Chi-square test; p = 0,337). Mehytum ako nmopeanmo npumeny HOKC y oxgnocy Ha
NOKC, nocieama cy reHepaiHo Mame npuMemeHa (88,9 vs 11,1%) npu yeMy Cy JOTHYHO,
HajBHIIe arunupana y rpynu ca 3. crenenoM XbU (50%), anu Huje eBUaeHTHpaHA
cTaTHCTHYKa 3HayajHa pasiuka (Tademna 25; Chi-square test; p = 0,402). CauuHo je u ca mpume-
weHnuM TunoM KC rie Huje Hal)eHa 3HavajHa pasziauKa npema MnojArpynamMa 3aBUCHO O] CTEIeHa
XBU (Chi-square test; p = 0,337).
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Haknagnowm ananuzom rae cmo kommapupanu MOKC (lodixanol) ca HOKC (aBa Huckoocmo-
napua KC loheksol u lopromid cmo o6jenunnny y jeany rpymy), uako cy HOKC npumemena
KO u3pakeHo Beher Opoja manujeHara, rauauje Ko mwux 80 (88,89%), Huje eBuaeHTHpaHA CTa-
TUCTUYKH 3Ha4jHa pa3iuka o noarpymama (Chi-square test; p = 0,402) (Tabena 25).
Kommapanujom noarpyna ¢popmupanux HakoH npumeHe KC, Huje Hal)ena 3HauajHa pasivka y
OJTHOCY Ha MPUMEHCHHU THII AaTor KOHTpacTHOr cpenacTra (Tabena 46). (Chi-square test; p =
0,263). Takohe, kommaparjom HOKC ca MOKC, nako je mocieame MPUMEnEHO CaMo KOJT
jennor nanujenta (10%) y rpynu xoja je passuia KH (3,33% ox ykynHo npumemenux KC y
OBO] MOJTPYITH) UIIAK HUCMO JOOWJIN CTaTUCTUYKY 3Ha4yajHy pa3nuky (Tadema 47; p = 0,192,
Chi-square test).

[to ce True ytunaja Bonymena KC na pazBoj KH, renepanno je mpuxBaheH cTaB Aa je pu3uK o1
pa3Boja ucte kopenupa ca npumemeHnM BorymeHoM KC. TlokaszaHo je aa je aaMuHHUCTpaImja
ceakux 100 ml KC ynapyxena ca moBehamem pusrka ox Hactanka KH ox 12% (3,22,182). Laskey
u cap. cy nzectmiu aa npumera KC y konmuunau Mamo0j 011 3,7- MCKa3zaHa OJHOCOM IMPUMEHEHE
no3e KC (u3paxene y ml) u uzpaaynaror knuperca kpearuaunaa (ml/min), y3pokyje HuxKy cTomy
nojase K1 ABU (183).

V nBe cTyamje cripoBeneHe on crpane Cigarroa u cap., oqHocHo Freeman —a u cap. nokasaso je
na npumena Boiymera KC y no3u Behoj ox 5 ml/kg TT noaesbena ca c-kpeaturuaom (mg/dl)
npuiukoM [TKU 3nauajuo npeasubha passoj K1 ABU koja 3axTeBa Aujalu3HO J€UEHE, OAHOCHO
Jia ce pU3MK 0]l HacTaHKa ucte yBehasa yak 12 myrta (181, 182). JIBe cryauje koje cy 00yxBaTHIie
1140, ognocHo 8782 manujeHTa cy u3Hese 3akJbyuke J1a npuMermeHu BoymeH KC uspaxen kpo3
oauoc V/CrCl >2,62 onnocHo V/CrCl>3 (kox nanumjenara >25 kg/m?) npeacrasiba GakTop
pusuka 3a pa3zsoj KH (502,503). Wang u cap. cy y cB0joj CTyAMju ca NanujeHaTHMa ca aujadberec
MEJIUTYCOM JeHHHUCANIN TpaHnYHY BpeaHocT of 3,1 xao ¢akrop pusuka (504). I'enepanHo,
npumena KC y Borymeny >350 ml win >4 ml/kg moBe3aHa je ca HOBUILICHU PHU3UKOM O
HacTaHka oBe koMmiutukaiuje (183,184,77).

VY nonynanuju HalMX UCTIUTAHKUKA, Y OHOCY Ha BosiyMmeH jaaror KC Huje eBUeHTHpaHa 3Ha-
yajHa pa3nuka u3Mmel)y anamusupanux noarpyna (Tademna 19). [Ipoceunu npuMemeHH BOTyMEH
KC je 6uo 143,33 79,75 ml, a HajBuIIIa KOJIMYIHMHA je TPOCEUYHO MPUMEHEHA Y TPYIH Ca IPBUM
crenenom XbU (153,23+87,49 ml; Kruskal Wallis test;p = 0,648). Kommapaiujom moarpymna
¢dopmupanux HakoH npumene KC, Huje Hal)eHa 3HauajHa pa3nuka u3Mely aHanM3upaHUX Tpymna
y OZIHOCY Ha BOJIYMEH JaTor KOHTpacTHOT cpejcta (Tabena 46) maza je HesHaTHO Beha
KOJMYMHA puMereHa y rpymnu ca KH (146,67 vs 141,67 ml; Mann-Whitney test; p = 0,430). ¥
umspy npesentuBe KW ABU, ocum npenopyuene npumene MOKC nnun HOKC y mito mamem
Moryhem nmorpeOHOM BOJIyMEHY, 011 (apMaKOJIOIIKUX UHTEPBEHIIH]ja JEIMHO CE€ BOJTYMHA
eKCIIaH3Mja MoKa3aja Kao Je(pMHUTUBHO euKacaH Tepanujcku npuctyn. Mako normyHu
MeXaHU3aM HHje HajjaCHUjU, cMaTpa ce Ja MHTpaBEeHCKa aJMHHUCTpaluja Gpaynaa u3a3smusa
noBehamwe HHTpaBacKyJIapHOT BoiyMeHa ca nopactom JBBII a camum TuM u anypese mro
JI0BO/IM 10 peaykuuje BpemeHckor koHTakTa KC ca peHannum TyOynapHuM henamjama u
CHIDKeHha MOgyhHOCTH KOHTpacTHe Je3uje uctrux. OcuM Tora, BOJyMHA eKCIIaH3Hja AUITyrupa
KC, anu u cynpumupa RAAS ocoBuny u ocnobahame ADH 1mTO 10BOIU 10 UHAYKIIM]E peHATHE
Ba3oAMJIATaIlM]j€ KOja TOAATHO MojayaBa peHaHy nepdys3ujy(135,190,204).

JlerHUTHBHO HajBHIIE TPUMEBUBAHO (hapMakoomKo cpeactBo y npesenunju KM ABU jecte
n3otonu OP unju cy epuxacHocT U npeuMyhcTBo y oHOCY Ha xunotoHu OP, xuapamnujy 5%
TIIYKO30M, T€ TIEPOpaHY XUpAIHjy MOKa3aH! y OpojHUM KIMHHYKUM cTyaujama (205-208).
OHO 1ITO AOJATHO IPENOpydyje IPUMEHY UCTOTa y pyTUHCKO] IPUMEHHU J€CTE YUNIbEHUIIA /1 e
IIMPOKO JIOCTYNaH, jepTHH, T€ Ja je heroa npuMeHa 6e30eHa u nponpaheHa ca MUHUMAJIHO
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HexeJbeHnx edekata. [locTtoju paznmuuuT pexxuMu rpenopydere npumene OP anu
NIe(UHUTUBHO j€ HEOXOJHO UHINBUAYAIN30BATH MPOMUIAKTUYKH PUCTYII @ 3aBUCHO O]
OKOJIHOCTH IIPOLEAype (XUTHA VS eICKTHBHA) T€ MPUCYTHOT KOMOpOUauTeTa (TIpe cBera
KapAMOBacKyJIapHOT) camor manujenta. CTynuje cCkopujer aaryma cy poKycupaHe Ha
J0Ka3MBambe MOTEHIHjaTHOT OeHeduTa MpUMeHe KOHTpoircaHe Gopcupane 1uypes3e Ko
narjenata ca XbU y3 npumeny uzoroHor ®P ca quyperunma (220,221). Tpeba momeHyTH u
cryaujy Nijssen-a u cap. ny6onukosany 2017.r. koja je odyxBatuia 660 manujenara y 3.
cragujymy XBU koja Huje nmokasana 6enedur npumene npodumiakruuke repanuje OP Ha
penykiujy KH npunmukom npumene KC y oBoj momynaiuju mamujerara (139).

[ITo ce Tnue npuMeHe OGMKapOOHaTa Koju ce Takole mupoko Kopucte y npesentuBu KH,
NPOTEKTUBHU eeKaT UCTHX je MOCIeANIa CMabemha aluIu(uKaluje, Kako ypruHa, TaKo U
peHaJHE MeayJie, Te CHIDKEHha HHTPATYOYJICKOT BUCKO3HUTETa C 003UPOM Ha Mamy TyOYJICKY
parcopnuujy HaTpujyma y ogHocy Ha n3o0ToHu OP, a mro nmocienuuHo peaykyje omreheme
TyOyna cnobomauum pamukanuma (135,190). bpojue cTyauje cy kommapupaie epekar npuMeHe
nzotonor ®P u 1.4 % narpujym 6ukapOoHaTa, ca pa3IuIUTUM PE3yJITaTUMa Y CMHUCITY
npeumyhcTBa jeaHoT WM Apyror (papMaKoJIOUIKOT CPEICTBA, TP YeMy je HajBehu Opoj oHMX
KOje yKa3ajy Ha ciauuaH npoduiaktuuku 6enedur (224-235, 286). Takole, mocroje u CTyauje
KOj€ cy yKasyjy Ha npenMyhcTBo KoMOMHOBaHe puMeHe OnkapOoonata u ®P y ogHocy Ha
M30JI0BaHy MPUMEHY jeHOT OJ1 0Ba J1Ba nMpoTokoia (235-237).

HajBume xontposep3u n3asusa npumena NAC. Ha exciepuMeHTaIHUM aHUMaJTHUM MOJelTuMa
je JI0Ka3aHo Jia CMamyje peHaIHo omTeheme aHTHOKCUIATHBHUM U Ba30JHJIaTaTHBHUM e(heKuma
MIPEKO YKIIamama CI000IHUX KHCEOHUYHUX paJIvKaja U TOCIeInBama eekara a30THOT OKCHA
Kao MPEKypCcop TIIyTaTHOHA, a ¢ 003UpoM Ja je aepuBar iuctenHa. (238-240). Mehytum O6pojHe
KIMHAYKE CTy/IMje Cy TIOKa3ajie TUjaMeTPaTHO PA3IMIUTE pe3yJiTaTe y CMUCITY e(hUKacCHOCTH
npoduIaKTHYKe IPUMEHE OBOT cpezcTBa (242,243,245,268-279). Takole, ykazaHo je u Ha
mocrojame 10310 3aBucHOr edekra npumene NAC (244). Buiie ctyuja je KoMIapupaio
nzosioBane npuMeHy NAC y olHocy Ha HeroBy KOMOMHOBaHY IMPUMEHY ca HaTPUjyM
oukapoonarom i OP npu yemy cy pesynrtatu Ouim koHTpoBep3nu (221,226,230,287-291).
Itaumre, cryauja Weisbord-a u cap. u3 2018.r. koja je o0yxBaruna 5177 nanujenara ca
pusukom ox Hactanka KH-ABU u3mely ocranor Huje nokaszana npeumyhctso mpumene NAC y
oJHOCY Ha Tane6o (292). Yrnpkoc HeT0BOJBHUM JOKa3uMa o ieroBoj edukacaoctu, NAC je y
mpokoj ynorpedbu y npodunakcu KU-ABU ykbpyuyjyhu u 2J1 HuUBo npenopyka oJ ctpaHe
KDIGO (179).

VY HamieMm UCTIMTHBAKkYy CMO KOPUCTHIIM TPH Pa3IMINTa IPOPHIAKTHYKA TPOTOKOJIA: TPOTOKOII
op. 1- uzoronu ®P 0,9% NaCl 500 ml npumemnBan Hajmame 3 Yaca npe CHUMamba U TOKOM 6-8
caTH HaKOH KOHTPAaCTHOT CHUMama y yKymHoj konmunau o1 1000 ml, mporokoin Op. 2-
kombOuHanuja uzotonor ®P 0,9% NaCl 500 ml - najmame 3 yaca npe cHUMama U TOKoM 6-8 catu
HAKOH KOHTPACTHOT CHUMama y ykynHoj koixuurau ox 1000 ml ca NAC nepopanto (600 mg, nsa
MyTa THEBHO TOKOM 2 JIaHa- IaH yO4YH M Ha caM JiaH CHUMama) U IpoTokoJ Op. 3- koMOuHaImja
uzoronor ®P 0,9% NaCl 500 ml - najmame 3 yaca npe cHUMama U TOKOM 6-8 cati HakOH
KOHTPACTHOT CHUMama y YKynHoj konmunau o1 1000 ml ca mapentepannum pactBopom
oukapboHnarta- koHmenTpamuja 154 mmol/l, 3 ml/kg/h- 1 car npe u 1 mi/kg/h Toxom 6 catu HakoH
KOHTPACTHOT CHUMAakba.

Kommapanujom nuctpubyiirje mpoTokosia y moarpynamMa nmpema cTeneHy 0azaine OyopexHe
uHCypuuujeHnuje Huje Halena 3HavyajHa pasnuka (p = 0,642; Chi-square test).

ITporoxoi Op. 1 je momjeaHako 6mo 3actyrsbeH y rpymama ca 1. u 3. crenenom XbU- kox o 11
nanujenara (36,67%) nok je HajMame KopuirheH y Tpymnu ca 2. CTeleHOM, TauHHje Ko 8 manu-
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jenara (26,66%). [Ipotokoi Op. 2 je HajBHIIIC MPUMEUBAH Y TOATPYIH ca 2. crerneHoM XBU,
kox 13 nanujenara (43,33%), mito je 61O U MojeAMHAYHO HajBehM MPOIICHAT MPUMEHE HEKOT O
cBa 3 MPOTOKOJIA Y TEHEPATHO] NUCTPUOYIHjH 1o ToArpynama. Y rpymu ca 1. crenerom XbU
HCTH je pUMeeH Ko 8 nmarujenara (26,67%) a y rpymu ca 3. cterneHoM Ko 9 marjenara
(30%).

[TpoTokoun Op. 3 je HajBuUIIe TpUMemHBaH y noarpyn# ca 1. crenenom XbU, kox 12 nauujenara
(40%), ok je y rpymama ca 1. u 3. crenenom XBU nctu npuMemeH ko o 9 manujenara (30%).
ITocmaTpano y onnocy Ha crenieH XbU, najehu 6poj manujenara y 1. creneny je Tpetupan
poGUIaKTHYKHM IIPOTOKOIOM Op. 3, iux 12 (39%), Hemro Mamu 6poj, Taunuje mux 11 (35%)
je TpeTupaHo mpoTokosioM Op. 1 1ok je 8 manujenara (26%) npumiiio npoTokoi op. 2. Y moj-
rpynu ca 2. crenienom XbU, mporokosom 6p. 1 je Tpetupano 8 manujenara (27%), mwux 13
(43%) nporokoiom Op. 2, nok je wux 9 (30%) npumuiio mporokon Op. 3. Y rpymnu ca HajTEKUM,
3. crenrenoM XBU, HajBuIIIE NAlMjeHATa j€ IPUMHIIIO MPOTOKOJ Op.1- mux 12 (40%), nok cy
npoTOKoJH Op. 2 u 3 0w nojjeHaKo npuMereHn kox 1o 9 maujenara (30%). HaBenene
pasnuke HUCY Owmite cratucTiuku 3Ha4dajue (Chi-square test; p = 0,642) ( Tabena 24).

Amnanuzom rpyna opMupaHux y ongHocy Ha pa3Boj KH Huje eBupeHTHpaHa cTaTHCTHYKA 3HA-
YajHa pas3lidKa y OJIHOCY Ha TUI IpuMereHor mpotokoia (Chi-square test; p = 0,259) (Tabena
46). Y rpynu koja Huje passuia KW ABU, HajBule namnujeHara je TpeTHpaHo mpoToKoioMm Op. 3,
wHx 23 (38%), nporoko: 6p. 1 je mpummio 20 nanujenara (33%) 10K je HajMambe MaldjeHaTa,
wHx 17 (28%), TpeTupano npotokoiom Op 2. Y rpymnu koja je pazsuwia KW ABU, HajBuiie
nargjeHara je TpeTUpaHo MPOTOKOIOM Op. 2- mux 13 (43%), 10 nanujenara (33%) je mpuMuIIO
npoTOKOJ Op.1, I0K je HajMamwu Opoj TpeTHUpaH MpoTokoaoM Op. 3, Taunuje mux 7 (23%). Ako
M0jeIMHAYHO TIOCMaTpaMo, Y TpyIu Koja Huje pa3swia KH HajBuile je mpuMemHUBaH MPOTOKOJ
op. 3 (38%) a najmame nipotokost 6p 2 (28%), 1ok je y rpymnu koja je passwia KH nmokaszano
CYIpPOTHO, OJIHOCHO HajBehu OpOj OBUX MallMjeHara je TpeTupaH npoTokosoM op 2 (43%) mok je
HajMamK Opoj mpuMKo poTokoi Op 3 (23%). OBakBU pe3yiTaTH HAIe CTYAUjE CyrepHIly Ja je
MIPOTOKOII Op. 3 CyNepuoOpHUjU Y OJHOCY Ha OcTaia JBa, OJHOCHO JIa je HajMame edukacan
MIPOTOKOJ Op. 2, anu 6e3 cTaTUCTUYKH 3HauajHe pasnuke (Chi-square test; p = 0,259) ( Tabena
46).

AHaM30M NpenxoAHO HaBEIHUX pe3yJiTaTa, ypal)eHe Cy yHUBapHjaHTHA U MyJITHBapHjaHTHA
JIOTUCTUYKA perpecHja paau MpoIeHe PU3HKa 01 pa3Boja KOHTpAaCcTHE HeppomnaTuje y
MOTyJIAlMj 1 HCIUTUBAHUX MallijeHaTa. Y HUBapHjaHTHA JIOTUCTHYKA PerpecHja je IpuKas3aHa y
tabenama 48 u 49, rae cy ce Kao 3Ha4ajHU NPEIUKTOPH 0jaBe KOHTpacTHE HedpomaTuje
uzaBojuie cienehe Bapujabdine: ucropuja 1ujadberec MeNUTyca, KpeaTUHUH y CepyMy HaKOH
KOHTPACTHOT CHHMama, nucTatuH 1] y cepyMy HakoH KOHTpacTHOT cHUMama u CRP Hakon
KOHTPACTHOT CHUMamba.

Hakon Tora je ypalena MynTHIUIa TOTUCTUYKA pErpecrja ca OBUM 3HAYajHUM BapHjadiama
KOjOM CMO J1I00MJIM MOJIeN KOjuM ce o0jammana 19,2% BapujaOunHocTu 3aBucHe Bapujalie
(pa3Boj K1 ABN) y3 momoh wux, a Kao jenHa 3Ha4ajHa Bapujadiia u3BOjHO ce aujadeTec
MEJIUTYC KOjH je y MOITyJIAIij| HAIIKMX MalijeHaTa HeraTuBHO Kopenupao ca pa3sojem K ABU,
OJTHOCHO TIOKA3aHO je Jla MPUCYCTBO ArjadeTeca He MpeacTaBiba (pakTop pus3uka 3a Hactanak KN
ABU (Tabena 50). TauHuje, Ha OCHOBY YUHEbECHE JIOTUCTHYKE PErPECHje ca CUTYPHOIINY ce He
MO€ M3/IBOJUTH HU jeJlaH TIPEIUKTOP T0jaBe KOHTpacTHE HedpomnaTHje.
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Ha ocHOByY yunmeHe mpolieHe 3Hadaja Mapkepa panor oyopexxHor omrehema, Ha ROC kpuBu Ha
KO0j0j Cy MpHUKa3aHU KOpEIHpaHu MapKepH, Kao 3HayajaH MPeIuKTop ce jeaAnHo n3nBojuo cllnl]
(I'paguxon 6, Tabemna 51).

Ha ocHoBy nobujeHor pesyarara nospiutHe ucnoj kpuse Lull cepymy (0,694), nobujena je
ceH3UTHBHOCT 01 /3% u crienuduaHocT 01 63% a mTo AePUHUIIE UCTH KA0 OCETJHUB MapKep
pasor 0yOpexHor omTehema MPUIMKOM KOHTpAcTHE npoueaype. Mako ce c-kpeaTuHuH HHUje
MOKa3a0 Kao CTaTHCTUYKH 3Ha4ajaH npeauktop KH, pesynratu merose censutuBHocTH o1 60%
onHocHO crienuduuHoCcTH 011 65% Cyrepuiy KIMHUYKY 3HA4aj, TAKO Ja Ce MPUMEHa UCTOTa
Moxe npeaioxutu y3 cllull y aujaraoctunn K ABU. [IpeanocraBibaMo 1a O OBU pe3ysITaTu
Oouny ahupMaTUBHUJH 1a CMO KOHTPOJIHY BPETHOCT C-KpeaTHHUHA paJuiid U HakoH 48 caTa on
KOHTpACTHE NPOIIEIype.

[lIte ce Tnue nmpenopyka 3a Oyayhy npumMeny npoduiIakTHUKE Teparnje KO HAIlUX MalijeHaTa
ca XbU koju he OuT MoaABPrHyTH KOPOHAPHO] aHTHOTrpaduji, Ha OCHOBY pe3yJTara Halle CTy-
IMje y KojuMa ce, Mako HUCMO JO00MIN CTaTUCTHYKH 3HAYajHy PA3IIHUKY, IPOTOKOJ ca H30TOHUM
®P u 6ukapboHaTrMa 1e()UHUTHBHO M3/IBOJHO KA0 HajeUKACHU]jU, TIPUMEHA UCTOTA CE MOYKE
NPENOPYYUTH, Y3 AOAATHY MIPENOPYKY Ja C€ YKOIMKO HE IOCTOjH TPEHYTHA JIOCTYITHOCT OMKap-
OoHara Kao Mpo(uIaKTUIKa METO1a KOPUCTH BolyMHa ekcrian3uja ca OP, nok mpumeny NAC ne
MIpPernopy4yyjeMo ¢ 003upOM Ha HajlIoIIHje pe3yiTaTe.

Ha xpajy 6u HaBenu u Heke nuMuTupajyhe Gaktope oBe CTyauje: UCTA je CIIPOBECHA Y jeTHOM
LEHTPY U Ha PETAaTUBHO MajoM Opojy MaiyjeHara; Hije KOpearpaH CKOp pU3HKa 3a HaCTaHaK
KH xao u npumeHa craTuHa (Majia je YumbCHUIA a UX je orpoMHa BehrHa HCITUTaHUKa
KopucTmia), ogHocHO OiokaTtopa RAAS y omHocy Ha pa3Boj KH. Takohe, BpeaHoct c-
KpeaTMHHHA HUje KOHTpoJIMcaHa HakoH 48 cara, mTo OM MOTJIO II0JaCHUTH 3HAYaJHO HIXKY CTOITY
nerekuje KM ABU oBum mapkepom y ogHocy Ha cl{ull.

90



9. 3BAKJbYYLIU

Ha ocHoBy pe3ynrata yyumbeHUX UCIIUTHBAKa Y HAIlloj CTYAN]U, MOKEMO U3HeTH cienehe
3aKJbyUKe:

1. Ypkoc npuMemheHUM NPOPHIAKTHYKUM Mepama MPUMEHa KOHTPACTHOT CPE/ICTBA MPHIUKOM
KopoHapHe anruorpaduje noBoau 10 K1 ABU kox npubnmxHo jenne tpehuHe namyjenara ca
1.- 3. cragujymom XBU

2. OnpehuBame cllull mpencraBiba CEH3UTHBAH U crielU(UYaH TECT 3a paHy aAujarHoctuky KU
ABU

3. OnpehuBame c-KpeaTHHHHA IPEACTaBba Malbeé CCH3UTHUBAH U CHEM(HUYaH TECT, alli CE MOXKE
npenopy4uTH y paHoj nujaranoctuiy K1 ABU

4. uKHMM-1 ce Huje moka3ao Kao ceH3uTHBaH Mapkep paszBoja K11 ABM npunikoM KopoHapHe
anruorpaduje y nomyiamnuju nanyjenara ca XbU te ra He nmpenopydyjeMo 3a pany
JIMjarHOCTHKY OBE KOMIUIMKAIMje KOJ] OBAKBUX MCITUTAHUKA

5. CRP xao ¢axrop nHdiamaije no3uTUBHO Kopenupa ca pa3Bojem K ABU

6. BNP u siunuanu cratyc He kopenupajy ca pazsojem K11 ABU

7. [lnjaberec MeIUTYyC HE IpeACTaBIba 3HauajaH npeaukrop Hacranka KM ABU npunukom
KOpoHapHe aHruorpaduje y nomymnanuju nanujenara ca JI'® >30 ml/min/1,73m?

8. Yuecranoct K1 ABH Huje 3aBUCHO 1MOBe3aHa ca CTapOCHOM 00U, TI0JI0M M IPUCYTHUM
KOMOPOUAUTETOM

9. Hema 3nauajue paznuke y yuectanoctu KM ABU 3aBucHo o crenena XbU ko manujenara
ca JI'® >30 ml/min/1,73m?

10. Hema pasnuke y yuectanoctu KU ABU npunukom npumene HOKC y ognocy Ha MOKC

11. He mocroju 3HauajHa paznuka y npogpmirakcu KW ABU 3aBrCHO 0 TPUMEHEHOT MPOTOKOIIA

91



10. IIPEIIOPYKE

Ha ocHoBy pe3ynTara Haiie cTynuje, U3HOCUMO ciiesiehe nmpenopyke 3a JujarHOCTHKY U
npodunakcy KU ABU :

1.

2.

10.

11.

12.

AHruorpadcke Tmpoleaype ce MOry CHpoBOIWMTH Kkoja mamnujeHata ca JI'® >30
ml/min/1,73m? y3 00aBe3HO MOIMITOBAKkE MPOPUIAKTHUKHIX POIEAypa

[TanujenTtu ca nujaberec menmurycom u JI'® >30 ml/min/l,73m? He 3axTeBajy MoceOHY
MPUTIPEMY TPHIMKOM aHTHOrpadCKUX Mpoleaypa y OJHOCY Ha MalujeHte 0e3 oBor
o0osberma

KonTpactHa canmama y nonynanuju namujesata ca JI'® >30 ml/min/1,73m? panutu 1o
moryhctBy ca MOKC, onnocuo ca HOKC

[Tpu anrmorpadckum mporenypama IpuMEHUTH MUHUMaITHO ToTpeban BoaymeH KC (o
moryhcrBy mo 100 ml) npu uemy tpeba m3beraBaru ammmkamujy >350 ml KC wiu >4
ml/kg TT

N3beraBatu moHaBsbame KOHTpacTHe mporeaype Tokom 10 mana on mpumene KC, a
moceOHO TOKOM TIpBa 72 cata

Kao npoduiaktuuky npoTokos y nomynanuju nauujesara ca JI'®@ >30 mi/min/1,73m?
peiakeMo MpUMeHy (PU3HOJIOIIKOT pacTBOpa ca OukapOOHaTUMA

Y mwwy pane nerekuuje KM ABU kopuctutu cepymcku Uucratun LI, napouuto
YKOJIMKO C€ TUIaHHpa OTITYCT MalyjeHTa 24 cata HAKOH KOHTPACTHE MPOLEeaype

VYkonuko ce kao Mapkep pane aereknuje KM ABU kopuctu c-kpeaTHHUH, MOTPEeOHO je
UCTH TIpoBepUTH M 48 caTh HAaKOH KOHTpACTHE MpPOIEaype, OJHOCHO Tpeaaxke ce
3aJip>KaBar€ TAKBHUX MallfjeHaTa Ha XOCIUTAIHOM JICUeHhY Y HaBEJCHOM MEPHOIY

Kox manjenara ca pusukom on Hactanka KM ABU, npennaxke ce u npaheme BpenHOCTH
CRP npe u HakoH aHruorpadcke npouenype

He npemnaxxemo npumeny ypunapHor KIM-1 y nwmjarnoctunm, omHocHo N — Acetyl
Cysteine-a y npodunakcu K1 ABU y nonmynanuju nmanujeHara ca XbU

VY cnyuajy moTpebe 3a XUTHOM aHTHOTPa)CKOM MPOIIEAYPOM, IPe caMe MHTEPBEHIIH]E 10
MoryhcTBy y3eTu y30pak cepyMa 3a aHajau3y 0a3alHUX BPEAHOCTH C-KpeaTHMHHHA KOjH je
noTpeOHO MPEKOHTPOJIUCATH TOKOM HapenHux 48 catu

[Tanmjenre xoju cy passunu KU ABU, napounto nujanusa-zaBucHy ¢opmy ABU,
HEOITXOJHO jeé MHUHYIMO3HO HE(PPOJOUIKH KOHTPOJMCATH, HAPOUYUTO Y TEPHOTY TOKOM
MPBUX FOJIMHY JaHa OJ] aHTHorpadcke npoueaype
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BUOI'PADPUIA

Hp Hejan [Munuesuh pohen je 24.10.1971. rogune y Ykuily, re je 3aBpIIMO OCHOBHY U CPEIEbY
MEIUIIMHCKY MIKOJy. Menuimacku dakyaTeT YHuBep3uTera y beorpaay ynucao je 1990. rox. u
nuruiomupao 1997. ron. ca mpoce4HOM OIIEHOM TOKOM cTyauja 9,44,

Crenunjanu3anyjy u3 uarepae meaunuae y BMA ymucao je 2000. roa. u 2005. ro. moioxuo
CIICIHjaTCTUYKU MCITUT Ca OJUTMIHUM YCIIEXOM.

On 05.10.2006.r. cramHo je 3amocieH Kao Jiekap crenujanmmcta y Kii. 3a nedponorujy BMA.
Heuem6pa 2012. ron. monoxuo je cyOcnennjaiucTHUKi UCIUT U3 Hedpoioruje y BMA ca
OJUTMYHOM OIICHOM.

V nepuoay 2012/2013. — 2016/2017 r. 6uo acucTeHT Ha npeaMeTy MHTepHa MenuIrHa (110-
no6mact Hedposoruja) Ha MenunuackoM dakynrery BMA YHuBepsurera ogopane.

VY nepuoay 01.12.2012.r- 31.12. 2017.r. Hana3uo ce Ha pyHKIHjU HauenHuka ofesbema 3a 1me-
putoHeyMcKy nujanu3y Kinunuke 3a Hedponorujy BMA.

VY nBa HaBpata, y nepuony jya 2015.-janyap 2016.1. kao u janyap 2017.- aBryct 2017.r. 610 je
aHra)xoraH y MupoBHoj Mucuju Yjeaumenux Hanuja "MINUSCA"y Llentpannoadpuukoj pe-
myomuiy, kao ['maBau naTepHUCTa Bojcke CpOuje u HauenHHK cTanroHapa BojHe 6onmHuMIe
"Srbcon 2".

[Ixosacke 2009/2010. r. ymucao je TOKTOPCKE akaaeMcKe cTyauje Ha DakynTeTy MeAUIIMHCKUAX
Hayka YHuBep3uteTa y Kparyjesily, Ha mpeaMeTy eKCliepuMeHTa IHa U KJIMHUYKA HHTEpHA Me-
aunrHa, Moy Heposoruja u 02.03.2011.1. monoxuo ycMeHH JOKTOPCKU MCIIUT ca otieHoM 10
(mecer). Omrykom Beha 3a Mmeaunntcke Hayke YHuBepsurera y Kparyjesity- op. 1V -03-829/56
o1 08.09.2017.r., onoOpeHa je Te3a JOKTOPCKE TUcepTalje Mo Ha3uBoM "YHopeaHa aHaIn3a
e(pUKACHOCTH TPH pa3IMUMTa TePAIrjCKa MPOTOKOJIA 32 MPEBEHIIN]Y pa3Boja KOHTPACTHE

HedponaTrja HAaKOH KOHTPACTHUX Hpoueaypa .

Amnraxosan je y HU npojexry ,,3Hauaj ogpehuBama nupkynuiryher 6uomapkepa Mukpo PHA —
133, y eBanyanuju omrehema MUOKapaa- XUMepTpoduje JieBe KoMope, KoJI OOJIECHHUKA ca
TePMUHATHOM OyOpekHOM craborihy Koju ce jieue nepuToHeyMcKoM aujanu3zom”, MOBMA /11
/17-19

Unan je nedponomke cexiuje CJI, Y npyxema nepponora Cpouje u EBporickor yapyxema 3a
HedpoJIoTujy, AMjaau3y U TPaHCIUIAHTAIH]Y.
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Baxxna nanomena- MH:

H3Boa - UJI:

YBoa: KontpactHa uHedpomatuja (KH) je decta koMmMIumkanuja NPUMEHE KOHTPACTHHX
CHHUMama Koja ce pasBuja koja 6-35% mnamujeHara KojuMa ce€ CIPOBOAM OBa JIMjarHOCTHYKA
npouenypa. Ilocrojehe cTpykoBHE mpenopyke 3a OUjarHO3y W TPO(GUIAKCY Cy HEIOBOJHHO
neUHUCAaHE, YeCTO Ce PaJIMKAITHO MEHajy, T€ MOCTOje OpojHE HEJOYMHIIE M KOHTPOBEP3E OKO
wuxoBe npumene. Iluib paga: ynopenutu edexaT pasIMUUTUX PAHUX JUJarHOCTUYKUX H
Npo(QUIAKTUYKUX MPOTOKOJIAa MPUIUKOM KOpOHaporpadCKux Mpoienypa Koj ManujeHata ca
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nanujeHata ca XbU 1-3. craanjyma xojuma je ypalheHa CelleKTHBHA KOpOHapHa aHTHorpaduja
ca HejoHckuM wu3oocMmonapauM (MOKC) mnm HHCKOOCMOJIApHUM KOHTPACTHHM CPEICTBOM
(MOKC) y Hucturyty 3a pamuoniornjy BMA. Ceum mnanujeHTHMa Cy Tpe KOHTPACTHOT
CHUMama, Kao M 24 cara HAaKOH MCTOTa Y3WMaHH Y30pI jyTapiker ypuHa U cepyMma KOjH Cy
aHanu3upanu U Ha kpearunuH, mucratuH L[ u KIM-1. Ilanujentu cy uHuULMjadHO OWIU
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(MeTomoM ciy4ajHOr H300pa) ca jeOHUM OJf TpU pa3iuuuTa NpodUIAKTHYKA MPOTOKOJIA-
MapeHTepaliHa Xuapalyja n30TOHUM (HHU3HOJIOMKUM pacTBopoM (DP), mapeHTepaiHa Xuapanuja
uzoronum OP y3 mepopanny npumeny N-Acetyl cystein-a (NAC), oaHOCHO mapeHTepaiHa
xuapanyja n30ToHuM PP KOMOMHOBAaHUM ca XHWIIOTOHHUM HaTpujym OukapOonarom. Haxon
KOHTpAacTHE MpoleAype, MalujeHTH cy GopMupald JBE HOBE Tpyle 3aBUCHO O] pa3Boja
KOHTpacTHE HedponaTHje.

Pe3yararu: koHrpactHa Hedpomaruja ce passwia kox 30 mamujenata  (33.33%).
Kommnapupajyhu nujarnoctuuke mapkepe, kon 28 ox 30 nanmjenata ca KH je 3abenexen mopact
cllull, nok je mopact c-kpearunuHa 3abenexeH kon /7 on 30 mamujenara ca KH. Crapuja
KUBOTHA 100, IPUIIaJHOCT MYILIKOM I0JTy, BUIIK cTaaujyM XBU, npucyctBo mehepue 6omiectu,
te npumeHa HOKC Hucy ce wu31BOjUIM Kao JoJaTHU (aKTOpU pHU3MKAa 3a pa3Boj OBe
koMIuiukanuje. Ilpogunaktnuku nmpoTokon ca kKomOuHanujoM @®OP M XUMOTOHOTr HATpHUjyM
OukapboHaTa Moka3ao ce kao HajepukacHuju y npodwmiakcu KH, amm Oe3 craructuuke
3Ha4YajHOCTH, 0K je oHaj ca NAC Omo Hajmame epukacad. 3akbydak: oJpehuBame cepyMCKOT
[Mull ce mpenopydyje Kao CeH3UTHBaH U cnenuduyad tecT y paHoj aujarHoctui KH nok
onpehuBame CepyMCKOT KpeaTMHWHA MOXE OWTH TPUXBATJBUBO Y HENOCTATKy HAaBEICHOT
pearerca. OnpehuBame ypunapHor KMM-1 He npenopyuyjemo y panoj aerexuuju KH. Kox
BHCOKOpM3HYHMX MainujeHTa 3a pa3Boj KH y negocrarky MOKC, Mory ce 6e30e1HO MpUMEHUTH
HOKC. MHako Huje moka3zaHa cTaTHCTHYKa 3Ha4yajHa pasiuka, y uuiby npoduiakce KH y oBoj
MOMYyJIAlUj| TIAllMjeHaTa ce Mpenopydyje npuMeHa komouHoBaHor npoTtokosia ®P u xumnoronor
HaTpujyM OukapOoHata, 1ok ce npumeHa NAC He mpenopyuyje. KibyuHe peun: KOHTpacTHa
He(ponaTuja, XxpouuyHa OyOpekHa WHCY(UIIM]eHITH]a, KOpOHAapHa aHTHorpaduja, mpodriakca
Jlatym npuxBaTtama Teme o crpane HHB - II1: 29.11.2017.
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Introduction: Contrast induced nephropathy (CIN) is a common complication of contrast imag-
ing which develops in 6-35% of patients undergoing this diagnostic procedure. Current recom-
mendations for diagnosis and prophylaxis are often insufficiently defined and confusing with
many controversies which surrounding their implementation. Objective: to compare the effect of
different early diagnostic and prophylactic protocols during coronary angiography in patients
with chronic renal failure (CRF) and then define own recommendations which would be applied
in our institution. Method: a prospective, observational case series type study which involved 90
patients with CRF 1-3. grade undergoing selective coronary angiography with non-ionic iso-
osmolar (I0OCM) or low-osmolar contrast media (LOCM) at the Institute of Radiology of the
MMA.

All patients were sampled morning urine and serum prior to contrast imaging and 24 hours af-
terwards, which were analyzed for KIM-1, cystatin C (CyC) and creatinine. Patients initially
formed three groups of 30 patients depending on the grade of CRF and prophylactically have
been treated (by random selection) with one of three different protocols - saline, saline with oral
administration of N - acetyl cysteine and saline with hypotonic bicarbonates. Following the con-
trast procedure, patients formed two new groups depending on the development of CIN.

Results: CIN was diagnosed in total of 30 subjects (33.33%). Comparing the diagnostic markers,
an increase in serum CyC was observed in 28 of 30 patients with CIN, while an increase in se-
rum creatinine was observed in 7 of 30 patients with CIN. Older age, male gender, advanced
grade of CRF, diabetes and application of LOCM were not singled out as additional risk factors
for the development of this complication in our cohort. A prophylactic protocol based on the
combination of saline and hypotonic sodium bicarbonate proved to be most effective in CIN
prophylaxis, but without statistical significance, while that based on NAC was the least effective.
Conclusion: The determination of serum CyC is recommended as a sensitive and specific test in
the early diagnosis of CIN, whereas the determination of serum creatinine may be acceptable in
the absence of said reagent. Urinary KIM-1 is not recommended for early CIN detection. LOCM
can be safely administered in high risk population patients for development of CIN in the ab-
sence of IOCM. Although no statistically significant difference was shown, the use of protocol
based on combination of saline with hypotonic sodium bicarbonate is recommended for CIN
prophylaxis in this patient population, while use of NAC is not recommended. Keywords:
contrast induced nephropathy, chronic renal failure, coronary angiography, prophylaxis
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Obpasay 1

H3JABA AYTOPA O OPHTHHA/IHOCTH JJOKTOPCKE AHCEPTAIHJE

/]L@jfw Uw%&w:

JHMCEPTaLIMja MO/ HACIOBOM:

NCpeHp AHARUDA Eaurachocty ToY AU YYTy
TeeANL il NeCToKons 2 NplLlury FPrdpooy
Koitpaciue //@{ap&(wme fkeon Acyor pApCuedt [lpouesiph

Koja je onGpameHa Ha ;/L(e/ﬁ L(('(, Wi (e O ngﬂ'/( Y TC T/

Yuusepsuteta y Kparyjesuy npeacrasmsa opuzunanno aymopcko Oeﬂo HAaCTajo Kao pe3ynTar
concmeerno2 ucmpadicueauxkoz paoa.

. M3jaBJbyjeM Ja JOKTOpCKa

Osom Hsjaeom maxolje nomeplhyjem:

® AacaM jeounu aymop nasenefie JOKTOPCKe AUcepTaLHije,

Aa 'y HaBe/ICHOj AOKTOPCKOj MCEPTALM|H Hucam usepuuo/ia nospedy ayToOpCKOT HUTH
ApYTOT NpaBa HHTE/NIEKTyallHe CBOjUHE APYrHX JMLA,

A8 YMHOXEHH NPUMEPaK JOKTOPCKE AUCEPTALMje ¥ LUTAMINIAHO] H eNEKTPOHCKO] (hopMH
Y umjemM ce mpuiory Hanasu osa Wsjasa campxu NOKTOPCKY AMCEPTALHjy HCTOBETHY

0A6pareHoj OKTOPCKO]j AUCEPTALIHjH.

HOTl’lMC ayTopa

k {\mwoey.qﬂ, 102 2090, o pme.
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O6paszay 2

H3JABA AYTOPA O HCKOPHIIIRABAKY JJOKTOPCKE AUCEPTALTHJE

o Meom [lupiseu

. A03BOJbaBaM
D HE 103BOJbaBaM

YuuBepsutetckoj 6ubnuorenn y Kparyjesuy na naunnu nsa TpajHa yMHOX€Ha NpUMepKa Yy

€/IEKTPOHCKOj POPMH IOKTOPCKE AMCEPTALMjE MOA HACIOBOM:

(oL pHA_ Ahkfiash eﬁg"ﬂ(/{d(ocfﬁ by _PAYNYYYTE
Teah0we NpePlod 24 npencudlunr! £A2203

fgc_ﬁ)rm\ﬂm LEAPPITIUIR  fipk O Mifworpflent [lpokes bpp

;(ojaje onbpameHa Ha\] MQAU%W/UCOM 43/}/(}//\76 7>'

YHusepsuteta y Kparyjesiy, 1 To y LenunH, Kao 1 a 1o JenaH NpUMeEpPaK TaKO YMHOXEHe

AOKTOPCKE ~NHMCEPTALHMje Y4MHM TPajHO JOCTYNHHM jaBHOCTH TMyTEM AWFHTAIHOT
penosutopujyma Yuusepsutera y Kparyjesuy u ueHTpanHor PENO3UTOPHjyMa HaIEXHOT
MHHHCTApCTBA, TAKO Aa MPUMNaJHHLUM jaBHOCTH MOTY HaUMHHTH TPajHE yMHOXEHE MpHMeEpKe

¥ €/IEKTPOHCKOj (OpMHU HaBeZieHe NOKTOPCKe AMCEPTaLHje MyTeM npeysumarsa.

Osom HzjaBom Takohe

g J03BOJbaBaM
l___l He 7103BOJbaBaM

! Vxonuxko ayTop usabepe na He 103BONH MpHNARHULEMA JaBHOCTH 1a TaKo A0CTYNHY JOKTOPCKY AMCEpTALH]Y
kopucte noa yciiosuMa yTpljeHum jenrom on Creative Commons MUEHLM, TO He HCKIbYUyje NPaBo NPHNAAHNKA
JABHOCTH 112 HaBENIEHY IOKTOPCKY AMCEPTALM]Y KOPHCTE y cKnamy ca onpenbama 3aKkoHa 0 ayTOPCKOM H CPOIHUM
npasuMa.
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NPHNIAAHULKMA jABHOCTH da Tako AOCTYIHY IOKTOPCKY AIMCEPTALIM]y KOPHCTE N0 YCAOBHMa

yTBphennm jeanom on cneaehux Creative Commons nuuenum:

1) Ayroperso

2) AytopctBo - tenuTu nox MeTuM YCIOBHMA
3) AyTopeTso - 6e3 npepana

4) AyropeTso - HEKOMEpLUHjalHo

5) Ayropctso - HEKOMEDPLHjaITHO - IENHTH N0 HCTHM YCIIOBHMa

yropc‘nao - HEKOMepUHjaTHo - Oe3 mpepaga?

Vﬁjlpﬂryge@’w, //// 02'MF0.£[HH6,

NOTNHC ayTopa

2 Momumo ayTope Koju cy u3alpanu ma mossone NPHIAHALKMA jaBHOCTH Na TAKO ZOCTYMHY IOKTOpCKY
AMCEPTALHjy KOPHCTE MOZ YCI0BMMa yTBplieHnM jennom on Creative Commons JIHUEHLM N2 3a0KpYyKe jenHy on
noHylerux nuuenun. Neraman CANpXaj HABENEHHX THUEHLH HOCTYNaH je Ha: http:l!creativecommons.urg.rs."
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